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A 2. biofiizetrői

A vegyszerek nólküli termesztés elíogadásá_
hoz az eddigitől e|térő gondolkodásÍa Yan

sziikség" A természetes vegetáció életközös_

ségében megfigyelt tapasztalatokból kiindül'
va jutbatunk el ahhoz' hogy a ház köraili ker-
tet is a növények-ál|atok-talaj-napfény-ned-
vesség cgyíittesénck tekintsük.
Nagyon sok ismeretet gyűjtötteL a kertbaÍá-
tok szerte a világon. trbből válogattuk a ka'_

tet anyagát' amelyből megism€Íhetők a Yegy_

szer nélkiili kertészked€s alapiaí: az egesz-

seges, kompovttal dúsított talajmiivelés, a
gyonr- ós gyógynövények szer€pe és az újdoo_

ságmk számiló ve8yes ülletési módok.
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Lehetséges mérgek nélkÍil?
Az ember különösen száZadunk második íelében a természeti
töívónyszfÍűségek€t mindink1rbb kezdj elfelejteni' Abban a tévhjtben
íingatja magát, ho8y a növények mesteÍSéges táplálkozási és védelmi
rcndszÉrében a jelcnle€]j nagy hozamok még sokáig fenntartbatók' sijt
egyr€ inkább növelhetők. A helyzel való'z'lban az' hogy soha enoyi nö-
vényvédő szert, egyéb kémiai anya8ot nem kaptak tala.jaink, nóvé-

nyeink, és soba ennyi kóÍoko7ó' kár1evij n€m pusztított' Dbből a köÍbíil
tehát ki kell afunünk. De hogyan? Van-e erre egyáltalárr teális esó-

lyÍlnk?
Tgen' van. ]ó nólrány ellÍópai orszá8ban ahol a környe7€tszennye_

Zós már_már elvjseIh€tetlen méreleket öllött évtizedek óta nemcsak
elmé]et, hanem gyakorlat is a csaiklentett vegysz€radagokkal való tel
melés, sőt a teljesen méreg nélküli gazdálkodás. Ez utóbbi. életmezós-

.gis/sigiits}l elön}ein lúl lncr tJ/(lJs'g^. ls
Ez a kis fiizet a hÍZ körül kertészkedőknek. a keÍtbaíátoknak szól'

A jelenlegi környezets7.ennyez€si áladlltban érdckes módon ép-
pen ők tudják a 1egttibbe1tenni' Hiszen aZí is v/tllallütják az egószsége

scbb gyíimölcs' Zöldsóg ellenóben, hogy átmenetjleg kevescbb lesz {
termésiik.

Ha €gy-e8y keÍtbarátkör, netáll egy település kerttulajdonosai közö-
sen dóntenek úgy, hogy eÍőte]jesen csökkentik a vegyszereket' később
pedig te|esen elhagyják őket, tevékenységiik sikcÍesebb lehet.

A következőkben jó tanácsokat, tapaszlalatokat adunk kózre; eze_

ket olyan orszá8okban do]gozlák kj' ahol a mezőBazdasági termelők
bizonyos kóÍében már megvalósuIt a mfueg nélküli keÍészkedés. Tcr
mészelesen aZ efl'ajta gazdálkodáshoz nemcsak jó elméleti .rlapok '.- a
tennészet sok(al mélyebb ismere1e , hínem a vegyi anyagokat kiváltó
teÍmószetes hatóanyagú védekezííszerek' tápanyagok, komposztoltók,
speciális szersz1lmok, kisgépek is sziikségesek. Ha indez egyiitt lesz'
hazánkbal is lehetségessé vá]ik a mércg nélküli kertészkedés. De addig
sem szabad 1étlenkedniink. Haladéktalanul lássunk munkához! S4át
kertiink a legkiv1llóbb kísérletczőhely-

4

NóZzük tehát lehetőségeinket, f'eladatainkatI
Melyek a mércg nélküli kertészke(lés elij yei?

A teÍmelt gyümi'lcs, szőló és zóldség csák a kórnyezethatástól
kapotl minimális szeÍnraÍaclványokat taÍlalmazza.
Sok pénz1 takaríthatÜnk meg' meÍa házban és a kertben haszníLlt
vegYszerek bizony nenr olcsók'
A bio]ógiai kertművelés hozzájárul aZ egés7séges környezet meg-
őtziséh.z. Az iÍyen kerlek egytjttese a városokban mérsékti a
Íokozódó környezetszennyezés hatását' Kiegyen]í1ő hatásukkal
valósággal gálkénl s7€repelnek'



Kertünk úiía b€népesül bogarakkal, lepkékkel' madarakkal, s a kertí
munka még tóbb öÍömet sz-erez. Az emtÉÍ szorosabb kapcsolatba kerül

a teÍmészettel.
Hátrányai tulajdonkóppen nincsenek. Legfeljebb an yi, hogy kezdet-

ben több időt kell áÍra fordítanunk, hogy gondolkodásunkat ismét hoz-

zállesszük a biológiai alaptiirvényekhez.
Kertünkkel kapcsotatosan a rendet, a szrbáIyszerűseget, a tisztas]igot

mint meg]zokott kategóriákat felÜl kell vizsgálnunk. ldegen oí-
szágokban turistaként mennyire lelke deziink aZ éiintetlen szabad ter-

mészeten, a vadon telmíi növényeken, az út menti vadvilágok színpom-
páján. saját kertünkben pedig zsinó.mérték szerjnt' kézzel' kapával

vagy vegyszefel irtunk ki mindent növényt és állatot ' mindenl"

ami nem il]ik bele elkcp/elé.eink rendjébe'

PeÉz€ kcl| némi meÍészség es hely is ahhoz, hogy keItünk €gy részóben

térmészetszerű vegetációt telemtsiink. A pedáns szomszédok, íagasz-

kodva hagyományos kertkialakítási Íendjükhtiz, bizony megszólhat-

nak' Vógül is a különböZő clkép7-e]ések mcgbeszélhetők' viúzni is lehet

Íajtuk' A jó példa azonba]1 ragadós, ós ha az eÍedmények bennünket

ígazolnak, ta1án a szomszedok is elgoodolkodnak májd.
A hazai tájhoz hűbb keítÍósz|etek kialakítását nem ís kell egyjk nap-

ró1 a másikÍa megvalósítani. A kiilföl(li eredetű dísztákat, cserjékel

szep lassacskán cseÍéljük Íö1 honos növényekkel, a gyep egyik távolibb
részet pedig csÁk minimálisan gondozzuk, hadd alakuljon át félvad
gyeppé. A hagyományos Zöldségest is fokozatosan válthatjuk föl egy

lnást kólcsönaisen segítő zöldségfajokkal, a vegyes kultúrával.

A műtrágyával csínján kell
bánni
Termesztéskor a növények által a talajból felvett típanyagokat rend-
szeresen vissza kell pótolni. A szerves trágya szjnte hozziférhetet|en'
ezeít a kiskertekb€n is a műtrágyá7ás került előtérbe' Ezek a vegyi ké-
szítmények főIeg ni1rogént, foszfort, káIiumot' vasat és magnéziumot
1aÍtalmázDak

Á mlítrágyók hatóanyagai ásványi alakben' a talajon át' közv€tleniil
jutnak €l a növéuyekh€z. A baj ott kezdődik, hogy a keítlulajdonosok
többsege nem tudja pontosan' hogy milyen az adott időpontban a talaj
ásványianyag_taÍtalma, és csak úgy vaktában trágyáz, mondván: ,'mi
nól több, anuál jobb''. Ezen a helyzeten csak iavit ' de ahpjában véve
nem oldja meg ' ha a kerttu]ajdonos a betelepítés megkezdése előtt
talajYizsgálatot végeztet. A növények tápanyag-ellátottságát szinte Íb-
|yamatosan kellene mérni; ez kiskertben nem megoldható.

Ha a növónyek gyökérzónáját hirtelen nagy mennyiségű műtrágya-
batóanyaggal árasztjuk e|' növény e tápelemek felvótelóre kényszerül'
ezt nevezzük kénysz€ro'mózisnak. Ráadásul. ha a műtrágyát nem ada-
golják harmonikusan' az egyjk elemből túI sok, a másikból tÚl kevés
áll majd rendelkez€sre' KÜlönősen veszélyes lehct az úgyneYerctt mikro-
€Iemek hiánya. Hiszen az ir nagyon sokféIe titpany.rg' amire a nöVóny'
nek a fejlődéséhez szűksélle van, nincs benne minden tl'á€]yaszerben'
A biológiai k€rtmíív€lés €seaén a teÍmeszet€s hatóNnyagú tápanyagokból
a növény azt veszi fö|, amit a tahjlakó mikroszeÍvezetek már kőnllyen
föIvehetőYé alakifottak át. EkkoÍ nen kijvetkezhet be az cgyoldalú
tápanyag-ellátottság.

A növény túltrá*yázása is kárt okozhíL A níítÍágyák természetes
környezetünkre és az élelmisz€rek minősógéÍe eÍőteljesen hatnak. Lás_
suk melyek ezr( J LJros lövelle/men}c(.

Na;rretík a nőúnyek belegségÍ( wk' hLljlo át. Így például a nitrogén
túltrágyázás íellazítja a növényi szöveteket' s ennek következtében a
növény fogékonyabbá vá|ik a kórokozókÍa. E7enkíviil könnyen oldódó
szfrves vegyületek képzaídnek a szervczetbcn' emiatt a kórokozók (pél-



dául a lis'haÍmat) és káÍlevők bíisógcsebb láplálko7ási torníshozjut-
nak.

A míilrá!:ya hatód ,agoi /] !dldiből kinos?lÍ! d 1aldi|'tzb? lclülhdn?I('
Ez p€di8 nagyon megnöveli a vi7€k tápanyáglarta|nlatt. úgyDevezelt

eutrolizáIódás jelenlkezik' amin€k hatásáÍa .! különfélc algák cls7apo-
()dnak. sajnos közismert már hlt7ánkban a nitrátos víz fogalma is'
amely közvetlen veszélyljelent az egészsógre' csecsemiiklrél pcdig halá-
los mérgezest okozhat.

A műlrógyók az ék!]ni!z!Í niÍ\őÍE!! is b!'o|yájoriÍt' A Némel s7ő-
vetségi Köztársuságball végrcI1 vi7s8álat rlapiáll 1l mí]trágyávlll és .l

különfóle szerves t.ágyrival nevelt növények |özölt t] következíj kÍi
lönbscgeket állapírot6k meg.

szervestrágYázás esctén a sziikséÉ]es belliLÍlírlmi anya8okból.ióko.a
többletet u r'lltak: sZáÍilzanyagból 2]7.'ot, l'chórietar{ir|omból l8%-o!'
C_vitaminbóI 28}-<lt' káliumbó| lt]%-ot' kalciumból l0 ós vasbó]

11'%-ot.
A nemkívánatos anyagokból d biológit' úton trágyáZot1'növónyek

l2%-kal kevesebb ná1riumo1, 93 %-kal kevesebb nitrÍitot tartalmaztak.
Ez tr vizsgálal végercdménybetl bcbi7.nyil(,lta' Irogy aZ így lr.i8yá-

zott növényekben több volt az értókadó bclaartalmi anyagokl'ól, kev€-

s€bb a víz és á n€mkíYánatos táplálékkomponens. 
^ 

nitrít példáU' a7crt

számít nemkívánatos uDyagnak' mcrt a szcrvezetbel) nitrózamin kép_

z&ését okozbatja' a nitrózamÍlok Fdig Ílikkcltő halásúak. Vannak
olyan zöldségfélék' rmelyek eleve sok nitrátd tartalmlznqk (pl' paraj'
tbjcs saláta és cókla), s czek nitÍtitlurtalmának to!ábbi növelése pcrsze

nemkívánatos.
A műtrá8yázási szint eme|kcdésevel bizonyítollan csökkcÍ Éld:iUI a

7€llergumóban aZ aromMnyagQk aránya' a túl sok nilrogón pedig

csökkenti :r bUígonya táro1ókópessó€!ót és roLltja a főzési 1jnőségót.

Minthogy a házikerÍckb€n neDr kell fe]tóllenül maximális nlgyságú
termcshozamm törekedni ami a nagyiizenli termeléstÉD ga7da*igi

kónyszeríiség ' érdem€s m€ggondolni' vajon nem lehetiiÍk-e meg mii-
t]ágyák nélkii|. A növéllyek által ki vont tápa üyagokat ullyan is le|rr]észe'

tes alapú anyagokkal is viss7'rPótolhatjuk a talajba ané]kül' hogy a
t/Lpelemek normális bk'ógiai kőrforgásá( megz:lvarnúnk. Err€ vonat-
kozó lanáosainkat a tala'jjal Í'o8lalkozó Íbicrctben adj!k.

lt

Baj van a növényvédő
szerekkel
A gond az' hogy a rrövényvédő s?elek általáb.ln nem csupáo a kóroko-
Zókra és a kártevőkrc halnak, hanem sok más hasznos élőlényre is'
PéldáUl sáÍnos rovarölö szer nenlcsak a levéitetvekct irtja, banem a
méhekre, poszméhre, lepkékre stb. ís ártalm{s. De tal.rjban élő
nrikroorgaujzmusok is crősen megsínylik a vcgyszert.

Á vegyszeres nóvényvédele irányzata nem régi keletii. AZ első nó-
vényv&ő v€rt' a íézglilicol 

^ 
ÍÍancia Míllardel l882-b€n találta föl.

A századtbrduló körül kcÍült for8alomba I !.fünötci|/a'kolboliní,a '

A jelenlegi óri.ísj nóvényvédőszel-viilasztékot az rrtóbbj harminc évben
fejlesztették ki' Hazánkban napjoinkban mintegy 400-féle növónyvedő
szeÍt forgalmaznak, ennek minle8y Íele a házikertb€n is fe|használható.
A vegyszeres termelés lrívci sziv€s€n hivatkoznak PaÍacclsusra (l49]
l54l)' a hírneves orvosr& és tudósra, aki azt mondotta: ,.Minden anyag
lehet méÍeg' lehet gyógyszer, attól fü8gőell' hogy milyen konÉntráció-
ban használjuk''' A bioló8iai kertmíivelés és az úgynevezett reformtál>
lálkozás hívci pedig Hippokr'tésszel (i' c. 460-377) értenek egyet.
Ó így vélekedctt: ''A gyógysrcr tíipIálék és a táplálék egyben gyógy-
szeÍ."

Á teÍmésze(i egyensúly tehát íelboÍu|t' öÍdögi kör: a vegyszeríel
srcmben ellenállóvá vál( kórokozók, kártevők ugráss']erííen elszapo'
rodtak' ugyanakkor lcÍnlészetes cllenségeik eltűntek' A lbkozódó re-
7isztencia es uz irtandó kártevők mind gyakoribb előfordulása követ-
kczményekóppen a nöVényvédősrcr_készítmények jegyzéke állandóan
bőVül. Földiink ökorcndszerei évnlillióko alt jól működlek vegys?Érek
nélkül. Ma pcdjg a Byümö]csösöket. szijlóket éveDte akár lízszeÍ-
hússzoí is peÍmetezik' és. ez az ií^l1yzat a monokgltúrák tcrjedesével
cs k eÍősödik.

E készíhé yek késci UtóhalásÍró]. valaninl nlás anyagokktl vrLló

kőIcsönhatáMiról vis7onl ódeskevesct tudUnk.
Dc nem csupán aZ illat_világd órheti károsodás: táPlálékaink is

ttrtalmazbalnak szernratradványokat' Bár czek J szermaradványok a



szigoÍíl ellenőÍzés következtében általában nem érik el az engedélye'

zettnél magasabb szintet, huzamosabb fbgyasz!ís esetén mégis feldÚ'
su]hatnak, haLísuk összegeződhet. Ez viszont már súlyos következmó_

nyekkel járhat.

Kísérletek bizonyítják, hogy a növények js megszenvedik a túlzolt
vegYszeres keze]és1' A kertószkedő enlber maga is tapasz1alha1ja' hogy
a növény szinte szemrnel láthalóan PÍóbái megszabadulni a hatalnras

,'méreganyagtól"' sokan azt mondják erre: nem sz€nvednck-e ennél

is jobban a nóvények a káItevők és a betegségek megpróbáltatásaitót.
Í[át persz€ hogy szcnvednek ezektői a támadásoktól, nagyol] is szen-

vedn€k. Hiszen minden peÍmetezós alapvető célja az, hogy :r növénye

ket ezektől megszabadítsuk. Arra kell tehát Íörekednijr1k' hogy a r?óyíL

nyeket a kdfleyőklől' bdegségekíől ente,rílsük, r{e n01úgy, hosy mary,

úibb egpúlxiltatúsnak tegyük kí őkel.
Jelenlegi nóvényvédő szereink egy része a növényben aÍyagcsefe-

zr'r'LÍok t |déz elő. Gátolja az asszimjlációt, fokozódik a lógzés, a lc_

bontás íolyamata. Egyes szerek enzimmóÍegként halnak, amely megza-

varja a szénhidíát-anyagcserét, a cukorszintei, és megválloztltia a niC
rogénháztartást. A gombás betegségek e|len gyakorta használt kén-

l0

és ]éztaltalmú p€rmotezősz€rek s'€m annyira áÍtalmatlanok, mint gondol-
Íánk, fiiként ba tekintetbe vesszük a moslanában szokásos pcÍmete_
Zések számát. Zsíroldhatóííga miatt a kén a sejthárryán áthátolva a
sejt belsejébejut' ós ott kel]eme en szagú Bázzá, kénhidrogénnó alakul
át' aminek az a fendeltetése, hogy a gombát elpusztítsu. De mi történik
annak a növénynek a sejtjeivel, amelyekben a gomba tányázik? Mivel
a kén behaÍol a növény sejtjeibe, vajon nem károsítja'e azok plazmáját
ós sejtm.rgját' amc|yckct ezzel a permetezésseI a gomba kártételétől
óvni szándékoztunk?

s7ámos növény a lajkusnak fel sem tűnő káÍosodást szcnvcd, pl.
perzselés a levólen vagy a gyiimölcsijll. Egyes gyümölcsfajták a kón-,
mások viszont a ÍóZkczclést tűrik rosszul. Ha a talai bizonyos nyom-
e|emekben hiányt szenved' akkor .l uövények küliinösen érzékennyé
vál11ák e két hatóanyag iriínt. Ezt a megá]lapítást kémiai|ag ugyan ne-
héz meBmagyaÍáZni, de magya.áatot ad az í1 tény, hogy sz egószsc*€s€n
táplált növény jobban mcgbirkózik a köÍnyezeti kártétel€kk€l.

A kÜlönféle nrérgekkel való pernreteás a madáfyilágot és a móh€k€t
is alaposan megritkitja. Á madarak megbetegednek, és el is pusztul_
hatnak' lú mérgezett rovarl, magot fogyasztanak, ha permetlémarad-
ványt jsznak, vagy azzal éÍinlkeznek. De termékenysegük és fejlődésük
is kár1 szenvedhe1-

Gyakran az erősen mérgező szerek alkalma7*isi módjából és adago-
lr'lsából ndódnak gondok. Legyünk csak őszinték: melyik kiskerttulaj
Clonos tudja a permetlevet poÍtosan 0'5%-os vegyszertartalomra elkó'
sziteni, vagy egy nagyon erős készítményből a 2 g mennyiséget pontosan
kimérni? vajon mindenki gondosa! elolvassa-e a használati utasítást,
s mindig beszeÍzi-ea VonatkoZó tájékozutókat? Magáraveszj{ a védő-
ruhát' tónyleg csak teljes szélcsendben vógzi-c a permelezést, és sza-
báIys7Érűen semmisítie meg a maradék p€Ímetlevet?

A gyártó cég csak a készítmény ósszetételét és minőségét garantálja'
A szakszerűtlen használat következtében Viszont a gyümölcsön vagy a
zöldségen veszé]yeztető arányban maÍadbat Vissza a szer, és mérgezést
okozhat.



Beteg a növény?
Gyakorlati tapasztaIat, hogy a makkegészséges növény képes n1egbir_

kJzni a kál'tevőkkel. mert elősebb azoknál. A kártétel elől sajátos vé'

rlekezőtulaidonságai óVják, bár ezeket csak tökéletes egészsógi állapot-
bal1 képes kjfejt€ni.

Hozászoklünk ahhoz a szemlélethez, hogy minden növényt, am€ly

egyáltalán nóveked nj kópes, eleYe €gészségesíek tartsunk ' P€dig ez alap_

vetően téves l A növényeknól is valahogy úgy áll a helyzet, mint az olyan

kisgyereknél, aki normálisan növekszik ugynÚ, de állandóan beteges-

kedik. A nóvény akkor is növekcdhet, há nincs mjnd€n Íendben :LZ

egészségével. Az i$ lebet, hogy rendkíviil erősen növekszik, ennek elle_

néÍe rnégsem egészsógcs'

Mi lehet a betegség oka?

a A helytelen tápanyage|látás esetében nenr is:tnnyira a tápanyagokÍól

ónmagábao, mint inkább a talaj állapotáról van szó. AZ egészsóges

tatajból a növény mindenhez hozzájuÍ, mjndent le]vehe1' amire szük-

sége van. De kálium, foszlbr' nitrogén, mész és magnézium adagolásá-

val móg nem teÍenrtünk egószséges talajt- Illen illúzíót tülajdonképpen

suki sen túPtál' Mégis, napjainkban ezeknek az elemeknek a talajba
juttatása áll a7 előtérben. s kózben ázzal nyugtatgatjuk magunkat,

hogy a többj szükségcs elemet a talaj amúgy is tartalmazza. Holott az
még a |aikusnak is nyilvánvaló lehet, hogy e7-eknek a tápelemeknek
(tehát káliurn, fosztbr' nitrogén' mész és mag'ézium) égyoldalú után-

pótlása, ugyanakkor ezekn€k és a többi sziikséges elemnek a növény

általi kivonása ar/Lnyviszonyukat a talajban fokoza1osan eltolja' úgy'
hogy időYel az egyensúly t'€lbotul. Az ilyen, egyoldalú tápanyag-ulán-
pótlású talajban a növények szükségszerűen megheÍegedfiek, fiinthogy
a létfon1osságúL tápeletnek egy rószéhez mindinkább csökkenő mennyi

ségben jutoak hozzí.
Tehát nem azok az ásványi anyngok a döntő fonlosságúak, anelye-

ket a talajba jüttatunk, hanen azt kell eléÍni' hogy a talaj egészséges
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legyen. Ehhez pedjg a tlrla.jnak humuszra Van sziiksége' Humusz nélkül
nincs egészs€ges talaj !

Ha viszont a 1alajt egészséges humusszal kellő€n ellátjuk, akkoÍ u
legtóbb kártevő egyáltalán nem lép töl. sőt a mál megbetegedett és
kÍÍtevők1ől állandóan megtámadott niivények a bőséges hülnuszellá_
tás.nyomán egészségessé váln.rk, illetve a kártevőket elhárítják. A hu'
musz és a kárlevők között fennáIló ósszefiiggés nagyoll fontos köÍijl_
nrény' jelentősóge felbccsü]hetetlen.

o Nem megfelclő llrmőh€ly. A ház sa*rinál, állandóan huza1os h€_
1yen áIló nöVéoyt hamílrosan ellepik a kártevók. Á gyÜmölcsfák __ fő-
ként a2 almafák ' amelyeknek gyökerej részben ta.tósan talajvízben
állluk' Íö\ idescl] lllct(J0j.r( á rckbclcPsigcl'

Egyes iparvidékeken jó néhány gyümölcsl'ajtát egyáltal1tn nem sza-
bad 1elepíleni. A levegő füstszennyezellsége következtében olyan mér-
tékben lep'k el őkct a vórletv€k' hogy tcrmesztési]k már semmjképpen
sem ga7daságos' Ide a kcvósbé füslérzékeny fajtákat kell kiválasztani.

A káposzlatéIék szeretik a szélárnyékot' ezt a zöldségfélét tehát szél
védett helyre kell ültetni.

A megfelelő fajta rncgválaszlása mindig nagyon fontos. Ügyeljiink
arra' bogv minden növél]y a lleki megfelelő könryezeti vjszonyok kózé
keriiljörr. Igy példriul az Aranyparmen almalÚta vizenyős {alajon Íákot
kap. A Jolrathán alm.r Anerikából szárlnazik. haztnkban szinte min-
den ternr(ihe'yen lisztharmatos lesz.

a Tóvcs nemesítési irányzat. A nenesítósben sajnos a termőkópes-
ség íövelóse volt évtizedekjg az uralkodó ó]' cz azonban sokszor a
növény ellenállókélrességének csökkenéséhez vez,c tett'

Egy érdekes köriilmény; az úÚ nemcsitett fajta me8jelenés€kor sok
esetben kiemeljk ellenállóképességét bjzonyos betegségekkel szemben'
Egy ideig ez a fezisztencia valóban érvényesül is. Néhány év elteltével
azooban fellépnek lajta ugyanazok a beíegségek, amelyekkel szenrben
ellenállónaL kellene ]enoie. 'I_alán arról lehet szó, hogy nemesítéskor
a növény még mobiliálni tudja védekezőaDyagajt' de 2-'3 év alait
ez a készlet kiÍnerü]' tefui1a nóVóny mé8iscsak megbetegszik. tlyen je-
lenségeket főként a burgonyán és a szamócán ligyeltek meg.

KullúÍniivényeink niigy Iészf távoli országokból keÍijlt hozzánk, s
tulajdonképPen móg ma js származási helyük klímaviszonyait kivánná
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abboz, hogy él€1erős és egészségcs mrrradjoo. PeÍsze számos olyan nö-

rénvfar es ]Íattc i\ lel(/ik, Jmel}eI Jnn}iru akklimcli'/áloLll3k úi hll

ulirrk riw,,nyailroz. hotsy sZJÍmJ/.lsi hel\ü(nek miir nincs jetenlősebb

szerepe, ha az egyób telmesztési feltételek mindenekelőtt a humusz-

ellátás kielégítik az igé'yeiket-
O Hibás talájművelés. A gyökérzet jelentős Íésze példáül a gyű-

;ölcsfáknál ] közvetteoiil a 1álajfelszín a|att terül el' Ha tavass'ral

l r':lümölcs|lrL Jlüll a latuiI léls/JnlJáI. fetás9k vJgy lnélyebben meg-

lrl'tj,ll. ir n sot gyö(er lne!cérül é\ elpus/lul' f/uu]ll ál\Jlol Le-

leti<eznek az anyagforgaloJnban' aminek kóvetkezményeképpen a fát

tömegesen lepik el a különféle tetvek'

Egészséges talaj _ egészséges
növényzet
Az óghajlat, a vízháÍilÍtás mellett a talaj a dús és egészséges nóvény_

fejlőJés legfuntosabb tónyezőie. Minden nóvónyfajnak kiilön és sajá-

tos t/rpanyagigénye valt. Az egészséges talajállapotban fontos szerePt
játszanak'a tltLjlakó nikroorganizmusok, közremíikódnek a természet

anva{köÍfulÉasában, meí a/ allali es növen}i marád!in'okal olyan

,Áu'erten aú,,gorla bonlják le. amcl}el a nö\ények IápláléI'dul s/ol-

gálnak' A mikroorganizmusok tehát oldhatóvá teszik az ásványi táp_

;lemeket, és a talajból a tJajvíz útján a növényekhezjuttatják' E hasz-

nos, minelalizációna|. nevezett folyamat megszíinése esetón Földün'

kön Íövidesen minden éle1 megszűnne.

Sajnos kótségbevonhatJtlan tény, hogy a vegyszeres növényvédelem

nagy szerepet látszik a beteg' elíontott talajok keletkezésóben' Pef-

metezéskoi a permetle egy lésze a talajra hullik. számtalan vizsgálat

bizonyítja, hogy az ily€n hatásnak kitett l€gfölső t|lajszintben minden

élettevékenysóg m€gszűnik. lgaz, ncm sokáig' mcÍt hamalosan olyan

mikrobák izaporodnak el' amelyek nem segitik, hanem inkább gátol-

iák a'gyökeÍek l ápanyagÍelvé(elél . Hasontó hatása tan á mülrágyá-

,e*nni i.' 't lerlésznek lchál l'elletlenül üg)elnie kell arra' hogy a
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vcgyszeres peÍmetezés következtóben elpusztult talajéletet nagy értékű
humusz sürgős utánpót1ásával íiraélessze.

Arra kell tórekednünk' hogy aZ apró, talajlakó ólőlények ingyencs
münkáját minéI jobban kihasználjuk, de a negfelelő életköriilménye-
ket llckünk kell me!]terentcniink s7ámukra. Ezt se8íti e!ő a t rhitaka
rás' a komposzttrágytizás és főleg a dombágyásos művelésj mód'

Így műveljük a talait!

sok kcÍttulajdonos szabJd idejót ós tcljes erejót annak s7cnteli, hogy
a talajt felássa, átlorgassa. Az embernek ugyan egészséges lehet eZ a
testmozgás' de a talajnak a mély ásás, t lnély kapálás Yag} lorgatás
csak hát.ányokat j€lcna' U€]yllnis összekever€dnek ezIiltaI a kiilönbóző
talajrétegek' és a talajéletben zavar keletkezik.

Az egy€s talajÍéte8ekbe. más és lnás mikrooÍganizmusok élnek' s
e'ak ólete aZ clolt Íéteghez kötijtt. A talájfoÍgalís tönkr€t€szi eá a
természetes talajrétcgcződést' az egycs baktériÜmfajok szÍmukÍa idc_
g€n és káros életf€ltét€lek közé k€riilnek. '{z ilyen talÍli már nem jelenl
heti a7 cgészseges növónyfejli'dés elől'eltételeit' ós hosszú idő kell ah-
boz, hogy lrta]aj termész€tes ú1on regeneÍálódjék. Az is helyte|en'
hogy z'ltfoÍgatáskor aZ istállótrágyát mólyebb rétegbe jUttatjuk' hiszÉn
arra a fö1saj réteg talajl.ikóinak van s7iiksége táplálékként, ncm pedig
a mélyebb' élett€leD talajÍétegnek'

A Ielső talair'éteg (2 5 cnr) az irn. k'bonlőúleg, ebben dolgozzik
lel a talajéIőlények mjlljáÍdjaj a táplálékot a7 ,.Jsó ún' faj!ópítőÍéleg
(20 30 cm) számára.

A meztjgazdaság számára alnyi.a íontos honuszkópződes tehát
szorosan kötődik a ternlészetes talajrétcgcződóshez. A talajlakó mik-
roolgan'zmusok fontos képessóge az is' lrogy meg ludiók köhí a le]]egő
ni!fuEúia lkb. '!'" i|rán)btln) e\ n/,,Jl |á,,dagiliál' a ral:rir. ipy rigül
is ők tfágyázzák.l talait a levegő nitrogénjével' amit a növónyek ma'
tslll kö,/'"cllcllÜl nem tur]nak lr.r.u rrotitani'

Nitrogén- yagy foszforműtrágyázás €setén a fontos talajbaktóÍiumok
száma jeleDtős€n csökkcn.
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A megtömődöt1 lalait tehát nem kell Í'elásni, Íbrgatni' hanem ele-

gendő csÜpán sze!|őzíelni. EZt tr münkát Íisóvil]ával vógezhe(jük tigy'
hogy ásónyomonkónt leszúrva a szefszámol' előÍe-hátm mozgatjuk,
lazítva a tala'l. Úgynevezell fajskoliri ávival is dolgozhillÜnk. ezt is

előre hába mozga1va. Kifejezetteo í biológiai kertműVelós céljára
konslruálták az egyfogas ké7'j Ialaj1azitót, az ún. a8yaÍkrrpát (,'s u

zahn'')' Segítségével:l talaj könnyen és tökéletesen lazítható ané]köl'
hogy a ta1airétegeket ncgbolygatnánk.

Hogyan készítsük a komposztot?

A keÍtj hulla(lókok hasznosításának köÍnyezelvédő móClja a leÍmósze-
tcs tÍágya, a komposzt készítóse; így závarjuk nreg legkevésbé a 1er

nrészetes anyaPkörforgást' 
^ 

komposzttal visszírpóto|juk a tal4iba a

kivont tápanyagok egy fészét' ugyanakkor elősegítjiik a mikÍooÍganiZ'
mll..L s/aP,'rUdá\al.

A ker{ben kelctkcző mindenféle niivényi lrulladékanyagot gyíiilsiik
összc a konposztgödörbe' Ide keriilhet a gyepÍ'elületck lenyírl ltive.
t' kiilönféle mag nélkiili gyomok' a zó1dségfelék gyökere' szára. lcvete,

feje' zúZott venyi€lc stb. Mindenfóle konyhai hul]adék is jól megl'clel'

P(r.,/c' mindc,/l eló/.iler iól öcs,/c kell ke\ernl'
Ha akad a ház körül trágyaléIe is (s7alVasmarha', sertés'' itlh_. háZi-

nyú1'. csirke )' akkor tlzt 20 centimétercs Íétegezéssel a kol1lposzt kóZj
szórhatjuk' Égetctt meszes rétegezós is megfelel' Ezt azonbtn csak
konyhai hr'lladékokra' friss növényi és Í'ehérje1aÍtalmú .lDyagokra ada

}ao]iUk' állati eredctíi trágyára ncnl sz'abad égetett meszet szóÍni'
A koÍnposztdombot I m magasságig lakhatjuk föl; beÍe.jezósiil fűvel
vagy szalmával tllkarjuk lc' Gondoskodni kcll a komposzt Íolyamatos
sz€IlőztetésérőI is. Ha nagyobb dombot hordlunk össze, ajánlatos né-

hány karót bizonyos 1ávolságokra beledugni' de ha a felrakást befe-

.ieztiik, utána húzzuk ki aíket. Az ilyen ''szellőzőakllák'' 
gyofsítiák a

komposztálódást.
AÍra is iigyeljünk' hogy a komposztrakás köZvctleníil az anyaföld-

deI éÍintkezzék' hogy a giliszták belemászhássm*k. l'arlsuk álla dóan
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nedvesen' mert ha túl száraz' bepenészedhel- Akkol kellíjen nedves' ha
kéZben tartva nedvesnek érzíídik' <le ósszenyomva nem csöpög víz ki
bclőle (eZkb. _50 60% nedvessóglarlalomnak l'elcl meg)' Haa7onbao
túlságosan vi7cs' akkor a s7€rves anya8 rothadásnak indu! és bíízleni
kezd.

Ha nagyon esős a oyál, a kompos7tdombot Í'óliával takaÍh.rtjuk le.

^ 
helyesen kezelt kom1rsztkazrrl olyan kellemes illalÚ. minl az erdei

föld. Arnikor a szerves anyag anrryira elkorhatlt' ho€]y már csak a fás
Íés7-ek őriz1ék meg alukzatukat, a komposzt mégórett a felhasználásra.

A június júIiusban ekkor sok a rlövényhulladék bejndított
komposztdomb íjsszel máÍ felhasznzílható pó|dául egy dombágyás ki-
alakításáboz. Hlr viszont ősszel kezdtiik összehordalri. télen á1ne nyúl-
junk lrozzá, tavasszrl azonban rétegezziik át. Ha ekkor 20 cen1iméte-
tes rétegenként íolyékony komposztoltóval me8i'ntózzi]k, ] 4 hót
múlva elsőrangú termőfólcle{ kápunk'

Az éÍett kompos7tot egyen]etesen elosztva d lalaj fölső 5 tn es ré-
íegébe lce|eljiik be, hogy !Í laldi ne száladjon lC,'. Ez á kb' l cm vastaP,-
ságú komposátakaró őssrcl is bedolgozbató a talajba. Bogyósgyiimöt-
csíiek és gyi]mölcsfák közij1t a tálaifeli]letre is kiszórható. de akkor
fíível vagy levclekkcl le kell takaÍrrj.

Nyáron vastagabb konrposztréteget teúthetünk kj, ugyanis télen
cickalnyok. pockok l'észkelhetik bc mlrgukat a vastagabb takaróba
(a komposzt készítósóről. a komposztga7trjálkodásról részleÍesebben
Alwin seifert Keiélzl?llés ,,]"fugek'' núlkül cimÍí könyvóbcn olvas-
batnnk).

Á legjobb talajmunkás: á giliszta

A gilis7to naponta a saját testtijncgével e8yeolő mennyiségíi táplálékd
vesz magához' éspedig fi'ldet, a benne levíí növényi és állati maÍacl-
ványokkal' baktériumokk.il' gombákkaj és mikrooíganizmusokkal
egyÜtt. vizsgálatí eÍedmónyek igazoÍják, í,ogy ű giliszÍa ülíjIL'IQ ailszöl
dnnri oldhrlíó nílroqént' hé/szer dnnri oklhaló folzlbrl, lizcnagyszcÍ
dnn),i oldhdn' kúlil' kltszfr annri ftnxnézito ol, Nah inl o nlomele-
nek sokszorokil ldrlolnazz ' ninl d noÍndl klrli íöltt 20 cn-es fölső
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rélege. A gil|szták kellő €gyedsííriíség esetén hektáronként 52 tonna
értékes humuszföIdet teÍmelnek. Elősegítik a talaj levegőzásét, jálN'
taikon keresztül a leve€]ő móIyen behato]hat a talajba. A gjliszták kö7
reműködésével képződött hunlusztöld ltormonokban és enzilnckbc]l
rendkívü] gazdag.

A talajéletet is elősen belblyásolják. Döntőcn hozájárulnak a lník_
Íooryanizmusok ellycdszámának nijveléséhez a talajban' mégp€djg ki_
zirólag azoknak a mikrobi'lkntLk a számál oövelik, amelyek .l7 egés7_
séges talajéletlEz nélkiilö7h9te1lenek' Ezzel szenrbcrr a taldjra kálos
mikÍobákat csi'kkentik, részben mell is scmmisítik.

A konrposztot akkor célsz€ríi a talajba jutlatni' amikol 1gilisz1ák
móg abban tanyá7nak' ós nem akkclr e7 a Icggyako'ibb eset 

'an]i(oÍ már elvándololtak. Nagyon ak{ív gilis7tatevóke ysóg esetún
az ilyen talajokon egyes paftizitás növé ybetegségek egyáltalán nc,)l
kópesek kifejIődni, néhíDy be1egségből pedig a növények kigyógyul
nak.

Á gilisztáknak sajíos ÍendkíYűl sok €llcns€ge varl: a rnírdarak' a va_
Íangyos békák. a nagy lulrinkák' lL siio és a cickányfólék. L€gveszé_
lyesebb ellensége a csirke. Ne cngedjük ezért' hogy a kolnposzthalmon
gjljszták után kapilgáljanak, ásás és egyób talaimUnktik idején akadÍ
lyozzuk meg' hogy a szabadon tartotl csirkék a [öIbukkanó giljsztákat
felcsípjék.

Ha figyelembe vesszük a biológiaj talajápolás szabá|yait' n]indenek-
előtt a talajtakarás fontosságát' a giliszt1rk tömeges beteIepcdósó.c
nem kell sokáig várnunk. A vegysz-ere7És yiszonl hasznos segítőtáÍ-
sainkat elvándorlásra kószteti vagy elpusztitja'

A talaj ne maradjon takaratlanul !

A talajfelszín a kertben soha ne maradjon takaratlaLnul, mert ki!Zá'
rad' és a talajéIőlé'lyek éle1e veszélybe kerúl. Á szabad teímészetfoem
s€m trláIunk csupasz föld€t! Jó példa erre a vegyes állomrínyú erclő,
mert a lepeÍgij lomb- és tíilevelek Íllandó takarót képeznek, allill
keresztíil csak lassacskán szivárog be a talajba aZ est'víz. felÍbgjli a
perzs€lő napsíiteJt' elősegíti a talajbaktériumok és a giliszlák élelél.

l8

|-.7ck visz()llz.'lsképp üÍiilckÜkkel gl7.dagitj/lk a talajt. A gilisz1ák ugyan_
is csak lény nólki]Ii, nrinél cgyenletesebbcn bíÍvós és ítyiÍkos kijrnye_
/ctben luctlak létczni. A talajboÍí&is alatl 8yorsan megindul az aktiv
lalajélet, a nóvények ásvÍnyianyag_sziiksógl€tét a talajban végb€menő
íblyam.rtok Í'edezik.

Téli idényben a 1tlaj1akalás clhálitJa a kiftlgyás és felfagyás veszé_
lycit' kedvezően b,jfolyásolja a laÍajhőmérsókletet; nyáron pedjg ]a'
zán. lrcdvesen és Vis7onylag híivöseD tarl.ja a talail. szárazság idején
il talajtakarás kiilöoiis fontosságli. A Lalaj kápillárisai (hajszílcsövci)
il lalovizet csak a takar(ijg juttatják föl, s közvetlelriil alatta kcllően
átncdvcsíik a l'öldet LZZel srcl)]ben a takaÍallan taIajbóI a víz c]pá-
l1}Iog. |'őként akkof' ba azl r€ndszcÍe!€n nem lazítják'

A talajtakllús egyik módja a mulcsozás, vagyis a talajfélszfu bebo-
ritása eIs7áÍadt szelves anyaggaI. A Zöldségfélék sorközeit példáu] le
i.lktlhatiuk s7.ecsk1lzol1 szalnrával. fűnyiládókkal,7-öldsógbulladókkal
vigy nlallol nem terÍnő gyomnövényekkel (póldáUl csalánnal)'

A magtalan gyornnövénybtil vagy fíjnyiradékból álló takaról Véko'
nyan terítsiik szét' és ezt gyakran ismóteljiik meg, mefi a talLÚmikro-
olgallizmusok elbontják' Az i]yei n!óri nultstakaft' egyben lchá! él-
téIex zöld|rás}d is. Minél gazdagabb a taIaj mikroorganiznusokban'
.rnnál gyoÍsabban c]bo lik a lala'takaró' azért keIl gynkran f'elújítálri.
Ezt a takarási eIjárást a levélzöldsógekhez, salálJihoz, paradicsonhoZ'
/€llellrcz és sPáryához jávrLsoIjUk.

Miodcll ZöldségféIének" de íőleg a káposztaféléknek kitíínő talai
taktrrój.l a többíél€ lombos l'a |ombjából késziilí, félérctt komposzt. Sza'
lllócához a lombot tanyőtűvel keverjiik'

A szÍllma vagy széllfi UgyanGsak megíeIelő t.rlajlrrkaft' 
'ninden 

zö]d-
ségfóle s7álnára. Nem akadályozz:r a levegő és a víZ beszivárgását a
laIajba, a gyonni;!ények pedig nen tudniLk feItórnj.

'\ virágoskel'tbcn sem szírbad a a talajt aedetlenül hagyni' sok ta-
laj(akaró növény, mint példáuI a tóliziild' a boíoslyán stb. dekorati'
vÍln borítja a talajt, s egyben feIeslegessé teszi a gyomtalanítást.

Arla ügyelnünk ke1I' hogy í, lakaftí:\ ne |eg}?n túlsúKo:ian l,dst!1l,
éPpa (sok afinli' hoÍ:r a luldj ne lórszódjék áI. Amjnt a takaÍóanyag
nlegsemmisül, Új trik2rás1 kell a talajra tenni. A komposzt és a mulcs
jól kjcgés7ítik egynlást. mindke1ta' a talajéleÍet segiti elő.
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A Ínlajt zt;ldlft'q|a'velé.li{(,/ js ió| takalbatjuk. AZ ugarteÍí]leteket se
hagyjuk fedetleni:l. hanem vessünk bele példáUl spenótot, különíéle
pjllangósnővényekel, eselleg bÜdiiske ktjrónlviúg keverékét. A növé'
nyeket még zöld állapotban forgassuk bele a talajba.

A dombágyásos műYelés jelentős€n e.neIi a zö]dségfélék telméshoza-
mát' egyben növeli a termőfelületet' a kerti hulladékokat pedig jól és
ki'rnye7-€tvedő€n hasznosíthatjuk (a módszerről lészletes€bben az ez-
Zel lbgl lkoZó füzetben olvashátünk)'

A méreg nélküli zöldségeskert
A kártevők és nóvényb€tegségek tiileg ott gyakoÍi.Lk' ahol Zöldség-
ágyásonként €gyféle növényt termelnek (monokUltúra). Pedig e növé-
iyek mi ndiq veg\s iil / eÍésben .l'ejhi1 ne k a legegészsége,rebben, lliszen
szornszódjaik elháritják a kiilönfóle kórokozókat, káÍtevőkeÍ. A sza_

bad természetbeo sem monokultílrákkal, hanem mindig növénytáÍsu-
lásokkal találko7unk. Á' különböző zijldségfélék váltakozása miatt a
kertbel a soÍos vetés vagy i]ltetés 1lcóIszerí!. A fajok tóbbnyire egy-
mással és e8ymásból élnek.

Minden növénynek vannak sajátos ható és illa1anyagai, melyek
o |öld Iölöl1 a .C'VaÍokat Útbaigazítják. Ha egy növóny szomszédja el-
téÍő illatot áraszt' az előbbi kártevője celt tévesztve továbbállhat.

^. 

íöld dlatt a kú]önböző növényfajok gyökélzónájában a fajspecjÍikus
kiválaszl&ás és tápanyagigény következtéb€n más és más mikroorga-
niznrUsok tenyósznek, amclyek egy]nás tevókenységét aZ ásványiaüyag-
fe]épjtésben kiegészítik, segítik'

Á vegyes ültetés előnyei

A vegyes kultúIák elÍendezéséte kiilönlijző lehetőségek adódnak.

^ 
következő táblázatban néhány jav.{solható niivénykombinációt ís-

merletiink. A félsorolásból az is kitűnik, hogy nem csupán a kiilön-
bi'ző ZöIdségfélék kqr€sek egymást a kórokozoktól és kártevőktől vé-

20

deni' hancm jgen hatékonyan ritszhlrak a gyógy- ós fÍjszernöVónyek
is. NöVényvédő szerepíjkön kíviiI móg jgenjó talajtaka.ók is' és in_
tenzívcn csa]olLatják a zöldségcsbe a nróheket.

A v€gy€s iiltetés eÍedménye

Nin én)lUmb'njció Hatás

sáfgarópa és hagyma

Zeller ós kelvirág (vagy
k1lposztalé]ék)

kölcsőnösen védik egymást a répa-
és a hagymalégy ellen
védelem a zellerrozsrla és a heÍ_
nyók (fóleg a káposztalepke) ellen
a káposztánáI
a saláta távol la.tja a
földibolhát

retektííl aSaláta és
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A vcgy€s ültetós eledmónye

Növénykombináció Hatás

Hagymlfélék (viiÍös-, fokhagymu védenek a penószgonbák ellcn véd a kártevők' ííjleg tetvek ellc

erős illata révén hatásosan elűzi a
kátteviíket, a talajban pedig a fo
nálfé'geket tartia távol

Á vegyes iilt€tés e]edmanye

Növénykombináció l{atás

ós metélőhagyma)

Mustáí vagy körömvirág a sza_

moca köZött
F_Jkhagyma a lilionr- és rózsa
tövek köÍiil

ZsáZsa' sarkantyúka és t gétesz
a gyümölcsíák alá
r.tge,rew (vlgy fehér má;virág)Íurbolya a salátasoÍokban véd a tctvek' a lisztharmat és a csi

gák ellen: 1rz cÍős illat még .l han-
gyákat is e1riasztjl
távol tartja .{ babtól a telveket és a
l cpalevéItetíi t

l]orsfíi babsorokban

gu'salik,lm azrrborka nlellctt a ko&Li liszthaÍnrat ellen vé'd. odu_

cs"J ia a méhcket

Burágr a l -ralahc es mas t irltlnlcle k"rteuölet riu</(' i/öröc
káposztaÍólék köriiI levclei távoI toltiák a csigákat

^ 
pelre/sel}emhe/ h,rslm" .,rtsv 

"lrllán.'. 
k,rrr,:va el1'.rrrr']s

paradicsom

A fííszernövényck sok vit mint és ásváDyi anyagot tárlalmazllak, te_

hát aZ cgószsóges táplálkoásban Íbntos szcrepi]k vtn' E7ért érdemes
nekik a kertben helyet szoíitani' csctle€! móg .rz ablakok virágládáibali
is termeszieni.

A gyógynövfuy€kn€k .l szervczetre gyakoIolt jótékony hátásáIól saj'
nos s7intén eléggé megf'eledkeztiint' oks7rríien használva löbb szinte_

tikus gyógyszert helyettesíthetnek' Íáadásul nincs is ielentősebb nrel-
lékhatásuk.

AZ évelő íűszernövényekel' 
'njni 

p]' a levenduIát' a zöldségágyr'lsok
köré célsz,eríí űhetDi' vagy olya helyekre' ahol kártevíik Í'enyegctoek.
A ziildségsorok kö7,é azonban ne ijllessük, mert buja Dövekcdésiikkel
elnyomhatják azokat' A fíiszernijvényeket l1eÚ szabad túgyáZni (bio-
lógiai tÍágyával sem), lnert a túltÍigyáás hatásárN aronüoyag'tartal-
muk csökken.

vannak azonban olyan [övónyfélék is, amelyek B€m táÍsíthatók'
mert egynás lejlődósct gálolják. llyenek például a b ll ós a hagyma,
a káposzta és a h.{gyma' a burgonya ós a hagyma, jr rr'ii'ijskáposzta és

a p.rradicsom, a petrezselyem és a fejes saláta.

Levélzeller Vetóse a káPoszlá
félék kiültetésc e1őtt: később.
a káposztlsorok ki'Zött is mcg
ke|l hagyni a levólzelIert

Hagymalélék a s7amóca közótt elíizj a csigzíkirt és pocokféléket,
peoósz ellen véd

védelem a fonálférgek ellen

védelem a hcrnyók és a földibol'
ha, nrajd a k/rposztalepkc ellen

'{I

I

I

l

cgerek lávol tartása

|-'ehéíiirönr a Íibis7'ke kö7őtt védelen a rozsda ellen

Levendula a rózsák kórül vagy
más oövény€k m€llelt
Zsáiso, tututtrti es i'iop

Zsázsa a rózsatövek alá

távol ta ja a h.rngyákat ós a levól

elÍizk rl llernyókat, de inkább csak
a veteményes széléle telepítsük
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ved a tetvek ellen
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Vegyszeres permetezés helyett

Ha egy növénykultílrát fokozolt nértékben támadnak mcg a kárte-

vők, az első kérdés az, ,,,ajon nem bon Í'e ÍeI u nölénr és ldrnlezete
közöttí lerrnészetes eLJlensúly. Gyakrar, nüir a gyökórzóna kóÍüli kis
talajlazítás vagy valamely természetes permet|ével Való enyhe óntözés

is segít a bajon. Máskor csak 1 megtámadott növényrészeket kell el'
táVolitani vagy a taIajtakarást Í'elíÚítani, így rokozvla növény teÍmó_

szftes vé'dekezijerejél- Főleg pedig nenr kell mindjárt pánikba €sni és

menten vegyszerel pennetezni !

A lövetkezőkben néhány egyszeÍíi biológi.ri alapú védekezésmí]dot
ismertetünk'

NéháÍJ a€rmésze t€s alapaÍyagú p€rm€tczőszer

Mi ellen? Hogyan készílsük?

PeÍmetezés levét tetű. talúcs

'tk:.t 
és más kártevők ellen

Permetezés vaÍasodi1s és

liszthannat ellen

5 kg zóld (vagy 800 g száíítotl) csalánt
50 l vizb€n (lebetőleg patak va!!y eső-
víZben)' Íáhordóban (sólnentes) 4 14

napi8 (az időjáÍástól függően) iillii
hagyni, míg a lé ericdésbe megy' Ebba'l
aZ aIaplébiil l litcÍnyit l0 15 l víZzcl
íelhígífu ni és kipermetczni

Éinrretezes h.r'.yok ellen l kg kenősalppant' ] l denaturált szeszt

20 ] yízx'el' 2 evőkilnálnyi mésszel és

2 kanálnyi sóval jól összekeverni

loo 2oo g szálaz mezci zsurlót lo l
vízberr 3 óráig áztatunk, mltjd 20 p€r-

cig főzünk. EZt a levet 5 l ]]atak- vagy

esővízz€l felhígitva peÍmetezziik ki
PeÍmete7és rozsda. Iiszthar-
mat, valamint a buÍgonya
és a paradicsom baktériumos
betegségei ellen

30 g száraz gilisztaíiző vaÍádics virágát
l l vízben kb. 3 napig áztatni, majd 2 l
vízztl felhígitva kip€rmetczní; ] kg
konyhasót l0o l vízben feloldani, és ez-
Zel a növényeket bőségeseo leperme-

Néhány termeszet€s alapanyagú permetezőszer

Mi elle n? Hogyan készitsúk?

Permetezés a paradjcsom
levél' és bogyóbetegsógei
ellen

la l Íejer 2 l vízz€l jól összekevemi.
He1ente egyszef az egész Írijvényt ilyen
Prmetlével lepermetezni

Pernreteás a káposiralép[é
peterakása ellen

2 maroknyi paradicsombajtást jól s7'ét-
morzsolni, azl 1l víz'ben 2 óráig áz-
latni; a káposztalégy rajzása idején a
káposztanövérryeket kétnaponként e7-
zel a lével lepernretezni

Ha megbeteged€tt növényejnken elhatalmasodoak a kiilönÍ'éle tet-
vck' jó h"ltású a páfránykivonattal, erjesztett csalánlóvel törtóltií né-
hány alapos permetezós.

A káposztaféléket gyakran támadják meg a földibolhák. A haÍma-
tos növényeket fahamuval szórjuk me8, hetenkélrt öntöz7ük meg nö_
vényeinkct iirömíűből kószülÍ kivoialtal használat előtt vízzel fel.
hígi1va. A bolhák nem bírják az iiÍömfű szagát. Ha{ékony védekeás
még a növényLirsíuis' például sa]áta vagy sFnót vetése a káposáaféle
közé.

vessüDk váItakozva egy-egy soÍ sárgarépát es hagyfiát' A tépa
szagd ug))anís a hagymolegyet ésJbftIílva' a haqyma iz ga a sárydlépa-
leeret riasztja eI. Ha kiúrólag műtrágyával trágyázuok, a hatás el_

mafad' ugyanis megzavarjok a növények illatanyagképásét-
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Á külőnÍile bvgon|abeÍCgségek dleni Nélt(kez[' lgetlen hutélon)'

nd,lia nz'"ré"r"lie, iattt.i. A néhnny éVen át komposzttal bijségesen

.rii,'', Ll"it"'' 'i.' ."."t"tt bu'g.'nyn vjssztnyeri rógi izletességót'

meesrünil J betelselcl' elleni log'k"n\.l]!r'
' -j' 

r"r'j7,.-6aa"'Í:,'A ,zö'nJ i' crij'?n nt!t\;ll:l/ uI']bbi rvli/e_

,l"tli"' Ü'i ,i'nir.'., 
" ''o'"nl 

n)eg llu i5 Jil-lmcrik:li 'ish'r/ai'lnJl'
io."i.i,,'l'.r",'"', ki\állijl meg' A palJntekal hJÍolnlllr'1f}iból'

'",,"'',l'c"*rn;r (pl' csrlin)'5 |:lllrJics^nlllövilly'narJJólUkhól
i.-r li''l, * n"-r'u., "rles'ük 

A sI,enÁll:r|' kat''s/lJltlcllcl' UL'rlkJ

vál való társítás1 hasznosnák tártják'

A rlíszkert is legyen
természetes!
A virágoskert növénytársításai

tJpvallc5aI' hiUlótiai lnóLI\/l lekkel ketl mülL'lrli tl \lrJg''sLcrlct' ll'erl

" 
i"ri"i.t rir'1!"l ;r rcrmcszercs tört'rfa'b'ln uf}Jn^l}all l'''ll(os

-.'.n.t iurrr'''','i. nltlll jI ha\/U||llö\,:n}ck' A \elcm(ll}c'kcllhen 'em

'',r'"r,"'u"",'.'','.riicn 
lermclni' llJ a lö/eli \ilágJP}|]5^kJl \eg\_

szcrekkel kezcljük'"_,l 
io".,l-'árru"' csak néhány ötletet adunk a virágosk€rtben oél

-"',r'"ir.,tt'ir'i'"-lhoz Az :ri:r1'elr rnirrllrr r/ h^g) !'ti'l !"tn' lbJ'

ir,'i',i,'i,i 
'' 
i t,Iittk hlt|i! tJ'úkra ljál!"|'F:L]k' Ne Illulil'unt ki

."""'n .*'rtr. !irá!ga1 beulIcIeIl Jg}c\UlJl tlllonolllllúr'r)' hrncm

iir'..'uur-á*^ nrinaalöbb \ilJgtajl' Lrre nehany pclJe'
";'_;i'".,, 

k0luLklÜ' a 'arilnr)úlo' t]/ 
i/'öp ós i lelerrdull 'z'

"li*},rírt.,'"'"rr.r. kjIlc\''il lc!ol IaÍl Ha\Únlókjppen s/inlc lnill'
"a." 

'ir"-** !edelmel ll}Üit a lnal}\J' nll! lr bdÍ-'ny\ irdg a löld |llclli

.*'.r.i'*.r' a ton;lÍeriek ellen' 
^ 

bUlaPo is hisznU5' ugvJn:lkkUr

,lis/itö hJtjsú ljr-növen)' A mrcrtrrg}öker nö\énv!ido hatxsa lnel

lelI foko/lá a Jís/nö\ ényel' \ irü!,/ókc\/scgcl'

A lö/sálö\ek ali üllelell lokhJts)ln'l elllJs/ljll a rocl'Ul"]l' Lenel'F
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leg lisztharlnat-ellenálló rózsafajtákat válasszunk, ilyenek a teal'ózsák
között pl. a G|oria Dei Vngy Kordes PeÍfecta supcr. a Íloribunda tí'
pusból a Meteor, a Coldlopas stb.

A viÍ,lgoskertben is a komposzf a l€gjobb ÍIágya. Ha nem tudunk
komposztot késziteni' a ke'€skedelembcn kapható szerves komposz-
1ot és a humuszlrágy,lkat is használhatjuk. Itt sc forgassuk meg őss'Zel

lt talall. Ha tÚlzottan n1cgtömöÍödótt' akkor inlább ásóvillával vagy
íísóval IaZítsUk nreg.

A mtllcsozás szjntén bev.ilt módszcr. A trlldtakaÍó lgyan nem.|
legs7ebb lÍítvány' ezórt a követkcző megoldást választhatjuk. Á szecs'
kántt sztlmát álaposan összekeve]iiik fólddel' néhány béÍig hagyiuk
koÍhrdnj, n1ajd az e8észen f'öldszíníivé vált hlajtakarót sz-éltelitjiik.
A t}kaÍó :Llig iit el a természetes talajtól.

T'akarónövénynek nagyon a]kalmas például a róZsatövek alá a Zsá-
zsa (clriasztja a tetveket, a gyom nem tör fel) és a boÍostyirn.

A lermészelszelű kertbe kijlijnrjsen diánlható'rítLígok : a csillagfürt,
a bazsarózsa' az ííszirózsa' a viola' a nárcisz, a margaréta' a napra-
fbr!ó, {z ibolya, a szarkaláb és a rózsa, ir bokrok köZtil a boL7za^ a7
or!]olla ós { mo8yoró'

A sövények, bokroko fák szerepe

A lrázikertben érdemes sövényeknek is helyet adni, hogy it hozatosabb
részeken vcdjék a széIle érzékeny dísznövényeket' Ezcnkívü] egyéb
előnyük js van' LevéIzetiikón és vjrágaikon hasznos Íovarok táplál-
koznak, sÍirűjükben rovalpusztító madarak fészkelnek, alattuk has7-
nos kis emlősök mint például a sün - bújnak meg.

A kert biológiai egyensúlyának t'enntarlísához nagyo fontosak te-
hát a sövények' a bokor- vagy faclopoÍLok. A sövényck, ták . jnóvény-
zetét ne ir1suk ki, szükség van rájuk, apró /lllatok búvóhelyeí' olyan
növényeket telepítsünk. amelyek beleillenek a helyj llórába, ós nem l'o-
gékonyak ír betegsegek re.

Bokrainkat, fáinkat ültethetjíik vegyesen' hiszen a természetes ve-
gcücióban sincsene\ a fajok elkülönülve' A nagyon lávoli táiakÍól
származó fajoklól iobb lemondanj' mert íltalában nálunk igen |]ogó-

l''n1al a bctepsigelre is a karlevőkre'
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Pázsit vagy rét?

A legtöbb keri1ulajdonos biiszkeségc a gondozott' főteg egyetlcn fíí_

íajból álló pázsil, ami viszont megkívánja a Íends73Íes vcgyszel'es vagy

kézi gyoDriÍtást és tlállyáZ,ist. Az ilyen m€sterséges pázsit tuonban

már nemigen hasonlít cgy tern)észeles, sokrétű élcttérhez- Dl, mtr. J'l,

ez a ideg rcndezlltség' lajkélc|rsség? lliszen a délies tlíakon lnnyiÍa
élvo7€tesnek talált 1aÍka, lermészetes növénytársulást' gyeÍmekláncf ű-

vel' százszoÍszeppel szírcsített gyepel nálunk is megvalósithatjÜk- Mi_
éÍt kell Íagaszkodni az egyóntetű' laiszegóny pázsilhoz, amit rliadás l

a szomszédok bosszúúgáÍx hctentc a 7ájos fűnyíróval kell rend_

ben taÍtani?
A mesteEégcs pázsjt aliernatívájaként kínálko/ik a könnyen gon-

dozhaLő kerli téí. Kis vadviíágai qlacsalogatják x méhcket ós a posz_

lnóheket. hiszen it{ otthoo vannak'
Kótfé|eképpcn lehet a kertb€n Íé(ct tclepíteDi. AZ egyik nrodszcr

sz€rin1az eírc a célll kjszemolt területen hagyjuk a természetes veBe-

t{ciót önmagában növekcdni. Az €lső évben zómmel az egyévessán_
tóföldi gyomnóvények tölnek löl' de a míisodik évben már megjelen-

nek a Íéti füvek' Akj lxi^ilszeÍű Zöldfclülctet kíván magálrtrk. m't

gasrn állított fű yíróval Vagy kasz1lval nyírja lc a /öldtiimegel'
,4 másik módszer aZ' ha m.lgunk gyíijtjük a t€rnészeles rótek füvci

nek magiail' és elt szórjuk ka a kÚelölt teÍületen. így clejétől f()gva sok'
fét( és dúsan vir.igzó gycpet kápunk.

Elószór is azt kell magunkban cldön(elli' hogy milyen célÍa akatjuk
a fÜves (erűletct létesíteni: pihenő- és játs7órótnek vagy csupiLn esz(é_

tikai okokbl.
Pihenő- ós jáls7órét. ltt a rÚvet sziikség szerht évente több-

ször nyíriuk mc8. A kaszátékol azoniat le is kcll tiikllilani a tcriilot
ről, hogy a fuhi ne kap]on táÍxrnyag utánpótlást' páÍ év után máÍ

lélrejön a szépen virágzó, de csak lassú növekedésű rét.

Sávány réÍ. Errc a napos' sovány tala.jú terület a |e8alkalmasabb-

Nö\,ónyállományát csak évente egyszer nyírjtlk, IehetőIeg j(lliusban'

I8cn változatos lajtáösszctétclű növénylakaÍó alakulhat ki, mer1 s7ám_

talan növónY iól tűÍi a/ éventc e8yszeri kasálást' A kasáIékot itt is
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le-k€ll lakarílani r leriilctről. ho8y a talai ne kapjon tápanya8_Ulrin'
pótl.ist'

Ró1 &vümölcsfák ki'zött. Mivcl a gyümölcsfák tlipanya8gal jól cllá'
t()tl t{l4t igény€lnck' a nöVónytakarót évenle 2 J_szoÍ lc kell kaszáI_
ni; a kaszlilék(r1 hag1,juk lrclyben, síi1 még kornposztot is szórha-
1unk Í.i.

Ha bizoDyos lrijvé'ryÍlljok ttilságo&rD elsztlporodníinak a réten' ak_
kor e7€ket virágzisÚk e|őlt késsel vá8juk ki' seomi es€tre s€ használ_
iUnk Fyomirtó vegyszeÍt ellentil, mert károsítiUk rL tírlajóletet. s azon-
kíviil nlás' sziveselj Iátott lri'vén)' virág is clpusztUl veliik egyiitl.

Á fenyők elhelyezése

Egyes tű|eve|íiekel külőlrösképpcn vcszeiyezlelnek a tetvek - ezek
kózó taltozjk a kók-' a s7.rb- és a szitka', lÜc-' valamint a vóíösfenvaí'
Á !4ütónrr(Lís kü\önös.h erős lehe1' ha |enúi k szőszórw' egyesével
ri fuú a gyepen. Legnagyobb kárt a gubacsletvek okozziik. Ha ideió_
ben észrevessziij( a Iné8 zöld 8ubacsot' allnak lenetszéséve] csökker1t_
hctjiik a kiirosodí$t. A szitkaluctetű cllen kÍizantémvirágporból ké_
szÜIt pernrellével' szi]ksóg csclét] islnétel1 per'ncÍc7óssel ;edekezh€-
l üÍl'.

A termés7.eiszeríi kertben tehát ne ültesstik egyenkónt szétszórva a
feny/jkel- Jó mcgclőZó h tása van' ha a lák kőzé megfelelő mulcs-
anyagot szórunk' A tetíi terÍnészetes cllcnslgei: a klltic b(lgár, a fá_
lyo1Iepkék és a lán[oslepkók.

A gyomok haszna

Számos gyomnai( lartdl növény fontos szeÍepel iá{szik a kert bioló_
giai cgyensúlyának fenntartásában. Így pétdául a clalán és a z'\urló d
hidóri i llijyá1'|,vé el"]r1 ch'ngelhleíl.núl íontos ok!Peteme. Elyes v d-
nővónyek kártevőket riasztanak el' mások méh_ és lepkccsaiogatók.
A Y|dnövény, a gyomnövérrv és gyógJnövény tbg lma cgymástol ne-
hc7cít elhatárolhak')

l
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SzánÚs gyomnővény valah:r cnrbcri t.iplá]ékul szol8rill' csak éppen

ilyen vonatkoz1rsbarl Í'eledéslÉ meriiltek: pI. a pitypang. a mc7Éi sóska

ós a csalán.
Pers7€' ba il gyomllóvónyck amelyck a has7.on- ús dís7növényel_

től elvonják a f'ónyt, lcve8őt, ncdvessógel ós t?il)anylgo( lúlsligo:dn

elszary,rollnak o k? hen' n1eg ketl tőlük szllbaLl lni' 1'av^ssz^l. 'a fi^g'

képzés előlt kell ijket kihú7gáln' vagy hú7ókapáVal kivágni; utóbbi

lnűvclettel egyben a talajt is lazítjuk'
A komposzt- vagy mÜlqstakarátj is jó megelózes, merl nem engedi

a gyonot Í'cliörni. lla ulrki övényeit vagy legal1lbbis egy Íészét

teljescn gyommcl}{cJen akarja tarlani' lyug€atolt íóliát terilsen a l!_
lajra.

Hd cgyfóte gyo növény következetesen és doninálódn jctentkezik.

'abhól iiÍanil y en t űla ihiblÍrd I'ag.y l(4)nnyar.hilín I rd kövd kztdhe'|űnk'
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EÍre vonatkozóan néhány példa:

NitÍogénben nagyon glzdag tilaj:
csalán
medvetalp
füstik€

Mesz€s trlei:
herefélék
pityfxtng
árvacsalán
yeronika

Mesz}en szegóny, savenJú talaj: vizenyős, szellőz€tl€n talaji
zsurló
maítilapu
libapimpó

százszorszép
kamilla
mezei sóskal

Az ilyen talajjelző gyomnövények ligyelmeztetésére éÍdeme$ egy ta-
lajlaboratóÍ;umban vizsgálatot vó8eztetni, ami e8yébként új kert téte_
sí(ése ítlka'mával is feltéllenÜl aj./rnlatos.

Sokféle gyümölcsöt
termesszünk!
Külön öriime a keÍtószkedőnek, ha házlartását saját teÍmésű gyü-
mölcc6cl képes ellátni. Errc még akkoÍ is van lehetőseg' ha a kert ki_
csi, hiszen a kijlönböző törpefatípusok. gyűmölcssövények kevés he_
lyet igényelnek. A termesztés irányelvei itt is lraso ló.lk, mint ttz elő_
zöekb€n leíÍtak:

mjnél több fajtát táÍsítsunk' melt a monokuhúÍikban 8yakrzrb_
ban lépnek fel a bete8ségek és kártcvők,

- a betegségek és kártevők iránt kevósbe fogókony fajtákat válasz_
szunk,
a hasznos rovaÍoknak, kis á|latoknak teremtsünk k€d\tzó létfet_
tételeket,
a kivont tápanyagokat főleg komposzt foÍmájában pótoljuk visz_
sza.
a talaj ne maradjon sohas€ takaratlanul.
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Bogyósgyümölcsűek vegyszer nélkül
Minden bogyosgyümölcsű alá (pl. máIna, kös'móte. libjszke, szamóca)
hasznos a talajtakarás salmával, cselle8 szaltna ós avar keveíókével.
Ez a takaróréteg ugyunis €lkorhad, sótét humuszos tal:Újá atakul ilt,
Ugyanakkor elnyomja a nemkíváIlatos gyonlokat' A köszméténól (e8-
res) ne Í'elejtsük cl a hajláscsúcsokat tavasszal VisszamelszeDi, a liszt-
harlrral megelőzésére.

Minden bogyósgyümölcsűnek jó szomszódnijvónye a tanacétum
(Chrysanthemum vulgare). Az oszlopos roz*la ellcn a bokrok alá
ürtimfűlclepítós hatékony. Az amerikai kösznléicliszthalmal ellen ha
tásos, ha a beteg nóvónyekel néhányszor (t] naponként) gilis7taűző
valádics olda1ával lcpermctezzük.

ÁlÍalában minden gyógyndvény hasznos kai2aes, es cbben az esetben
a szalmatakaÍÍst e kís€Iőnövónyek köIé kell kjleríteni. A szamóc1l'
mivel eicdetile8 erdei növény' lia1alkoíi fejlő(Iési szakaszában mals nö-
vónyck llrn}ck8b:ln ,jr7i mJts;ll Ícljohbcn' igy peldaut a szirmóca li
jelölt soÉi közé musliÍ ve1hetíink' vagy más megoldásként a szá-
mocapalántákat nlál kifejlődölt saláta soraiba ijltetjük- A salátát őszig
úgyis felhasznii]jt]k. s a sorok te]jes tenyészicrÜlctél a szamóca birto_
*olha1ja, viszont Íitltalkori lejlődése alat1a s{láta védelmét éIvezh€(t€.

A málna eredetileg crdei növény. szára7" melcg hclyen gombás t!e-
tegsegben szenved. Ha ]ehet, öntözriik lneg rendszefesolr' és a talajt
leicgőztessük' ko]nposzttal, mülcsanyággal takarjUk.

Méreg nélküli gyiimölcsfák

A fák kedvczőcn bcfolyásolják a k€rrben a mikloklífiát, szélvédők ós
árnyékolók' nélkÍilözhetetlenek a madárvilág s2timárd.

T'elcpítós előtt lájélozodjunk a kiszemelt Íajták talajigónyéÍől, be_

tegségek ó$ kártevők ií1tnti fbgékooyságuk rnórtékéről, jltálában .rz
adott ltijegységbe illő lajltíkróI-

célszeríi a gyümöIcsf;ikat is komposzltal lÍá8yázni. A levélt€tv€l
dlcn ha&isrrs a ta|iilazítós es a cvllánÍrágyaltvel való öntóz{s' Megbiz-
]ra1ó védekezőszer a denaturált szesz ós a víz l:1 rányti keveréke.
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A boda tivul trrtjJ u mc/ci cgrrc{. erjesTtett hodznlcveJ is irdcmcs av€sze|ycztetet( területet megl(xsolni.
A cser€s4ny€légy a talajban 20 ".C talajhőrnénékleten kel ki. Éppen

:1:1'_l'.i" 
k:'' tiireLednüllt. lloP! .seÍe(/n)etil alarr 

'r 
Lclo1 letÁile_

le-oesel lás\ilsuk.,h7t lól s7oI8iljtl a fak l'önili tjnvcr tir(aris:r lr1vcl'cs:l'Jnn.ll vap} lnis, hrsolrló növdllnyel. Ha a r;r1zás lnegkesik_ a lvii-
lnolcs \alóÍipgal kinő ü kuk.rc ,,forá J|ol-. _

A kis és a nagy té|i a]aszoló cllen a legeledn]ényesebb védek€zési
móal. ha szeptember véBélűl en}vcs gyűríitet hel)eiünk .r Ílt t;rrre.A 

'(ír.evok noslenyei ide rakjdk |)eléitet. a 8yiiríikel kord tavass7al
cgessük el.

A herryókáflélel llteki .|,(Í!úe!sÍ tróílok fövi.len:

' 
Milil ny r toÍyltm:ilr el (ell laV,llilitni .l,, öss,,es,,övöll Ie!eleIel._Ii-

|e]' 
l:mclsszÜl.r hernyófeszkeker {mJsas lörzsii fJkndl nyeles hernyo_loollol.hasznáiulll)' Tél |Llclclc.l lJn !isszámáf;ldl lerelclet is cl kclltávolitani.

, A nyíri hónapkban J (övellez,'i. laj,il kú'Í-Ílé'Íi rPrn|l|éQ| \édel\e,/nelunk: l k8 Len&zapA1n. l l denalUrall szesz. 2 evőlanálnyi
mész'-2 lan.llnyi so 20 l \izbclIjólell'e!eÍ\e. Per rnerczni föként abbanJ7,ldnl)onlban kell. e|niInr u hernyók :l s,,öveLlekeiLben luÍló7k',d_nül' A l)ermelletel lőzvellenül J t!s7kcLre ós lleln}ókl.r lell rr\?ón]i'
|. 

De_milldenekel&l 
'Ílzz"t 

kPll d he |'ókat lrrani' rolenr a rr;rpeia-
xUlI e\ bokÍolon' NáFjáinlb&n nlár .rllnyiru ehiv(íoijlUllk mj;denlcrmószeles dologlól' hogy a legegyvelíjbb. leg,'tctabb cs s.lsz.r a|cggyorsabb \édekezési mód már es,/üllkbc se]ur:.r tre.nyal terzctvaló les?edese és megöiés€.

! ,:!:*:r'n"", ,:r'od|L'zjhl, iJ,r\,nl az' antkot a lletnyóA mtg a:\2ol..l;kIika h|tó-A,Jy'r,]i' A,/ clső éÍilltisre nzonsan cgy szavős)Í-lon azonnal J roldre eres,,kednek. igy próhilnak l ucszél5 el.il nrene-(x|n| E7eJl.'cfhzeÍü a levágando va8y s./elnvomandó hernyafeszek
illc e8} kÍs lödör lizel ulrlani. A földre eresllcrJen hern1ókaiugyanis
nehezen lehet ismét meglal.ilni, s azok íövides€n uis"-lnas"o"k o'ti.4
hogy azon triplálkoz7anak.

ÁlnDÍnoly el,en has7nos il rov.Ífogó gyürű.

,,A 
natly adagú }l]muszuLillpótiás (föleB I'om wszllal) n lükácsatMk

ellen ir legiobb védekezés'
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AZ egyoldalú nitrogentrágyáás elősegíti a Í]|ijnől6iik Íúlchetegsé'

pl'Pl kialakulását'
A rol,]ruk let'!nés2|'!('Í cltd\;-eei a tnodar'lA' s épperr elerr ''elszcrri

számukra fósz.ekodúkrrt helyezni a fákra' Igaz, madaÍak is lehctnek

terte"ot , pl. a seÍegélyek. Legjobb vódekezés dézsnrálásuk clleo' ha

hálókat feszítünk ki.
A legegyszerűbb növényvédelemnek gyakran még természetes alap_

.,*ooí*.'.,.ra.'.r"tri sincs Vüksé!'e' A rnr liz es J loftr lcv?Eő

n"lrnotutn ,".l-..tIn"nves lehet. Kl\cÍlelek bilUn!il|ák' htrgr ;r növe_

nv.[ .qonyogu' móg a legzsengébb hajtás's'icsi Íész is' 54 "C körül

űro-iir 
"rainr. 

A iártevőL se;tanyaga 45 '-52'c_nál magasabb híj-

mérséklelet nem visel el. Ebből az következik, hogy a 45-52 "C kö-

fili hőmóÍsékletű vízzel, tevegővel bizonyos k/líevőket hatékonyao

Iehet iÍtani. A hrLsznos Ío'l'drokdt ez a hőmérséklet nefi krilosíÍj'l ' l]gyan-

is Dl. a kallcrrbÚAárnek ol}an cIö\ 5 lilinpJncttia' hog} a t"rróvi/cs

o.irrr.,.r".,sem sin}li meg' A lebególegy' |l l'ülkcs/dJÍli/s és 't la

irolkl rxdic Vrrencsére J/onni]l elmfnekül'
'A Í.,; ó\,ilfs. -levegős ke7elcs a nö\inyekel cslrk áLmel)elileg lJn_

kasz(ia meE. hamarosan rissz.rnyerit d seitck ÍL]galma\sigukdl' Min-

J.n átlan_lgur. hdililsl. nmit be lehel hijlilani es torró vrzbc lehet

tnar,uni, 
^"i 

tuajoi tisztítani a kártevőktől' A nagasabb tákat' bok-

rokat háupeimetezővel szórhatjuk meg, de ekkor sámítuni kell arra'

hogy u ní" ki..e t"ltit, 
"zért 

az indulási hőmérsékl€lct a tömlő hosszú_

sáeának fiiggvényóben emelni kell.

Hasaráljunk a szőlőskertben is
kevesebb Yegyszert!
Nómiai szgek hasznólata nélkiil ugyánis j€lenl€g - néhány teljes€n el-

lenátló faitától €lt€kintve __ nem lehet biztonságosan sz'őlőt term€sz_

teni. A feihasznált szeÍek mennyiségét' a védekeásek száüít azonban

lénreees€n csö(kenrhetiiik gondos i5 köíültetinlő munkával' A 5/őlő

toáa_i.ioj", jo 
"ge"r'"gi 

állapola itl is Llönl;í szemponl' thhez a s"ak-

!

\,,erű lele|)iles. a b.ise8es lnnan}Jg'_uljlnnóllis. il lJ,'nlos melszés' a
Zöldmunkák cllegzése sokat segit.
A kövclkezőkben NsZK-b€li ;zeÚók nyomán (HDLMUT sNolK,

K. HIRscll) közlünk nóbány tapasztalatot, amelynek zömét Ícltehe-
tiien a nlagyar kertbarátok is jól hasznosíthatják. Felhívjuk a ligyel-
met affa, hogy e területen Az egyéni kís€rlet€zóset igazán iétjogosuliak
és szüksógesek. A sz-elzők rneggyőZődésse] vallják, trogy eg"es"soges
boÍt csak iné1 tevesebb vegyszer felhasználás.ival tetret tes'iteii.
obán.állapotbá horzl.Jk 

^ 
lalajt és magál a s,.őlíinövónyl. hogy lómiai

eÍcdetíi növényvédő szérekre csak nagyri&án, rníÍtrágyÍkra pedig soha
De legyen sziikscg. Ehhez feltótleniil szükséges a tahj hurrusitarialmá'
nák naivelóse, nöYónyeÍősitő biológiai módszerek használlta a niivénv-
ápolásbán. teÍmérzcles eÍcdelii nötényvédő szerek és speciális mctszés.

A tápanyag-utánpótlás mórljai

'lelepiteskol 
.r liiisolI göJörbc vödörn}i kompos,,lol leslnek. amely_

lle7 lőlcgel is 5./arulis,,lel ke\ernek' A kiiv61ft67,] 1"1 evben istlllórrá_
gyával Vagy konrposzttal trágyáznak' A negyedik óvlő| kezdve a tő_
kék'csak komposztot és rlu]csozást kapnak. Időnként beiktatnak egy
7őldtrágyázást' szalmalakaftist is. cyomirtó szert egyállalában neí
használnak'

A cél aZ, hogy a tálaj humusztartalma elórj€ a 3 Mázalékot. Az is-
táIló{űgyát komposztálják, mégpedig úgy, ho8y negyedÍész jó termő-
földdel összekeverik, io százálék bazalt'vagy másféIe kőlisztet adnak
hozza' Ezuún komposztollókkal pfeParáIják és a dombot letakarják
szálmával. sziifet után mjÍtden hulladékot' törkölvt Éhorrlanak a 

'ha_

l,'lnlJ. ill'olgrljí](.''jra te,,elik. nraid kihL'rdjdk ;s,/őlöbe'
. Nagy termések után' gyenge lalajon nenr elegendő csak a komposzt'
iIy€nkor csonl- és szaluljsztet is kiszóInak. A trágyát nen szab;d túl
sokáig ér'lelni, mivel a szőlő nem szeretj, ha az erősen elkorhad.

UgyancsJk haqznos es kitÜnö llágy.l ir \envige hamuja. a lehullott
l''tnb' 

"" 
,n'no.u hUlIadclol vis5,73it]llJlunt J lalajba és minr rer-lnéket csak a bort vjsszük el' az elvont tápanyagoknák tÍibb nint

kóthatmádáÚ vissza is juttátjuk. A talajt tavasszal humuszpreparátu-
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molkat ke^lik és nyÍron a ,:'':'}li;);;'il:ilJJi',fiT;l:1:
mec. A7 előbbi a tllajeletet scrlentl' ÍnK(

uróuui elöscgíri a/ c1s/lmilí(iol' ' . _ .krán előfordul a lalajunt\ág.
A szőlő monokultúÍás nörénJ' ezeÍt g}a

"itliü 
."ri]'"i"'"r wölökben jól be\Jll ellens1er a rnrtlcsoá'

,""#..n"r""ii-*' ",'"0"t. :*"' i:':1:l:, :1:"J;'J;i'"i."r'",l' :';.":::
tö7őlbe lellelik'. A 8\vlnrk !alosaggal EiTJe"'.i..lÍnJvJ 

,, .'o';
vannaL a1onbrn olvJn 

'' l.féli'|.l'il).".t',rt]!. ./ úlifű. a pil}pang.
feilődóset gatUl]ák. mint a LeserÚTLl' J gol]

á s7ulák. a torma L;s a hagymJ'
''{,ii";'i^,u_,;'"a're'eit'n' gl''n"t<et nem "fls1eÍú 

Ut!h-a!\ni'

,,,'"i),",u*." ''"j"" i** | *]!l :lÍ#t:i":i,'l:,J;;il'
tpóldaul pitlangósrt "_''*k ':Y|'":f.}' ]li'"i,1', Li",'i,'i " 

*r"i'
rámeg.t h",. mrJd J fug)'''s7enlek "'l""li,ii,",,"i"i]í g*,r*.',
ba. Á bevetett sorokllt evröl évre erder

']ooll i. lanilll}|rgukk:rl bösege"cn ellalolI l'rlaj"khJn ' 
giliszlák sZá-

#;";;; ü.o'' l uláidunkinpen J glti'/|a[Un méÍhelö' hru\ men}'

nyit fejlődölt J t lai teímőken€ssege'

Növényvérlelem kevés permetezéssel

A néme( s7er/iik 5-8 vegyszeÍes peÍnFlP7est la]tanák szÜkségesnck

L'i"i-iűJg"u "u*' 
Ro\aíirló s7erekel eg)áttLllan neln hás/nálnal''

iermcskierésr mégsem tirpa5/lJlla[' l elhi\]ak a lltsyelmel arÍu' hogy

lii'lJ"l.'.'J.iu nörenyvétlö szerek ha'zTlffil]i: i:[í:T''Ji
5ilJitfiii:'.ffi :';'ffi t'*Íil i';|,l{'."fl,=*" ;' *'
*.l"',"")*r"r l.".,a,I\e|' csa|:in||a] és lellrerialca_kés/ltménnyel peÍ

mereznek. 4 kéllaJalcl' U'l sázatel" legien' Nyáron 3 r szazale

ilil', u'ui*"' j", "' nel melc/nel' :,' l):iTiÍ, :ff I 
-iu}l"tl'l1)'

alni levelll:tg}akenl i5 hJl' ossá:l 1 'l; a;;;- o g.mb"b.reg".-
i]\egUldJ(ot per'lrelc/nel lön''"I Jl"'i,)",,ir^*i.'HJ.'.o, 

" 
r.ui r.'.

o.tin tÚt lyenge rovaÍfcrtűzés cllcn l5

'arr-'' "*J;;1*"'; lra"''n'rlnat'' umi P} relh l ulntartatmú fmül/ió'
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Hasznos, káros?
Hajlamosllk vagyunk arla, 11oly a keflben.föhűnő fiifuleü dllaloÍ ktíÍ-
/dó'e( minősítsünk. A tömegesen megjelenő levéltelvek, hangyák,
heÍnyók, pocokfólék esetében ez így js van, s ezek ellen valóban véde'
kezni is kel]. viszont a termószetben n]indcn állatnak megvan a maga
szelepe, s hasznossá is válhat egyik-másik, ha ves7ó]ycscbb kártevővcl
táplálkozik.

Nóhány hasznos' liert'ben élő állat

Állatfa; T1lpláléka Belelepedését elősegithet jük

KeÍti rozsda- lrasznos Íovaípusztító fészkelőodúk kialakítása
fárkú
Cinege rovarok (eg)i oinkepár

nirponta akár l000
ÍovaÍt is begyíít a
fiókái €tetéséhez)

feszke]őodúk kiakasztása
kellő nragassiigban - élő
sövények telepítése

szárnyas rovalok
nagy tömege

a fecskefészkeket nem szabad
meglongálnj vagy leverni

vóíiisbegy hasznos Íovarpusztító íészkelőodúk kiakasztása, bár' néha a f'öldön is fészkel
élő sövények teIepítóse

e1őszeretettel éIő sövényen
vagy tt'Ipefa koronájában
fés7kel

Ökörszem

Kat'ical'ogáÍ

főleg a7 apró kártevő'
kct pusztítjíL

i levóiietn'eier, lcvói-
bolhákal és atkákat
pusztítja (egy-egy 1á r-
vája irlpotlla kb-
20 kártevő1 íogyaszt|)

igénylik a csaláDt ós e8yéb
vadnövényt fószkelőhelynek :

ősszel bordjunk össze venyi-
géből, ágakból kupacot, ilyen
helyen szeret a katicabogár
áttelelni
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Nóhány h'sznos, k€Ítb€n éIő állát

Álht1'aj Táplálóka Betelepedését előse8íthetjük

FiiÍkész- petéiket ]epkék' mo-
lyok hernyóiba lakják,
azokat f'elélik

a vegyszeres permetezés ki_
iítjÍt őket; metszéskor be'
b/Lbozódott telepeit gézzel
leárt üvegbe gyÍíjtsük' ta-
vasszal a kel tben engedjük

sün egérÍcl' hernyóval,
csigával és rcvarral
táp1á]kozik

ha a k€Itlrcn akarjuk marasz-
talni. kószítsünk számára na-
ponta egy tilacska hígított
tejet

Békák'
varangyok

raliótt a

rovarokat, legyeket ós
hernyókát, egyes faj ták
még a csigákat jspüsz-

cgyes fajtáik csak olyan helyen
telepszenek meg' ahol víz ís
van a közelben

ősszel a téli hideg elől a l
kásba' padlásra meneki|lnek;
védjük, ne pÜsztítsuk !

títják
lá'váik nagy menoyi-
ségíí levé]tetíit puszti
tanat

Á mérgezó niivényvódő szeÍek és a rnűtlágyák e hasznos áIlatok
éIetóÍ is káíosan befolyásolhatják' sait ki js püsztíthatják őket' Ha
azonban ezeket a segítőtársakat kellőeü óvjuk és életf€ltételeiket meg-

adjuk, sokat lépiink előre a méÍegmentes termesztés teÍiiletén.

l8

Hrngyák
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ötletek a bio|ógiai védekeztshez

Mi ellen l Hosyán?

Mezt€|encsigák k jstányérba töltött sórt állítsunk; zöldségsorokLó;
_ este az összegyíilt csigákat gyíÚtsÜk be. A sorkö_

zökbe csalánhajtást terítsünk; a szúfós, csípős leve'

' l"k-'9.'u.'tlu1.jsEák1l
mezrcl vaqy cÜkros Vízzel töltött tányérkákat te_
gyünk ki. majd az összegyűIt hangyákat puszÍÍtsuk el



ötbt€k a biológiai védek€zéshcz

Mi ellen? Hogyan?

DÍótférgek

Hernyók

vakónaorr es _'

pocok

ÍéIbevágott bur8onyagumókat' let'elé l'ordított met-
s7€síe|iiÍcttel erősen a lalajba nyomjuk- Ha nJgyon
sok drótféíeg gyÜlenllett fel rajtuk' új gumóval cse-

réljük kj. A7 égetctt n)ész elűZi a drótÍérgeket

a benedreiirctt nö\en}t Johányh mU\"l'cJif,o-
Iommal szórjÜk be

a iaraloltbi ki\sé s/étdör/söll h"rsminra- lug1 Ll-
nril|acsomókal du&iÜnk. Állítsunk csapdákat: dug-
junk a Íöldbe iires iivegpalackot' nyukával l€Í'elé fbr-
dítva' az iiveg alját verjük ki: szél.iárilskoÍ aZ iivegek
zrjt keltcnok' s ettő| a kí'tevők ehT'enekülDek. Fóld-
bc szúrt botÍa szólkcÍeket erősítsiink' ez széljítiskor
me.hanikus rezgóseket bocsát ki, ami elűzi u k1lrte-
v(5ket,
A védckczéfl mindig iilcmezziik kö7iisen a s7oms7ó-
dokkal

Csak közös összefogással
A kerttulajdoÍos' aki a teímészetszeíű kert€szkedés me&lyőződ€ses
hívc, hiába hagyja el a nlórgező anyagolal' Csdk abbai az eselben ké'
p6 egészséges t|yüníjk',löt' zőlr1sélel letmelní' ho ni;vényállofiányót
nem é kúlos ''szomszédhalás'' ' Egyetlen vigyázatlan p€Ímetezes a
szomszédos kcÍtben vagy na8yüzcmí táblán' €setleg veg}szeres gyom'
iÍüis a kö7eli vasÚtvona|on' kockáztathatja hosszú lrónapok unká-
ját. Temlészetcsen vannak olyan hatások' amelyok ellen csak minj_
málisan tudunk vúdekezni' A leveE!ő, a talajvíz szennyez'eÍtségét alap-
v€1ő€n nem tud'iuk megválloztat i. D! leqalább oÍl ptólxílj nk ercd'

4l)

llli ))rk(l ekrni' h]l arfu ftdlil es/I|ün( ydr. Ez pedig a saját' illctve
l szom$7-édság poltája. A biolótsiai kertínűvelésnck épPn a7 a lényc_
Be, hogy végre képesek vagyunk alkotó lnódon, a magunk lehctÍ)sé_
geivcl _ mógis.ielentős nértékben gálo]ni a f€ltaÍtóztathatatlan-
nak hi1t környczctsz€nl1yezési /Ll'.tdatot.

Ha pedig a saját és a szonNzédos ke'( nöVényanyaga, azok fcj|iilesi
állapda c|teró . cZ igen gy{kori eset -' bizony elótordu|hat' hogy
Í'og1,a'y21ri'rro lk(Illnulld len1t,Í lakaÍhank óe' Ha pl' a szomszéd ít
Ínóg lia1alkorú övényállományát valalDi efős méregtoÍaInÚ szerre]
pcrlnetezi' ami a kczelt növényck, iIletve terméstik fogyasztás.át J hé_
tig liltja' akkoÍ a7 ő s'Fdesrc érett s:rlátái a kerítés innenső 0ld{lán
használhítatlírnná váltak. ir8y hatalnlas cseres7nycjila kiszórt pcÍ-
rnclkijd még teIjes szÚ]csend e$etóD is áthúlódik a szonrs7édos növény-
(ultúrákra.

,4 jó és tÍEgéÍl,ij .lzo,n z&li k.ry(solot húál ,ttlgyon l'ontos. A hazilnk-
ban oly kiteÍjedt kertbaniLtmozgalonlnak itt rendkívűl nl€y szerepe
lehet. A sokIelé Iátható kertszövetke7.lek. ogyéb köZiisségek könnycb_
ben meg tudnak cgyezni cgynrással' mint a kcvósbé ism€rős háZikerti,
hétvégi kerti szomszédok. Meggyi'ződésünk szcíinl !Z efedmélryes
munk végett mindenhol e8yclértcsre kell la'rekedni. Jó. ha ijss7c lud_
juk hangolni nt'véDyvédc]nri, gyon]irtási kezeIóseinkel. Mert a telmé_
srct ncm veszi Íigyelembe a tele(clvál{s7tó ke.itésckeL, rzok mindkét
oldalán azonos ijkológiai r€ndszer rrralko<lik. Ezért a Vomszédnak is
ludnia kcll arfól, hogy póldátll:

7öldségfélékct termesz1i'ink'
- apró gyermckck Valtnak { háznáI, .rkik a kerítés m€lletti homo-

kozó homokját a szijukba is vebetiL'
D]éhekel tartulrk' kertii'rkb€ hasZnos madalck l'észkelnek stb.

l'la ennek ellellére egyeztctés ós tekjntct nélkiil hashál valaki nrér-
gc7ó vcgyszercket' például u NL'nel szi'l,cts?Ri Közlótsus(iR lóÍl'<'n|,es
renÍl?l kezé s?i szEti1| kártérílésÍc kótelczbető.

Érdcmes az ottani io8gyatollatot egy kicsit jobban megisnerÍi. Ez
a rendelet kimondja' hogy a ,'szomszed7avarás" ilyennek minősül
hci :l vegyszeÍcs niivónyvedelmi eljáÍás is ténye csak akkoÍ íorog
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f€nn' ha a cs€l€kmény eItér (vigy meghaladja) a ,,helyi szok1lsoktól''.
Nem közömbós tehát' hogy az adott körzctben általában mcnnyiben
ós hogyan haszná]nak mérgező vcgyszercket' De még l'la az eljáÍás a
helyi szokásokkal összeegyeztethető |s, a mérgel kijullaló nern élhel
],ísud czel a kti/üh énnyel' szomsztdjaiDak e8észsége hatarl szab cse-
lekedeteinek. Ha másía nem is, d€ -- az elég kóItséges -- Vódelmi
bercndez€sekre (nagy kirePifesű vedőboÍítás) kötclezhctő.

A személyi tulajdonban vagy az egészségi állapotbun bekövetkezett
káÍosodásokért kártérítesi iogosultaig (pl. a t€gyszerrel fertőzött ta-
tajréleg kicseÍélése, tönkrement termes vagy orvosi költségck) viszont
nincs a ',helyileg szokásos'' kritériumhoz kötve. A vétkessóg ténye
csák altól függ' hogy 

'udoll-e 
a kár! okozó szomszéd a vomszédia bio-

lógiai k erthűyelésér[l, ismerte-e az al kalm&ol l készÍlmény veszéIyes
,ohól' illetr! kellett-e ismenie ez! a kijúlnényl.

súlyosabb veszély e|háÍításának szÜksége esetén az ill€tékes bíró-
ságnúl kérelmezni lehet a tervezett vagy éppen b€indított eliárás ideig'
lcnes felf ú8gesztesét.

Ám mindenhol a Világon a lehetséges tö.vényes eljílÍások igényb€-
vétele helyctt kellemesebb és jobb me8oldás, ha a szomszdot igyek-
szÜnk meggyőzni aÍról, hogy a méÍtékIetesebb, a biológiai növáryvé-
delem minden élőlény ember, állat, növény - számára elónyösebb.

Végezetiil
A növényvédelem új útjának - amint ebben a fiizetben íelvázolni
próbíItuk - abból a fontos ténybail kell kiindulnia, hogy a növén e-
ket megbeleqílő víÍusok, boklériumok' gombák és úllati kfutevók min-
dig és mi denütt jelen 'rannak' Az egészséEes növény életútját is elkisé-
rik' De i\z ilyen növény saját eÍejéből is ki tudja védeni a kártevők és
Ü kórokozók ítmadását. Tehát a nóvéÍyekben rejlő természetes vé-
dekezőkópességet ke|l helyesen felismernünk, segítenünk és erősíte-
niink.

A jílvasolt példák csak sz€mlélt€tni kívánják a lényeget. Minden
keÍt önÍnagában is kiilón ökológiai rendszer, cs elképzelbető, hogy

42

más m€goldllsokat is kíván, Ne vlsríts? l!há! d az olyak' a kedÉt' ha
első p,'óMlkozlrejt nem koronázlq mín.ljárt síklr. Kezdetben mindig
kíséIletezünk, ós úgy találjük majd meg a megfelelő nrogo|dást. A hil'
Zik€rt:rz ilyell kís€fletek ideális helye_ s mivel éppcn ncm mérgekkel,
hanem azok helyettcsítesóvel kísérletezünt, mindenképpen csak nyel-
betünk. Munkáját segíti, ha olvassa aZ € témában megje|enő füzeteket
és Alwin seyfcr{ Kcrtószkt,és ,,rné/gek" nélkiil cími' muokájár' vala-
mint (;ertrud Ffanck angrógító kiskert címí1kőnyvót. Ugyancsak
hasznos taÍúsztálatokat szerc7- ha ligyelemmel kisfJti a Ke észel ói
szőlélz?t hetilap biolóEiai kertnűvelós rovalát.

Felhasznált és ajánlott
irodalom
Biologis.h_d'nan]iscl ljndwirtschAfu' Aíbeilsgcm.iNcfu|'t fiir bioloBisch-dynamis.he

wirts.haltsrei$ i. NRw_ Dortmuíd. (lilcrtani{iMmikus maóBa7rjaÉLg. EsyÜrmú_
kódés !z életBni_dinamikus rn4jálkodásmódért o' NRw-bcn)

Bó.s Attil! (t98])l Tudalos élet. A talajdúv€lós és ó2 élelÍn*a.s logikíÚa (kézirut). Bud!'

Dul})nt, HeiÍrich: tleils]ltlc áus dcincmGsrLn' Métta KiDau verlas,l-ilncbuÍg' (Gyóg}_

liod(. Gcrt Úd ( l98]): Óígjlósyiló tisk rl' MB's."á.úgi Kiadó' BÚ(tdp6l
Futda' Ablei (1'82): GemÚebíu aul nalurgemaissr orundlage, Par&ller (b, l'ulúr'

(zóldségLormes'Lás termésetcs al{pokon)
Hallq. Albert von ( l9&)): l-bovi.hlig abéÍ uMkdmr Pfu/tlui& *lürrcn das tatEn.

:' kildás' verl4 Boden und Ge{undheil, Lansenburg' (LétfonLossügú. de lct nem is_
me.lDfu/toidák védik a' életeo

Hélbach' J@l: sthádlin9btimpíuns ohnc Gií. ií (;a cn. Yátdllnd vér|ag. NeÚ
wiod. BRD. (Kártevókclleni vé ckczB a ke.tbcn, nérgek nélkiil)

llcnning, Erbard (1981): tlumus - slickstoiL u.r*t.iísm€hl' vcrlag T. Marz€llc.
Múnchen. (Humug nil.ogén - ó6ró/.tli9l)

Heyer' Gulav von (1975): Der R.renwürm, dcin flcund und Hcll'cr' 5' kiadiis. lm
Eielnv.rlag: oust.y yon Keyer' llambuíg. (Barítod és *8itóláÍgd { löldigiliszla)

Hcyíir?' Kr.fir vor Merck6' co.s (ll)80): Da. biobsischc G{.l€nbuch. Gcmús.
obst. BlUmen' Rasn aÍl biologisch dynlnrikhcí (;rundhn!c' véÍk! FUgc' Ulúo|,
slLltte'rl. (Köíyv az élofuni ko.tról' Z(jklsgok. aJ'únrijlcaök' virágok. f(ivok é|et_
lani'dinnÍlik6 !lapokon)
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Kocpl:Peltcr$n schanmann (l97ó): Bidosirhe laídwirtschafl' E' Ulnrcr, stullgaíL'
(Elctlani mezóglz.laúB)

Koept'' HerbcÍr 11975): was is1 biologisctt-dyiamisclrer Lanrlbau l Philosophish 
^Í_throDsophircher vcrlag' ooetlDanum Dornacb, schweil' (Mi is az élettaÍi_dinalnikos

Könemann, 
']wakl(]98o): 

Biologische Dünguns im cefuÚrcbau' waerland vcrlagssenos
knshaft ec, MannheiÍl. 4' kiadís- Ís'eryestrásyáZás a 7óld$ereros4sben)

Kt€uter' Marie_l"uik: Dcr Bio{tá.ten- ccnüsq obst und Blumen narurgem'ss aíge_
bNt. ]. kiadás' BLy ven.esgsellschnft. Miincheú' (Biokc.t. zöldségok' gyiimólcsók'
virágok brmqsz€tes múvelBÚódja)

Krcurer' Mario l-uise ( l 982) : Biolog ischer Pl]anzonschuiz' BLv verlagslesllschalt. Mün_
clren' 1Biológiai íaivoryvédeIem)

Plcilie.' l,hrenliicd R€ise' Erika (l98l): Grow a Garden and be selt]sufiicEnt' Me.cu.y
Pres, Us^' (l'eÍn*rqs a kertlEn s ónellátás)

l\eUscbe., GerlEÍdt (1980): De. ókologúche L'ndbau heul,e und orgon. l]ein.ich'
\.l'ydh v.llJg' \'reah hl_| $.|Ja| 'ÜLJlU' ilU\ mc/UrJ/da'cB ma ec hUhdr'

Reele' Erwúr ((982): Acke.bohn€ die oesundungslruch! udk cr 
^clcr' 

und c ron
hódcn. F:os Druck. (^ lólrab s'inólöldiink és ke.tünk lahÍavitó növényo)
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l. lliogazda, biokertesz
Uj gondolkodási
ós mÍivelési mód
kcrtbarátoknak

2. Méreg nélkiil
Egészségesebb keIteket
és kertészeket
2- kiadás

3' TalajmiiY€lós máskóppen
Konlposzttal,
talajtakaÍáSsal
2. kíadás

4. Dombágyásos keÍtművelés
(]sdládellátás 25 Ín'-Iől
]. kiadás
dÍ. oláh A[doI

5. R eforméIetmód 
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_étrend
A telmészetgyógyászat
2. kiadás
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ó. Á biokertészkedés
elvei' módszerei,
iÍárdyzatai
Gertrud Franck

7. Naivétr}táEítás
az ön8yógyító
veteményesben

dr' Győrffy Sándor
8. Á biovetemónyes

1ársnöVényei

dr. Meze i ottóné
9, Biodinamikrrs

szemléletű kertész vagyok

dt'. oláh Andor
10. Biogyógyszerek

a gyógyító növények

11 . Biotanácsadó
a ta|ajló1
ós a tápanyagokról

Peter Sowa
12. Biolevek

tcmészete s anyagokból

Frúhwald Ferenc
13. Giliszt8tetryósztés

a biokertben

Szentendrey Géza
14. Á madarak

a biokeítész növényvédői

Szász János
15' Bioépitészet

köInyezetbarát építőknek




