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A 3. biofÍizetről

Egy maÍék keÍti földben 20 milliáÍd mikoba
található. Ennyi élőlény segíti a jó kertesz
munkáját' ha táplá|ja őkct és életfeltételeiket
megt€rcmti, nem pedig vegyszerekkel irtja.
A biok€rtesz legíontosabb ismereteihez taÍto-
zik ezéÍt a humuszban gazdag' '!ó szerkezctű
kerti talaj |étrehozása. Gyors ós egyszerű
módszeÍt ajánlunk: komposzÍkészitóst és ta-
lajtakarást. Mindkettő a miklobák életfelté-
telét j&vitja' közv€tve p€dig niiveli a talajter_
mékenységet. Érdemes megtanu|ni tehát a
komposzt éróséoek folyamatait, technikai
Íogásait. hogy kés.ités( gyoÍs és eredményes
lehessen' Ennek szakismereteit taÍt^lm^zza
a ftizet.
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A talajtermékenység elmélete
Ebbcn a Íiizetb a íalai!t' nékenf:!g elfiéIeÍi és Í:]dkorld!i kéldéseirő!
lajékozórlhdtnak oz oll,/.Iiik' N?n valdmi elfonÍ, d g.\ulcoflaít.jl tá'lot
últó h!dom(in|,o'l téziseket, han01 olyan ísmlrd nyagoÍ atlunk kijjzre,

ani i na|í k(.úápolási nunkúb n is 'iól lnfiülozlaíhaíó- A llilogatás
IrhaÍ.l Hennig: A lulaitennlkenlség megÍerenlé\? és 'Íbnnlartáyl (.

'nt1]1káj(in 
dlapul' I':zl Aly,ín Seilal! ü konposzlkészít.'sről íld! eszme

.íaltalása egészhi kí. Az é kom?o.lzlor]1 L:. 'Íbiezetben z e ténáÍó|
l982 ]983-b0]1 a Kerté,lz?l é.l s zőkszd hd ilapban L]eg.jlh'nl l?géftlek! -

sebb íruÍsok al kajz(;l iük.

Neanövényt,atalajt
tápláljuk!
A kertbarátn.rk. a kiskerttulaidonosnak ió Déhány rögződött ós 1r1e8

is kedvelt szokását t'e| kell adnia' ha ezután biológiai s7-emlélettel

ótjajtja kertje munkálatajt végezni' Mí tagadás, a talajbiológia' a nö-
vénytáp]álás területén sziiletett új fölismeréseket a kertészeti gyakor-

latba bevezctlli általáb{n ncm könnyíi dolog. Nagyszüleink még azl
tarlották, hogy a rothad1ls ,,a nóvekedés anyja'' és hogy ,,mindaz'
ami bűzlik, trágya". Ma viszont tüdjuk, hogy a szcíves ma.adványok
átalakitás,rban a leBfolltosabb a 1cvegő oxigénjónek jelenléte. lsmcrjí]k
be' helyleten etjtirás az cl nen korhatlt vetves anyagokaí a ta|Lljha be'

l'otga! Í vallJ a íalajl|!(Je/lenűl (\,!díi ldlujldlűú' nllki]I) hagyní. Azt
a korábbi l'ell'ogásunkat is óÍdemes megváltoztatnunk, amely srcÍint
a növéDyt kell trágyázni; n? o níjvénlt, hdn?m a laldjl lápldlilLkI A tri\'
gyázás célja tehát: élő talajt telemteni'

A komposztkészítés a kertészkedő enber sámára jól ismer1 tevó-

kenység, mégis akad lnég újabb tanulnivaló' AZt a bizonyos hatodik
érzékeÍ afta, bogy miként is kószíthel Val(xli, természethií komposz_
tot' mind€n kertbarátnak önn1agában kel| kifejles7'1enie'

4

A ÍeliileÍí komPosztáI(is (ta]ajtakarás) ,rylg ennél is asyobb lüjwíel-
ményekel ílimdszl a kertművelőlel szemb?'' Bár, ha valaliben kiala_
kult már ír biológiai ókológiai szemlé]et, Íóvldesen rneggyőződiiet aÍ'
ról, hogy ez ü elj/lÍás kevesebb (és könnyebb) muokával jáÍ. Meg-
áltapílhatja majd' hogy a két eljárás' a vetÍnes komposztkészítés és a
talajtakarás na8yon célszeríien kiegós7íti egynrást. Mindkét €ljáráss.
növclhetjiik a talaj humÜsztaÍtalmát és ellátbltjuk a növényekel op'
timális tápanya8gal anélkÜl. hor,y nérgeza' Vegy; anyagokat h{sznál
nánk'

A talaj n€m tápanyagtartáily
Régj tanítások szerint a talaj a tóbbó-kevésbé v1lslag lermőrétcgből és

az altalajból te\,aílik össze' A t€rmőlélegbcn így tanitják m1rl
lási folyamatok hatására fe|aprózódnak, fcloldódnak azok az ásványj
anYagok' ame]yek a növények 11lpliLlkozásá1 szo]gálj.lk. / tühlil ,lokdn
még ma is éleÍtefun anyd!]nak lekinlik.

VízkultúraLs kísórletekből a7l a kóvctkezletós1 vontiik le' hogy a Llö-

vónyek hun]usz nélkül is csupán tápsókkll cllátvl jól telryés7-

nek- Ezzel a kövctkczletéssel azt ig],ckeztek bizonyítanj. hogy a nö-
vény csupán egyszeríí vegyületeket képes jonok fornlájában fel-
vcnnj. E7en az alapon atakutt ki A7. áslán),ian|dg'dná'le1, amely szc_

rint aZ íliabb és Újabb termésekhez rrern kcll rnás, nrint DíítÍágyákkal
u1ánpótoln; a |övóny által a talajból kjvo t 1ápanyagokat' ,'l ldla/
]nínteg lcípanlagra ál),nrk íeki}]/4|ék, és elég széles kö.ökben vall-
ják még manapság is' hc'gy a 1aI{ élettelcn anyag' Konok kitartással
próbálják továbbÍlr js a talajban végt'cneoő fdy$matokat a mérési

ddal.'kÍa .llIlp.'.'\a .Zclnlelni r. lnJg\ala/ni.
SzántóÍöldi és kerti talaiaink azonban Valóiában dinafiilcul fend'

vPlll sok tekintelben élaí szeÍvczetekhez hasolrlócn viselkednek. ólet_

tel telítettek'



Egy marék földben húszmilliárd mikroba

Ma máÍ kijzludotl' hogy a ió kerti talai ós az óÍett komposzÍ is -
a mikrobák' a parrinyi ólőlények, sziite elképzelhetetleniil nagy meny-
nyiségét tarlalmazza' Kiváló minííségű keÍti taláj va!]y komposzt egy-
egy $ammjában a talajlakó mjkroolE]anizmusok b.tktériumok, pe_

nészgombák, sugáÍgombák' amőbák' algák stb. - rni|lióit lehet ki-
mutatni. A lcgújabb műszeIekkcl már 20 mjlliárd mikrobát js sikerült
megszámlálni. Ez dnnlií jelent' hor} eÍ:y naúknyi, iól beétell Íőld
lölrb éIő szeryezetct íartdb dz' n1it ahány embeí é! d fiildön! A paÍá-

/őÚőd2/a

nyi élőlények nagyoD találóan a ta]aj planktonjánilk neveÍék el

szorosan együttnűködnek' szimbiózisban ólnck a növény legfinomabb
bajszálgyijkereivel. Táplálékuk a hunusz' az. elkorhadt szerves anya-
gok összessóge'

A jó minőségű lal.Ljban tevékenykedő parányi élőlónyek sokfólesé'
gérőI és óriási számáÍól nehe7en tudunk nragunknak képet alkotni.

^z 
1. íttbtáz(ll w. DungeÍ nyomán közölt ad lri nómi ái1elii tóst ad'

I' tóbllizal' 1 
^l 

lelineú és 10 cnt ntlységii 1al,]s7-el!ényben clótbrduló mikoorg.nizmÚ'
sok legfontosabb cv)Dortjri
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Egy hektár (]oü)0 m'z) talajban a táblázlt szfrint állagban 2'6 ton-
na, optinálisan 26,t] tonna mikroorganizmus ól.



A humuszképződés két lépcsője

A humusz az egyko1 élií, de elpusztul1rsa üLín a külónbóző koDpo-
nenseiÍe elbomlott növónyi és ííllati testek összessége mint földoek
viss7ájuttatott' földdé vált szerves anyag' A humuszképződés nagyon
bonyo|ull folyamatának ismefietését me]lőzve, nagy íiltalánosságbirn
úgy Íbgalmazhatjuk meg, hogy a hurnusz nöVónyi és á]lati maradvá_
nyokból képződik úlgy, hogy a7okat a talajlakók vógső ópítőköveikre,
a legelemibb összeteva'i kre: szénre' nitrogénre. káliumra, foszfoÍÍa'
magoéziumra stb. lebontj/Lk, fiajd e!] új.lélépílő lblydmalíal' bonlo-
l ll lriolcemk!í realcciÍ'kkal tilalakíl jtik.

A humuszképzés 1ehát kél lépcsőben megy vógbe: a szerves anyag
elősziií lebomlik a7 anyagok feloldódnak ' majd tl-ljescn Íli ve-
gyületekkó építíjdik.

Ha az1 néziik' hogy a szabad természetben emberi beavatkozás
nélkül na már csak a lombo:eftlőben és a szűzfőldeken kétEőÍ|ik hu-
fiusz. A szabad természetben ezer évig is eltaÍthai' míg 2'5 3 on vas-
t.lgságú humuszjóteg kialak ul'

Érdemes e|gondolkodni azon, ljöldünk fetÜlete és magja köótl
több czef kilométer a lávolság, és óriási tömcgébiíl nlindössze 10
]0 cm yastagÍású hllmusztartdlmú tdlajréte!:: ez a vékonyka kis lé'
teg teszi lchctiivé az emberiség létfellntartásáÍ, ebbíjl keu ninden táP
]álékot előtefemtcni. Í:z a 30 (entinéteres réleg dijnli al iz embeliség
rr'Vil/ így már érthető' hogy mcnnyire lbnlos feladal a humusz meg_
őrzése ós gondozása'

A mikrobák feladata

Ha abból indulunk kj, hogy a talaj 'aZ anyat'öld nem élettelen
anyag, ijnként adódik a7.a ka<1és,ho{y n1i is luldilonkéruen a talajlakíj
ólőlénlek íelarlala és linktíójo? Előbb már említettiik, hogy részt vesz-
oek a szÉrves anyagok elbontásában és úi bÜmüszvegyületek felépülésé_
ben' A7t azonban, ho€]y mj mindenre kópcsek u talajmikrobák' csak .rz
utóbbiévtiz€dekbcn ledezték f€1. 

^ 
penészgonbík és aZélesztők kiilön_

8

böző fermeDltnyagokat (enzineket) termelnek, ame!yck a kemé yítőt,
a Zsírokat' a .lllulózt és a7 egyéb szerves anyagokat lebontják' íelold-
ják' Mjnden egyes nlikrobasejl taÍtalnaz oIyan fermentanyagokat,
amelyek a biológiaí folyamatokat szabályozzalk, r''j anyagok [ölépÜlését
segítik e|ő. MegállapítoÍták, hogy d tllík ohúkban niníle Íbhérie d nő-
\,én!-ek szíjmára Íéll,elvtő .fer nentfeh[rje .[onná iti bú van ielen. Ez a kö-
rtilmény igl-n nagy jelentőségíi 

' 
nem osupán a növények' hanem aZ en-

ber és az álla1ok szernpontiából is.
jgy például a Penicillium p€nészgonrba tiszta penicillin1' vagyis anti-

bio1ikumot termel, amit a növó]ry a gyökéren kereszti]l kópes felvenni.
Ez aZ anlibiotikul) a levólscitckbe iutva jelen1ijs vódcttsóget ad a nij_
vényn€k kiili'nbóZai kártcvíik és kó.okozók ellen. Erről íZ egészen sajá-
los iclensógía'l a növóny gyökérzi}náiában a hajs7á]győkefekkel
szjlnbióZisban tcnyósző baktériumtlóraszcÍcpóről a későbbickben
nlég lesz szó'

A komposztiiás gyakorlata
A kerli komposzl vagy konlpos7tgödöÍbel]' vligy komPosztsiló
névcn a kereskedelemben k pható' illetve házilag is megepitbető -tartályokban készíthelő' AZ u1óbbi csctbcn clőfcltétel, hryy a tartály1
ki'zvetlenijl a t'öldrc /lllítsuk. Csak igy VáIik lehetővé, hogy a gilisztíík
behttolhassanak, és hogy kellő mennyiségíí levegőjárja át a kon1posz-
tot.

A komposztgödröt vagy 1árt1llyt viszonylag szólvédett és árrryékos
belyrc telcpítsiit(. A komposÍaIásÍa a]kalmas sz€rYes hulladókok vá-
lasztéka jóval nagyobb. lnint sokan gondolnák.

Általában a következő alapanyagokbóI kószítltctő komposzt :

- islál]ótrágya (eZ a legjobb!):
Ll r| ómaradvá nyok (káposztalevél, bu'gonylszár stb.);
zöldtrágya (szerves anyirgban dúsítja a halmot);
nindenféle kollyhahul]adék, fahamu, korom. toiáshéj stb'i



- szecskázott növénysáÍ. például nápÍafoÍgó_ és kukorjcászár vagy
sövénynyesedék;

fűreszpoÍ, kisebb mennyiségben aplóbb tafoÍgács is;
árokfö|d' tavi iszap;
töIkiily (sok foszfoft tartalmaz !);

összegyÍir1' átnedvesitett papíÍ;
háZtáítási szemét (üveg- ós porce]á1cserép-mentesen ) ;

_. baromfi- és galambtrágya (a ketreces tartásból származó trágya
kjvételével!)

Ne feledjük' hogy a jó komposzthoz a növényi eredetíi anyagokon
kíyil {.il!atí eledelűÍbhérre, például vér-, sz-aru- vagy tollisztis szükséges.
Az ilyen fehérje itrogén1 a mikrobák saját lestf'elépílésükhöz igénylik.
(Haánkban ezek a liszlek csak lakamánykeveÍékekbe adagolhatók.)

A kiilönböző komposztanyagokat ne fttegesen, hanem dlaposan
összelceler're halmozzuk íel, és ha csak lehet, adiunk hozzá kevéske
sZáíaZ vályogot (pl. apÍított vályogtéglát) vagy váIyogos földet' Kívá-
Ió eredményt órhetiink el' ha a komposztanyagot kevés őskőZetőr|e-
ménnyel (sok nyomelemet tarlálmaz!) és bentonittal lel'teletvékonyan
beszórjuk.

Az agyagot tartalmazó vályognak és a bentonitnak aZ a fe]adata,
ho9y d szerws a yaEok elbonlúsalcor felszabaduló tápelemek?í me81ü;s-

se, ort:zolbedlja, így 4zok nenr nennek vesze dőbe' A talajfelépüles
elősegítósóhez ideális adalék a beníonilliszl. A bentonil vulkanikus
ele{letű, laza szerkerctíí kőZet, bizollyos agyagásványokat (pl. mont-
morillonitot) taltalmaz, amelyek ioncserére' vagyis talajtáPlemek fel_
vételére és más táp€lemekkel való kicserélődóséÍe képesek. Az őskőzet
adalék pedig bazalt, gránit, porlir vagy gneisz finomabb vagy dÚrvább
$zemcséjű őrlenónye lelret. Kivátóan alkalmas€rre a célra .l korallalga-
Iiszt, amennyiben be tldjuk srcrezni (Magyarországon nincs). A talaj-
felépiilés munkáját ezü1án már a giliszták, a keltész legnagyobb segitő-
társai végzik el'

A komposzl ne legyen nedvesebb, mi0tan},ifrosÍt,ldyagy o kiLsawrl
gl'ac'' A komposzttömeg belsejében üíalkodó nyiÍkos meleg gyorsítja
az éfést' A túl sáraz komposztanyagban a mikrooÍganizmusok tevé_

l0

kenysége csiikken, ha viszont túl nedves, akkoÍ a rothadás veszélye
fenyeget.

Nagyon fontos.]/ io'lposzl lö eg kellő leyegőzÍe#'íe. Erről egyszefűen
gondoskod hatu nk : egy kihegyezett rí'ddal több helyen beletúrunk a
halomba.

Á komposzl?ödtöt 'ragy 1artó/!Í olcl)etleniil ttlkotjuk le. Miüden élő
szenezet testét valamilyen hámréteg védi. A komposzltömegnck is
sziiksége van ilyen hálnréte8re. Ez vedi a kaizvelleD napsugárás e|len'
ami káfosí1hátná a mikroorganizmusokat. A komposztban tevékeny-
kedő ba],itériumok,gombák, élesztők és parányi ál]atok a levegő oxigén_
jéÍ viszont felté1lenül megkívánják' ezért legfeljebb páÍ centimóter' vas_



tagsÍgli' levegőző ttlktLíás a legjobb; a légmentcsen záÍó fóli erre nem

alkalmas.
Az alaposabb összekeverós órciekében a konrposztot eg!-kél alka'

lommal Íjt kell J'org1tní' ügyelve a.ra, hogy az addig kiilső réteg most

be|ülre kerÜljön. Új komposztdombot vagy -kiegészilóst érett kom
posztta| oltsunk be, hogy a mikrobaólet gyorsabban meginduljon.

MÍítrágya nólkül

A kertészkedők egy része még tbban a hiedelembcn ól' hogy rrrűtrágya

ho7záadásával kiilönösen tápallyagdús komposztot készíthet. Pedig
vegyi any:€ok bekevelése a sze es anyagok közó alaPvetően tóves

eljárás' A konlPosztá|i'lsnak nem aZ .r cólja' hogy tápanyag-konccntrá
tumhoz jussunk, hancm az' hcgy sokfél? nikroorgafiiznusban gazdag

hunuszt tlllít:unk ?/ó. A bejuttatott sóoldírtok a mjkIobákat' de még

inkább a giliszlikat, mérgezik. De, ha a komposztot kizárólag nóvényi
alapanyagból készítj Ü k 

' 
akkor -- nr in t má r em litctlűk '- ajónlatos |ala

mi ! r 01 út hl i e Í ed" tű', ze r v su ueB köí iit t i l Í o gén l hozz á4d ni' példáu'
vér-vagy csontlisztet' Eztí ni1rogén1 a mikÍobák kioldják vcgyikótésó_
höl. i\ J llö\ón)ek sAlmJrí reltelleló l'UlmjllJ lrlJtlljck ár' igr al 

"
késíjbbickben lass.rn áramló nitrogénfoÍáskónt áll a növények Ícndel'
kezésóre. Bál kémiai szempontból a szeÍvcs tíágyák is pótolii'lk azásvá-
nyi anyagokat, a kcttij köótt mégis alapvető .r különbség, mivel a

szerves túgya ásványianyag kínálata máÍ lezajlott életfolyamatoklak
következnrónye, és a tala.jlakó nrikfoorganizmusok által feldolgozott
és adagolt foÍmában jut a nijvényhez.

szí l?likus itrogtl1 wg} m{is' \,ízben oldótlíJ táps1i nen laló a kom'

2ír'''tl'a1 Kevés Rnomü őrijlt szénsavas méssrcl viszont lcheIetvékony.rn

megszórha1juk a komposztoÍ.
szuperfoszfátot semmi esetrc se adjunk a komposzthoz, mert az je_

lentős kénsavmaladékot taítalmaz. A ÍbszfoÍt legcélsz.erűbb nyeÍsfosz
fát alakjában bedolgozri.

Koncentráltabb. klórtartalmú kálisó hoz7áadását is keriiljiik. l{a
mégis adunk, akkol inkább patenÍkálit használjunk kálium_magné'
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zium formájában' má.csxk azórtis, mert talajaiok jó Észe magnéZium-
hiányban szenved' A kiskeÍtekben azonban minden míitriqyaÍéle nól
kül is ióI elboldogulunk, ha van e|ég éretÍ konposztunk és a la|ejt ta-
karjuk.

A Német szövetségi Köztiírsasállbalr kii|önböZő komposztslarter-
ként használható ada'ók any.rgoktt Íbr'.qalmaznak' Ezek köZiil nóhány
ismeÍebb: Humoíix, Eco-Komplestartel, -l-errasolin' EUkonlit.

1silisztaa legjobb |dI j(llenőÍ. A'hol sok ván' ott cgészséges és 1er-

mékeny a talaj. tsz a nregállapíLis a gyakorlatban lnáÍ s7ámtalanszoÍ
bebjzolryosodott' A giliszta a ''kiváló minősóg" jeleI A gilisztaüIülékct
igen sokszor tették vizsgálat táÍgyává' és abban a noímál kerti ta'
lajhoz hasor1lítva lréts7eres nennyiségíi tbszforsavat' tizenkilencsze_
res mennyjségíi káljt, ötszöÍös mennyiségű nitr1lt-nitrogónt' kót és Íél-
szfres mennyiségíi magllézjumot' kélszcrcs mennyiségű meszel és kíl-
lönbóző nyomelemeket találtak.

Ezek a számok tcrmészetesen - talajonként - némileg eltélhetnek.
A gi|iszták áltirl elfogyas7Íott földbeD levő' egyóbkónt oldhatatlan táp-
a yagok bizonyos Íés'e tL bólrcndszeÍÜkben lebontódik' és a bóJsárral
egyijtt kiiiíül. EZ a magyarázata annak' hogy aZ iiriilék tápany,€tartlll-
rna nagyobb, min1 a körn}€ző talajé.

,4 g//:ízl2 mindenképpen a kerlníil(lő kghax2 osabb segítőíálsa'
Jáíataj mó]ycn behálózzák a termőré1eget' igy kiváló talajkeveÍő mun'
kát is végez, ezenkíViil éven1e és hektáronkónt E0 tonnát kitevő i]Íiilé-
ket.iuttat a Í'elsii lalajíétegbe. A tápanyagokat a növények számára fel
vehe1ő foÍnííban tartalnazó gilisztaiiriilék a legjobh hunusz/ajla (f,i'
l|sztahnmusz,\, (]ni bolygónlco lalá l holó'

A konposzÍltészítésnek nÍncs rÍhalá os rcu'l,lje, le d kövelkcő ,,líz'
paran( solat'' hasznos úl mul a ki :

l. Gondoskodiunk a kompos7tanyag levegőz1etéséről'
2. A komposzt ne legyen se túl neclves, r€ túl száraz' lartalmazzon

annyi ncdvessógct' mint a nyirkos föld.
3. vódjiik a komposztdo:nbot a köZvetlen naPsugáfzástól' tehál

árnyékoljuk vagy takiÍiok lc.
4. A komposz1dombon ne telmessziink lököt Vagy uborká(' DleÍt

czek sok tápanyagot vonnak ki.
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5. A vöröshagyma-' fokhagyrna_ vagy póféhagyma-hulladék kiilö-
nösen jó gilisztatáplálék I

6. A növónyi bulIadókanyagokhoz ha csak lehct keverjiink vala

'nj1yeÍ] 
állatj iiriiléket.

7. condoIjÜnk aÍra' hogy a mikÍobák saját testük Í'elépítéséhez is
kívánnak nitrogént (fehérjét), ezért k€verjünk a komposztba hús- vagy
szarulisztet. illetve egyéb ilyen termész'ctíi anyagokat. A komposztot
szór.juk be finoman méssztl, illetve őskőz€Í'zilzalékkal és bentonittal'

8. Az úlj komposztot oltsuk be érett komposzttal'
9. f'orgassuk át egyszer-kótszeÍ a konposztot (oxigón!).

l0' vj8yá7zunk' hogy a komposzttömeg belseje ne f'eketedjék meg_
(Il},cn redukciós zóna keletkezése aZ oxigénhiányt 

'elzi|)
A komposztnak sobasen szab{d bíjzlellie; legyen ke|lemes' xz eÍdci

föklhöz hasonló szaga.

A rothadás és az érés ellentéte

Mioden kertészkedő igyeksz'k kertjében elkerülni a rothadó anyago'
kat' Ennek e]lenére rothadás mégis előfordulhat' péIdául ha a kom-
posztban túlzott tömöttsége vagy nedvessége követke7tében - kc-
vós az oxigén. Sőt' a talajba belorgatott fríss (k€zeletlen) istálló1rágyá-
bar1 is íothaclási folyanat indul meg' eZ pedig zavarokat idézlret elő a
talajéletben.

Lássuk. hogy nri a különbség a Íotbadás és az érés fogalmai között.
A rothadás mindjg bíÍZzel.iár egyiitt. Mjndig otl indul meg, ahol ke-

vés a7 oxigón' tchát onaerob íolyanaÍról wn sz1i. A lothadás során a
njtrogén1artalmú anyagok, elsősorban a lehórjék' bakteriális tevékeny
ség halására alakulnak át. E folyamatokban gyakran ke]etkeznek mér-
gező Vcgyüle{ek' példáu| fenolok'

Az iskilhitrágrőban már akkor is megindul a rothadás, ha az állatok
bélrendszcróből anaerob állapotban kiiirítetl tfágyát azonnal felkaz-
lazzuk. s így továbbÍa is levcgőtlen körülmények köZójuttatjuk (kazal
trágyL' kezeIelIeo trágya!). A taláíba forgatvrL ezek a íothadó szerves
anyagok hosszú ideig idegen anyagkónt táÍolódnak a talajbírn' mind-
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addig, almig n:z an|agspedlikus nthasztó ni krcorganiz 1uso k (ÍoLh^dási

baktéÍiumok) lassacskán el nem bontják' aZ d.,rob lalajlak(' nikroolga'

'''müJok 
pcdíg visszaszorulnak. Más sz-avakkal: tz ilyen idellen anyag.

legyen az friss istállótrágya, Zöldtrágya vagy betbrgatott tarlómarad
yány, d lalaifiikrobáknak nen nyújt íriplálékoí és l,eszenrlőbc txegv.

AZ anaerobok és az aerobok, vagyis a lothadási és aZ érósi folyamat
kijzötti kii'ónbség min1egy vasúti váltóként eleve mcghatá|r'zza I to-
vábbi folyamatok t'ltját: trz egyik betegség iÍánt l'ogékony nóVényzet és

alacsony talajtcrmékenysé8' 1l lnásik cgószséBes növényállom/lny és jó
talajtelmékenysé8 felé vezet.

A r(Íhadő szÜl?s a logok bot1 (íslemúkú kiJi.jezellen wnzó hdllíst
g,dkorolnak szár\s líúúeúrc. 

^ 
rdlladásj gázok (metáll' a rmónia

stb.) a szabad ternrészetben íonLos rovarcsalétkek' AZ anmónia Pól-
L1ául a vérszívókat vonzza' és petelcrakásukal serkenti' A kál)oszta-'
répa- és hagymalógy előszeretettel tánlitdja ós káÍosítjla kezeletlen,
Iothadó trágyával 1rágyá7ott nóVényállonányt' legyen Z fÍiss istálló_
trágya vagy éretlen' illetve Íotbadó kompos7t. Ha tehát a talajl rothadó
anyagokkal károsítjuk, a különböző kártételek láncÍeakcióban soka
sodnák'

sajlálatosképpen még ma is sok háZjkertben követik iLZt a Íolsz szo'
kást, |,C,Ey u zólttsésíélékcl, ,:l :dlálál ./'c kál iáldl y^gy dÜítőiszdppa| trá
gdzzák- A rossz m|id,lzel clle nem lehL'l cllg.lz.Í és e!ég n|)otndlékosdn

szóí emdni, ug! nis ?zek kűlónbiiző fertijzés?k Jb ffdsai tehe1rleÁ. Nenl'
csak bólpafazjták kerii!helnek ily módon aZ emb€ri szeÍvczetbe, hanen
még gyermekbénulás és f'ertőző n?i-jgyulladás kóíokozói (vílusok !) js.

Az ágyások őszj e1őtrágyázása fekálilival szintón llem csUpá hatásta_
lan' han€m veszélyes is, mcrt szimos bet€gségokozó' 1öbbek közöÍl az
ofsósíéreg petójc B évíg is életképes maÍad a talajban- EZek még a

]4 "c]-os hideger is átvészeljk' de 45 ''C os melegben elpusztulnak.
A leírlaktóI teljes?n elttrően dIokulnuk az ér^i|olyamatok és a kom'

posztólásstll lulaidonkóNen nifuli8 ez?lut segíliük kireliese!1ni. Az éÍés'
ben lalajóIet Íninden oxigénbaíát mjkÍobája közreműködik: pellész
gombák' penészélesztők, vadélcsztők' sugáfgonbák' aelob baktériu'
mok, giliszl/lk, sörtelábú féÍgek (EnchytÍaejda) stb. Az élési folyama-
tokban köZíelIÍíködő kiilónbtjző 1alail.rkók tevékenysége és ólete iól

i

I
j
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elválasztható szakaszokra, a biológiaí elbomlás különbóZő fáZjsaiia
oszthaló fe]. Tevékenységtik a futószalagos gyárti'lshoz hasonlítható.

A mikrobák egy_egy csoportja már előemésztett, vjtaminokkal' fer-
menlanyagokkal ós egyéb hatóanyagokka| dúsított anyagot hagy hátÍl
a soÍon következő csopoft számáÍa' AZ éíés alat1 a penészgombák az
oldható nitrogénvegyiileteket' pl' ammóniumot' salótÍomot ós az ami-
nosavakat élesztőgomba-Íehérjévé kötik meg. Minél több az aelob ta-
lajlakó (:L fajok választéka és egyedszánruk) anelyek mind speciá|is
feladatokat látnak el -' annál élték?lcbb lesz a véEleÍmékké í képző'
dijtt, sol1éle haÍóan|agol' enzimelet, yítoninokdt íaltalmazó humusr. ;
dnnál éftékesebbé vdtnak az ilyen talajon termesztett élelmiszeÍnöNé'

A folhat]ás (.,n^eÍo6) és ttz /rls (aerob) íolyatnatok közötti alapvető
kúlónbséEet a 2 . kibláz l alapián lekinthetjük át.

AbioLikuslblylnat' lé8oxigéí nélkúl

Kóz.enúködij élólények :

o'l ke.üló b klériUmok (á!acÍobok)'

I'evékenysesiik nyomas lycrs nu \ls/

to{inok imÍellnyrlok).

l6

Biológiai lblyamat, léeoxiÉn (o' jetei

Kózrcnrúkódó élóléDyek :

or'kcdvcló baktélioBok. élesztijk. sudn -

gon]bák' kálapos gomhák' giliszták-
Tevókcny*sük nyomán vdlódi hÚm!s?

gil is/lahumusl (a8yar humusz konrplcx)

lelvehe!ó nyomelomek. mnrt
cink, réz, nransán. moliblón'
vi7ben oldódó foszfoBa!'
9létrom-níro8ón (No!).
N veryiiletek nregkótérc

(lassan árámIó Nloírás!)'
belegsógek el leni aniibi(Íik!n!)k' htt{-)'

^z 
!lldtíllÓmí.! !s7élyeztetése (virusok |].

A luktériunok Jdra ,r lclmelnek

^ 
roLhadás cinkhiaÓyL idó?eló, a ci khiiit}

EJig clóíb7rUlja a virÜs]irLózNL'

Rotlradiskor lzonn.l mclrcl.nnek áz ljlkti

^ 
virusol elpurllÚlnak.

A pcnószgonbák vilan l)kat lclnrc]neI

A penés7-qo rbaLk i.|e'Lós mennviséqú
chkei terdrelnekj a cinknek fonll)s szc
repc vJn a fehé'']eképzódésbcn'
Az érós lólyanrara li)nbs elólchétcl.
annak, hogy 4.J:l"Í.J ,'lí'lrl ter el

^ 
tald ö!ény állal típLi!ékLáncnak

vógtil !Z erber is rós7e*|

.9k laltjtakarásra alk i ras.

a rothadást és a ncnrkivánalos Drik.obák

e]saporodását scgiti oló

lclcgós kóri]lményck ki'7ó
a ]ebontási s .hlaklt.si l()lyanrJlol ].7i'r

á gyóké'ónnfujUtbt'a.

a/ úlLetól}ukbd szórva'
a vctónra3hoz kcvcrve,

új komposzlhoz indirónal, mhckom'
poi,t.ak (oöveli a m.lrcok vé'ében .

seíufu vastarhlfut)'

A kelt tészta példája

A talajtanosok, a kutatól a lalajéret1ségnck mindig is nagy fontossl'lgot
Íulajdonítottak' Ma mór a ki:lk]rttulajdonos se,n íekintheti holfii ehJont,

,tadomóhyos'' Jbgolonnd&. Neki is tisztábirn kelI lennie azzal' hogy mi-
lyen bonyolult folyanratok mennck vógbe a talajban, mert csak ezek
tudtával íté]heü meg helyesen a gyakollali kerti munkát.
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KÍllső nézatÍc a iól bdr?Íl ldai hEu, tügdhnas' morzsá' szetkezelű és

kC!lem(s /őtd]izogot ófu,Í:1. AZérést lényegében a háziasszonyok is isme_

rik, a kenyértészta vagy kovász kelése fotmájában'
Valódi laldjér(íÍslgről ődk. okkor beszélheliink, ha a laldimorzsók

en hulltlnk. szél fidl kÍrcbb esőtől Ís, 1)dg! a |alaj nem ílzaposodiÍc el'
norzsús szerkczele a NeÍésíől oz Íatárig megfiarad.

A kérdós a7, hogy lenntartható-e az ilyen Lrlajszerkezet ' L""rl'oll,
ahol az 1rliyások{t aprólókos gonddal kigyon]Ílják' mindcn növény-
lnaladványtó| megtisztíják? A váIasz egyéÍelműen: NEM| Az így
(vagyis helyteleniil) művelt kertj Lalajban nincs érési folyamat és a tar-
ló5 mL'll'elclos s1rifle,/cl \fnl al:lkUllllll ki'

Nyúlju0k csak vissza a kelt tészk péld.:tjához. Mennyire iigyel a
báZiasszony (máÍ mellnyiben még sÜt otthon kenyeret vagy kelt tész'
1Ít)' hogy á kelés' vagyis az,,éíés" 7jrvartalanul végb€mehesseD: mcg-
adj.l a kcllő hijméÍsókIetet' óVi:l a lésztát a htlzal1ól, ez-éÍt kcndővel is
gondosa letakarj.l, melt tUdia' hot]y alatla illthatatlalr életfolyamatok
zajlanak ós azokat ncm szabad negzavJÍl]i. akadáIyozni.

A 1alajórésbcn js nénriképpen hNonló dologlól van sZó' Áz érés a
hlajnak mintcgy belső szetvnlíÍlijdéséhez hasonlítható. R'Jcú tal,lló
]Iegíbg.llmlL7ásábrro : ''AZ óÍós tí'llnasz- ós töltő$ny$gokon alapszik;
e7ckbc hasonlókólrpen il8yazódnak be a nrobilis életÍblyanatok, mint
a nőVényi vagy íiz állati szervezetbe; a lalai taidejót ós kopoltyúját iclcn-
1i' s az nlint ilyen' a gáZcseíél ós a víZbáztaÍtást szabályozza.''

A laLnras2_ ós lömítőanya!]okat a t.llajmor7sák ielenlik. De taltós'
a víz jszapoló batásának cllenálló nrorzsás szeIkezel csak ólettel 1elített
ta1ajban alakulh&t kj. ah()1 a mikloorganizmusok és talajlakó állatkák
nyálanyagukkal' micéliumUkkxl és hjfáikkal az cgyes talajszemcséket
ólő lrjd{kká ós szeÍvláncokká kötjk össze' szilí1rdsííJrot és rugalnasságot
kölcsönözvc az egész s7erke7-etnek '

Ha a talaj]akó mikrooryaoizmÜsok njncsenek kellően ellátva táplá-
lókkal (tápany{gtakalól)' ez aZ építőmunka leáli, nrorzsás szeÍkezct
]negszíinik' ,,l talajníkrob{jk albonló- és Jblé|ítőteÉken):sé!ét íehál l'o-
lyamatosan lilnn kell tuílaní, mee kell adní nekík a izí.ikséges ládtilékot.
A talajmikrobák folyaln.líos tápanyag-utál1pótlását' s ezzÉl a talajéÍést'
egyben a 1alaitermókenysóElct a legcólszcriibben a talajlakaússl érhct-
jiik el' A talajtakaÍás legjobb módja feliileti komposztálás.

I8

Talajtakarás és felületi
komposztálás

^ 
felületi komposztá]ás előnye, hogy a talajt nenr kell bolygatnunk'

ezáltal clórjük' hogy a/óhii taloiéÍegbe fiegszakítás nétkül fotyhas.\Dn
u szenes anyagok elbonlásd és átalakílúsa humÚszun),dsokkd' A. takaÍás
egyben közvetlen kapcsolatba hozza a szerves anyagokat a talajjal,
amjt ilyen előnyösen semmi más eljárással nem lehet elérni'

A komposzlgödórben Ugyan kész' koncentfált' min1egy előcDrésztett
növónytáplá1ék állíódik elő. (]e atá?eÍő ie|en1ős tésza ltszem!őba meg1,.
Ennek ellenére cgyéb szenlpontok miatt a kompos2tkészítésnck ez
a módja a kiskeftbcn nem nélkiilöZhető.

A jó komposzt érésének szakaszai

Aki már készílet1 kerti komposztot, bizonyára cltöprengett azon. hocy
melyik az az órcttségi stádium' .lmelyben a legcélszcr.ííbb ll Í'elhasznál1l-
sa. Ebben a tekintetben valóba'1súlyos hibá1 kóV€thetünk el'

Nézzül( Í(hriÍ' nilyen Ízakaszai is ldn t!k d konposzíáIásnuk.
AmjkoI a komposzlot néhány hél (a7 óVsZaI(tóI és időj'uás1{'l liiggő

időtartam) U1án átfoÍgatjuk' az általában mál átment az els:j /!izi!ot1
(az Ún' penószgombaszakaszon)' Ekkor móg nem teljesen óÍctt' azaz
,,mulcslconposzt" ; ebben a stádiumában még csak talxjtakarásÍl' mul-
csozásra alkalnas' Semmi szín alatí rcm sabad a laldiba befo.gatüi'
a növények gyökérzónáiábajuttatl1i. Á mu lcsk om poszt sz.rves an yaga i-
nlLk további lcbontódásához ugyanis még sok légoxi8én szüksógcs, eZ
pedig .r talajban nem á1I ÍendelkezésÍe' Az i1yen körülnrények között
me€]indull rothadás a növényekre káÍos' gátolia a íeilijdésiiket' és írz
ettől káÍosodott növények a legvonzóbb cseDlegét jclcntik a k1lll€vők

A komPoszlrÍlás kö|,etkező szaka'rzu a szerves anyagok elkorbadásá-
nak vóEfáLisa, az éretl lcofipogl. Ekkor máI kjvándoroltak belőle a gi-
liszták' ame]yek jelenléte és tevékenysége egyébként a jó minőségií
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konposzt ÍnLltatója. Egycs nrikrobák, elsősoÍban a sugárgombák
('1úinonycer) azonban inóg aktíva tevékenykednek ebben a stá-
diumban is. 

^ 
sugárgonrbákiól €red a komposzr kellemes' eÍdei fóldÍe

e'nlékeztető szaga. AZ érelt komposztot máÍ nyugodtan beszórhatjuk
az Íiltető]yukba, beIoÍgatbatjuk a növény gyókérzó ájába'

A komposztálás leíÍt két ítízisán kivlil még egy hafmadjkról is be-
szé]heliink - báÍ e?t rendszeri t nem vá]as7Íják kiiIön, egysz€rűen be-
]cértik az élett konrposzt íogfilmába. EZ a te|iesen földdé váll' tökélete
seo lebomlotl komposzt (a szerves anyag a srcrvetlen komponensekig
lebon1ódott). Ebben már vóget ért minden élettevékenYség, s hosszabb
tárolás közben fokozatosan elveszti minden hatócrejét.

NyiIvánvaló tehi'Lt' hogy komposzlol nem órdcmes hosszabb ideig'
mondjuk kél évnél (ovább tárolni' mc addigra elhasználodott a kom'
Poszt él€tereie'

A természet példáját kövessük

A lomboscrdőben a tcrnészet a leliiIeti komposÍálás ideális példáját
mutatja be. Az erdei taIaj felső rétege l€gnagyobb részt avarból áll.
KöZvetlenÜl aZ av.trl'Jkafó latt az apró élőlónyck sokasiíga a szerves
anyagok elrrigásával, apÍításálal' elfogyasztás/Lval és nregenésztéséve]
ÍbBlalatoskodik' Ebben aL elbo írÍsi té!egbcr7 a lelapritott és előemész-
telt anyagok a sorosan őke1követő élőlénycsoporülak, a mikrobáknak'
a penószgombáknak, az élesztőknek' a sugárgombáknak és a baktériu-
moknak nyújtanak Líplálékot' A munkát a gjliszták és Enchylraeidák
feiezik be' végtennékként a tar1ós hUmuszt állí1ják clő'

Rao Francé c'<latlonnak neve7Jc el ezt a sokÍótű taiajóletct. Francé
volt az első kutató, aki a talaj életLirsulásait tanulmányozta.

A következő talajrétegben, a Jblé|í|éli Étegben rjzoszférában
(gyökérzónában) egészen másfajtamikrobák zon levókenykednek,
hogy a növények táplálékát elkészítsék.

A két t$lajréteg természettől fogva létezik' Ez.ek egyben érthetővé
teszik a talajtakarásos e1járás keftészeti a1kalmazásának lényegét.

A lomboserdő talajában végbenlenií humuszképződéshez hasclnlóan
a kerti talajban is meg kell (iilönböztetnünk ezt a két, a lebontó- és a
Í'elépítőrétegel' Ezek e8ymástól teljesen eltérő funkcjót ttillenek be.

Ahol a lebontás zajlik

A talaj1akarónal llz időjárásj hatisoknak kitcÍt lclszínén nyomát sem
találjuk llz anyagelbooList végző élőlényeknek' de már közvetlenü] a
fe]szin alatt ott' {bo| a talajtakarás a talajjal érintkezik ugyan-
olyan életfolyamatok zajlalrak, tnint a lomboserdőben.

Az elbontó mikrobák összefoglalva lcbontási flórának js nevezjk
őket - az anyagokat kizáróhg elbontják; gyakorl:rtilag minden szeNes
anyagot fellálnak, amiüez csak hozzí1juhak- A lebontóÍétegnek csak
ely hib,ájn \ana t;nmagábdn nen i;rtjk életíj' Ls!1k akkor naratlftnn, ha a
talajt follofialosan szerN!s dnldg ldkl1rja, wgyis a talajlakók €C'lyanra-
tos ,,etetése'' megol(lott. A kelt tészta példájával miir kífejtettük' hogy
miként alaku] ki a talajélet segítségével a valódi talajérettség' A lebon-
tóréteg az éÍós egyik része. RrJ.lr vezette be erre a,,mikrobiális'' vagy
,,s€jtesérettség'' fogalmát. Az Ütóbbi elnevezést aría alapozta' hogy la-
boratóriunli vizsgálattal me8állapítható a jelelllevő mikrobasejtek szá-
ma' es a be Dem érett anyagban speciíi k usan m.Lg sdbb a sejtszám, mint
aZ &ett anyagban' A líiss ist.'lllótrágyában 2500 és 6000 kózötti sejt_

számokat állapított meg (egyenként 25 X25 X 25 cl1l3 nagyságú háíom
mintatérben). Ma már tudjuk, hogy az jlyen nagy sejtsz|ámúl nyels is-
tállótrágya a í'ij]dbe beÍbrgatva nerncsak hatistalan, hanem a növények
órzékeny, finom hajszálgyökerei rosszu] tűrik, sőt káÍosodást is szen_
vedhetnek. l /j'l'!J islóIótldgya azért ís keI1fezótlen, mert t] h.!jsúl'i

1

2n 21



gyökeIek ek ,kég nem n|ú! rdplálékot. L]gyanez yonalkozik a befurya-
lott ztildÍrdgydÍd is.

Ha viszont az istl lótÍágyát szakszeÍűen komposztáljuk, akkot a
sejtsám a kiindulási érték töredék Íészérc csökken. és mfu éretí túgyk
kornposztról beszélhetünÉ' Ebben az állapotban 42 istál]ótrágyát a nö_
vények már akadálytalanul hasznosítani tudják'

A gyakorlatj kertműVelés szempontjából ebből azt a követleztetést
vonhatjuk el, hogy .l 

'őrénlek 8]ri;kéftete minden sz?rye.l aq)agot' le-
g}endz istál!ólrdg!a' ztjldttágJ,a|a9 míjs hasonló (]ny4, ro!]szut yisel el.
A szerves anyagok energjáját a növény közvetlenűI nem 1udja haszno'
sítani, csak kerülő úton, czéÍt a szerves anyagoknak kivétel nélkül min-
dig az a rendeltetés€' hogy azt az eneÍgiól szol4áItassák, ami a mikrobá_
lis álaIákiIatUkho', qZüksége''

Régí, de ala?vtőa té'res elképzelés' hog} a ni^,éq}t 1@ll tÍág}ázní.
Nem a nóvényt' hanenr a 1alajlakókat kcll ''etetni'', a tr/lgyázás célja
tehát a tal jélet elősegítése.

A fe|építőréteg Yagy gyökéIzóna

A lebomlásj réteg, amclyben miDden sz'erves anyag nregemésztődik,
néhány centimóler (sokszoí csak néhány millimóter) mélysógben a
íelépülési rétellbe megy át. A övény gyökórÍen(lszere ebben a rétegben
fcjlődik ki. Csak a növény kjzó|dülóse ut ín -. tehát' amikor már k]oro_
fil1t teÍmel kelnek a gyökérzónában új szervezetek éIetre; ezek ösz-
szességét nevezük gyökérzóDaflórának vagy rizoszféraflórának.

Á gyökérfróra 
''speciÍikus flóra"' szimbiózisban él a legÍinomabb

hajszáIgyökerekkeI. Az életközösseget analó€]jaként az állati (emberí)
vastagbólflólához husonlíthatjuk. Ez a bakté.iuml]óra minl RlLlch
megállapítolta _ mindkét esetben azonos feladatot lát e]. és azonos
baktéÍiumfajokbóI tevődik össze: az ember]'és az á]]ati szeÍVezetben is
szimbiotikusan tenyésző, tejsavat kópező baktériunrokból.

A leboDtórétegÍe a mulandó mikrobálís Vagy sejtes érettség ajcllem-
ző, a felépítőÍétegben pedig ettől eltérő' ún. makromo|ekuláris' illetvc
plazmás érettsóg alakul ki. Állandósult, ún' 1altÍíJ áeÍ.'ég csak ebben a
Iótegben található.
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Á haiszálgvökerek a tápanyagfelvevők

A gyors üövekedésíí, linom hajs7rilgyókórzft a nóvóny LípanyagfeIVevő
szeÍve' Az z'lllati (enbeÍi) emész1őrendszer bélbolyh4ihoz hísonlítható'
Ez vilá8osan órthetővé teszi, hogy a nyers, nem €lőemesztett anyagok,
pl. a nyers istállótrágya vagy a zöld növénymaradványok és az éretlen
komposzt, miért nem alkalmasak a beforgatásra, a gyökérzónába való
juttatásía'

MennyiÍe helytálló volÍ A Í isztoíelész Ínegá\|:dpítása : a talaj a növény
gyomra.

'^ hajszálgyökéI-rends7-er mint táplálékfelvevő szeÍv szinte elké?z?l-
h?t?Ílenül. bonyolült Í'unkl:ióÍ lölí bc. A rendszer ugyanis nem csupán a
szemmel látható gyökércrecskókből á1l; szintc lnikÍoszkopikus vékony-
ságú tápgyókeÍekbijl álló rendszeÍ. E7€k teljesen beháIózzák a tttlajl,
egyenként egészen rövid éle1tartamúak' de aZ elPusztÚltak helyébe
mindig újak keletkeznek. A nöVény gyökórzete íljabb és íljabb hajsz1tl-
gyókerek feilcsztósével halacl előfe a talajban, tápanyagolés vize1kcÍes-
ve. A következő két számsz€Iíi példa né]nileg érzókeltclni tudja talál1
e íunkció elképesztő méreteit: a haiszálgyökcrek nógyrctméte.enkénti
kiteÍjedését ]0 cn lermíiréteg'mélysógig o hürelyeseknél 30 né!!]zel-
ntíeÍ gókétIelülelre' gabo dJéléknél l00 nég,zeÍnéílr grök!rléIüIetle
becsiilíkI A hajszálgyókerc!,-kórii]növik' köÍü1öleljk a tírlajmorzsákai
(eleven ósszeépités!)' bebálózzák aZ ásványi részecstéket' és azokat a
hajsálgyökelek feliiletón tenyésző baklériUmok, valarnint a gyökér á]-
tal kiválasztott szerves savak segitségével megtámadják' Ennek ered_

ményeként táródnak íel az ásványi anyagok a nóvények számár'a fel'
vehető formában.

Kíszámítoltúk, hogy a fiikloorya izm sok iissz?s t6mqe hdbntq lúl
szethdtomszoÍ teljesen rcgenerálódík' dzaz megúllla Az óriási élő rend-
szer elképesztőeo nagy munkát végez' 

_l'úlzás nélkül mond]ütjuk ki,
hogy ez az élő talajzólla mintegy primitív élőszövet-Zónát, tz ásványi-,
a szeÍves és az óIő anyagok egyesülését képviseli. llycn órtelemben

R 'ícA megíogalmazása szÉÍint - a humuszí a leBpliniífuebb élő szö-
l,eÍnek nevezhe/jük, és ez az é!ő szöwl teszí lehető|é a nö,')íry,ek életét.
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A talajtakarás gyakorlata

A talajtakarás' ez a fontos tevékenység, a kiskertben könnyen megold-
htltó. Gondoljuk csak lneg: a b€takarítás után, a meleg július-augusz-
tus-szeptemberben takarás né]kiil maradt' napszikkasztotta talajfel
szil a |alajlakók számán yah'kigos elemi csapdsr jelent! A talajéletet
pedig feltétleni]l fenn kell tartanunk'

TalajtakaÍdsia mínden |Qftinöyény-fianíbá y - a még nem mcgz(t
gfomnöyénleke| is beleérí're - és mínden szeryes ko yhaszemét dlkal-
mdJ. A hulladék aoyagokat, szüksé8 esetén felaprítás után, egyenlele-
sen szetÍeíítjük ir talajon' Több telektulajdonos á]ial múvelt nagyobb'
összefüggő kc lelepeken kitjzetődik egy magajáró sz.ecskázó közós be-
sztl'ztse' (sajnos, hazínkban a gyártása csak mosÍ kezdődött meg.
A szerk') Ezze| rninden darabosabb hr ladék - képoszÍatorzsa, fa- és
sövén}'Ílyesedék és hasonlók _ a komposztkészítésre vagy .i mulcsolá-
sos felületi komposztá]ásra alkalmas móretÍe apÍítható.

Níncsen mi díg sokíéle íalcaróaD)agunk, gyakÍan nagyon is egyoldalú
az anyag ósszetétete' llyenkor kü|önösen célszerű a takaróanyagot bi_
zonyos adalék okkal - kőliszttel 

' 
bentoni tliszttel (korallalgam€sszel)

Íinoman beszórni. lsrnételte' hangsúlyo?Zuk ezeknek aZ anyagoknak :t

fontosságát- A kőzúzalék sok fontos nyomelemet ta.talmaz. A bento'
nit - ez az agyagásvány - speciális batásmechanizmusával megköti a
felszábaduló tápanyagokat (ionkicselélő képesség). A tengerfenékről
sármazó korallalgamész a biológiailag megkijtött mészen kívül számos
hatóanyagot és nyomclemet taria]maz (nálunk nem besz-ereáető).

A talajtakarás tefmészetesen é1ő nóvényzettel is megoldható. A leta_
kafított ágyásokat ősszel be lehet vetni pl. mustáÍal. A termószetszelű
kertművelésle törckvő' de még kezdő kerttulajdonosok sokszol bizo-
nyos előítélet1el üseltetnek a mustáríal szemben. Ezzel kapcsolatosan
idézzi\k Gerlrud Fru ckldl a vcgyes növénykultÚújú kertművelés szó_
szólójától: 

',A vegyes ágyás már letakarított soÍaiban az ásóvil|ával be-
leszurkálunk a talajba, a villát néhányszor ide_oda mozgatva, de a ta-
lajt nem fo4atjuk át' Az ily módon ,,megszellőztetett'' talajba - szórt
vetéssel - mustáImagot vetünk. Gereblyóvel kevés földet húzunk taka_
Íásul a vetesre. A mustár né]riíny nap után kikel ós jó talajlakalást ad,
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a gyomokat elnyomja;a mustáÍ gyökerej sokkal mélyebbre hatolnak le
a talajba, mintsem gondolnánk. A talaj árnyékolását is megoldottuk,
ha a mustárt nem hagyjuk a virágzási stádiümi g fejlődnj, a tdlajbót tce'
vsebb r)izel 'ron el, mínl afiennyi takards nélLül elpfuolog a. -'/ "C-or'
hide8lren a mustáÍ feltétl€nijl kifagy. A fagyos talajon elteriilő könnyű
fátyol tavasszal az egészen gyenge gereblyéás hatására mintegy elpor-
lik. A vetőágy elkészítésóre nincs istovábbj teonivalónk. EzzEla mód-
szeÍrel máI ősszel e|őkészítettük a talajt a következő vctéshez, még_
pedjg könnyen és tökéletes biztonsággal'"

A Íalajlakaús d lemésze! pé|tláiál kij|eti. A szabad telmészetben
sem taláIunk soha termékeny talajt, ahJl hiányzik a talajtakarás. A ta-
iajra csak vékonyan terítsiink ki ilyen tápláló takarót, s amikoI az már
elhasználódott, a takarást meg kell újítani. A téli tatarás valamivel
vastagabb lehet, mint a nyári'

Megállapíthatjuk tehát, hogy a talajtakaÍás (felÜIeti komposztálás)
előnyei nyilvánva|ók és me€€yőzőek. Lássuk ezctet az előDyöket rövi_
den.

KeYesebb munká

l. A legnehercbb keÍtj lnunka, az ásás itt felesleges. A talajlazíL{sboz
ásóvillát használunk, a földet kissé megeme1jük, majd vjsszaejtjük, de
nem forgatjuk át'

2' Az öntijzés csak kjvételes es€tekben válha1 szükségessé, mert a víz-
háztartást a talajtakaró iól szabályozza.

3. A kapzíási münka minimumÍa csókken. A talajfelszín átszellőzte-
tésérejól bevált a Némel sóvetségi Köztársa$ágban az ún. sz-wuhleÍ
talailazító gép.



-,*,j.;#;;i):

Biológiái előnyók

l' 
^ 

takaÍás vódia talajt 
"l 

napsütés ellen ' Naplény csak a növény föld

l'clelii részcinek asszimilációjához sziikséges'
2. A lrlt(alás csökkenti a párolgást.

3. Egyensúlyban tarfja a talajhőméÍsékletet'
+. l-iJtt"ri to' pu.',alals csókkenti az esőveÍóst' A lomboserdőben

pttaeut u lo'"ttatoro csendesíti x Záporok' Zivatarok lalajromboló ha-

tását.

'i,l tuI,';t"L,''o lnegts1IÚlic J l.jlJJ elis/á|os('di5íl !ag} kerge\cdé-

sct' iu} ir lJllilég/é\bcn sem |ö\elke"ik he /a\ar'
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ó. A szerves anyagú takaró tartós Liplálékforrása a talajlakóknak'
tehát üiptakaró is.

7. Ahol takaÍjuk ír talajt' ott a gyomok nem képesek elburjánzani.
Ügyeljiink aíra' hogy a szerves anya8ga] való lakarás ne tömörítse

meg tú]ságosan a talajfelszintós ne indítson el rothádást (anaerob folya_
matokat).

A felületi komposztálás a kötött vályogtalajokon külőnösen alkal_
lnas a kívánatos lalajérettség eléresére és fenntartrísára. vonatkozik ez
főleg az agyagos vályognr, az ún. ,,heves'' talajokra'

Könnyebb talajokon (homokos) a folyamatos talajtakarás mcgőrzi
aZ egyébkén1is szííkösen levő taiajnedvességet' és kiválóan véd a szél-
eÍózió elleD. Könnyű talajokon a ta]ajtakalás se9ílséEével néhálry év
dlat l je lentőre megnö1jelhetjük a íápanyar:raft alndt'

1él idején, kü]önösen ha a talajt hótakaÍó fedi, a Íelületet nem tudjuk
szeÍves zrnyaggal takarni. Konyhahulladék azoüban télen is adódik,
de ez a komposzlgödöIbe való, nem pedig a szemé1kt'kába!

A íelületi komposztálás (tÍ ajtakalás) sámos előnye fiellett a jól
érelt komposzl nélkülözhelel]en d keltekben.

Az érett komposztot nagyon sokféleképpen lelret hasznosítani; a ko-
rui vetéshez előkészített melegágyakba vékonyan kiterítve, az erkély
virágládár'ba, egyny.iri ós évelő nóvényekkel beiiltetett viÍágtartókba'
zöldségfélék palánlaneveléséhez cserepekbe, növények átiiltetésébez,
az ültetőlyukba vagy vetőbaláZdába szórva' hogy afelhasználás néhány
általánosabb póldáját enrlítsük'

A gyepszőnyeg nagyon neghálálja a finomra szitáIt konposztföldes
vékony terítést. A komposzt segít a tar íollok újratelepltéseben és a
mohásodást is gátolia'



A mi komposztunk
ljbben a fej€Zctben szcmelvéllyeket kózlül]k otyan kertészek, keíész_
kedők íÍásaiból, akik s.!ját sok'sok óves tapasztílataik alapján 1 kom_
poszÍkeszítes mesterci leltek' Go dosan á&'vasva ü olvasó kö7-ös
vc7Éífonala1 ismerhet föl' dc élvczlrcti az e8yóni megoldások sokszinű_
ségót, vá|tozatossalgát is' Az is eliifordulhat, hogy ellenÍnondásokat ta-
tál' ez ruonban a lényeget nen1 kórdőielezi me8' A7 clső szemclvény

^lwilr 
Seitelt: (GiiÍneÍn AckeÍlr ohne ciít) Kertés7kcdéÍJ ''mérgek''

nélkül cimű hí'es' ma-gyal nyetvcn is megjclent kijnyvébíjl való' A to-
vábbi v.{logatris a Kerlószct cs szőlószcí t]iolósiai kertművelés címíí
rova(.ibaÍ 1982 lglt]-balr megjelcnt lcgórlókcsebb írlisokból készíitt.

A komposztkészités művészete

(Alwi'r Seiferl)

Negyvcn éves tapasztalattal x llliruln mögöll bi7lon&1gosan állíthatom,
hogy a ráfordí(ott muDka tekint€tében jsa lelie8}'szerÍibb módjl1' illetve
gyakorlat.'lt xdhttün meg a konrposztkészítésnck (e7 idií alatt máÍ
háÍomezeÍ n1éLcr hosszLi konrposzthnlmot állitottam fel). A ko poszt-
készítés szinte míivészct' nem gsul)Ín egysz€ríj míívc'et. A ,.művesztt''
jtt azt jelenti' hogy kcll lennie cg} olyan órzóknek' anrivel a rendelkc-
zcsÍc álló tapasztalat szeljnl kcll vál1oztatlti a klínla' a t{Iajnenl, az
a|apanyag es a cél éÍdekében.

Konposzthalmunknak, ponto$bban komposzÍveíniinklrek semmi
közc a fendszcrtcleniil összeholdott hulladékdombhoz" a it a kerlek,
sőt sokszor lL kc(ós?elck sarkábirn lehet 1alálni. Két halmot állítunk
felegymásDrcllett. Nagyobbkertbcn kétll]éteres' kisebbteÍtben l'5nré
lcres alaps1élességget' Á halo l holsza kerl lng!\áglil(rl és az liÍayősok
szdnólól /ügr, umdl,Ík.,1 l?n?o."lhll dkdlu k feljavíkni, íllelv lrá-
gyázni' A'. kb' l( m2-cnkint 3-1 nl ho.r!zú$ir:ú hdlnot ielcnl,

Aki teheti, a ttrlaPzatot köriilkerithetj 40X lto cm ndgysagú műkő la-
pokkal. Ez igcn megkőnnyí1i a komposzt(elep tisztán ta't1t$it.
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,-^A 
lomprcszlhalum lalapzau kőApen mí8llsabh legyen, nlinl a sléle-

Í:".1iy:: 1:T*,':l.Zelct ellyheD dombonim kell iikepezlli. A fölös_leges vtz'8y ka'nn)€bhn tud el''olyni. A talapuutnak 25''r0 cm vasia-gon termőtalajból vagy agyagbó| 
'kell 

lenníe azert, r'"gv 
" 

ráiJlg;li."_Íák^'rzon.Lf revl,ül.hh(rzódlrassának. ha a halombcn 
" ;""la:"r,]i"i-vcgjzleK vagy a halom-bclscje \/!ríZ. ese|]cB lÜl hideg'

' A komposzl('I áltJltjbrn árnyékos hel)re telzjk. Je ezr kiárólag a

Tj]^Yi1:::.''l",limaviszónyot hnuirozzir meg. n t|--i',in,.k,mDan nlllko'l lh?lcqwk kdl lPnni' Éll meleg éghajlati törüímenvckk.izött nagyobb biztongggai an'yettnn e"r'"iiii'"i ;;';"lffi;:í;;
Ti:'1'""lk.J:'T-k :lyélában vagy épületek éi'"r'. o" r.r,"i'"'"ig",iolqalán ls- HUvosebh mikíoklimájú heÍyeken .r (omp"tzr g1orr ir!sé-nez szuksc8es n]eleEel inlabb.r llc|\Ús ||clye|e' ru.r;,il 

'.gáni. A 
';_pos hel)en lc\ó halmukfil Lú| meleg jJöhcn .'n*z riir"i lor".usratvédhctjük meg a lúlzolt fölnleleEedu;ől

'A 
szél.dlPni hfulemúl nindiAéncn qttn],,'tALnlni trl'll' A komws7l-lelcpel lfginkább kellclőÜzenrhc,, vogu inL,,uito.Luz r'"-"riiirl,l"r.

Le8e8yszerűbb. h ll telephelvel eg) 
'o, 

r.r.r. 
'it'irr''.r 'ogy.ar"ii"iulleljü( kiirül' 

^ 
nlxtnál ÍiánhÍoaiifesziIcll drólhuzJÍho7 kö(ni' Ned_

::: T,:]'"]:ii'"" 
j:. I cöven)\Zcrü fu |it kcne,ünk',ze,nberm"ga."og-

nal l5 na8)obbrJ nö\ő. arru llIt3||n.r{ (velö nöVénybÜl'

^hol 
eIegendo hLly \an. bodából is lehel s,?élcsehb sövenyt ülletlli'

l_1, "l:I_"1':::|ro^]uheló. lis/la cs j,'l r-.lr,"ro L"n,p.ozri.r"nei'"i

T''" ^1'l]- _]]'i'"pF|:, larolohcllye' (llgvng|'s [öIdnet cs rözeinek ;'A kompo\z||(l"r IerülLre kh. tizedn|tl' ,nnak a tertletnet,' ailetyirl@nposzllcll tdvón k elldt ni

' .H:l' k::é: helyünL rrrl. .l lompos/ttl.rlom hcl)ell kompo.Zl5itór

}iil]jil]Tj_ A fü silótrrló í lolnpos7lhtln t*a ,.lr"li"i J.'i.,ri.
I:'':*:."T' g}orsan tönl'rerneg1. Az irnpregnalashoz telhasznál-nllromergeL (pl''llóro7otl nafialln)elnusztjlják a ralajtlcrer. e betrln-lípox nagyoD nehe7ek. lgen jónak Cs alkJlmasnaL talállam az aL bes7t-ccmenl lanokból.öss,/eállílhaló silót' t esiobb kél ilyen azbeszlcementup m.lga56dgu :'ilól cgymJ\ melló felálÍilani' Minden eByes siÍó beltar-talmának a 1a]fijjot kell közvetlenül óríntkeznie, ho8y a Íöldigilisztákszabadon íel_ es lehúzódhassanak. Az oloa1íatainak_etege'Jő1";a;;
kel] átengedniük_
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M!:! DediR AfzJ iük el! E/ ann) il ielcnl' llÚgy milldent iissleg}úileni'

o.'^kí;;:, ;;;;;'e"v'l'á r'n"ttil' A/ ehhe/ s7ük'ege\ es/t'ö-

)ii.*i i"-'e..r, ,"'*erebl}f' e"y négycgú ll'tsya\ itla és egv \ag} kel

í^"]^""1""i.-*-l-al""lr. A kosc ra k ( al / ös\/cByűjlól l h Llll JdeI ol a

l'1lffi.*ilJ;;''l répebe' au ctotrirolóha \is\7ü[' Fbból a/ ó'sze-

]'i'ii^,'_i.-i.,r.ií lezditik tetcpiteni J t'ompuszlJombol'. ., , ,,
'') i'--'-, ki: tl/5ekll ü h'p|;útÚÍahb' ho'| al an|o!Úkal Inl R|ll

^,'l,,li,,ii,,i-n'",,rr,,";r' 
Mincl rrtkihb \cs) rntnel teslescbb a hul-

í;i:r']_;.i ;'i;;p'sztba keverünk ' annál tókéletesebb lesz a

i:;;':';,;; i. 'ui "iils'g 
o"toreÍolóÍa' lnert itsv á halombá ía'

liJ l'oi,'rn"' i' 
"'^tc\erhetjüL' 

Ős'zel meg nem has/nalllalók- fel

)"ii'il''"'ffiJ;',ió; ós a ruli1';rrfl le!elei' l'lcL u|lan sztrroran fel'-

30

szenek egymáson, hogy nem tudnak elbomlanj' és mint idegen testek
maÍadnának a halomban. Ezélt ezek a levelek télen ottmaradnak a fák
alatt. TaYaszj8 összegömbölyödnek, megráncosodnak és csak akkor
keriilnek a halombq. A apraforgó szárait' a bimbóskel töÍzscit kis-
baltával kell apró]a vágni, de le8jobb a fákról lenetsz€tt vesszőket,
saÍjakat még óld iílapotban ha lehet levelesen - alasznyi da.a-
bokra vágva a komposztba tenni. Amit az olló ós a zűzó-szgcskáző
már nem tud elvágni' azt eI kell ógetnj és a hamut a sáIgarépá és 2!eiler_

ágyásokra szórni. A felapÍított rőzse a komposzthalom belsejót |evegős-
sé teszi. sok fát táÍtalmázó komposzt különösen a nehéZ' kötö1t tala_
jokÍa van jó hatással. Én már gépi faíorgácsot is dolgoztam be kom-
posztba.

Tly€n ellentétes anyagok a ncdves ós a száraz, :l Íöldes és a tiszla'
a dÜrva és a Íinom, a tágas és a tömör kevcrékét először a komposztte-
lep egyík vógébe egyenle1esen eherítve' 20 cm magas rétegbe rakjuk'
Behintiük egész finom mészpoIml' t'sak annyfual, anennyí cukorrdl
a kalácsoí szokluk behi tefii. EÍre méE ál|aÍi eredetij, nitrogóntaltalmú
hu'ladókol. m'.enkenl 2o0 g ol. <zárUlis/lel. csonllis/lel \atsy Verlis/lel
hintünk. Lebet e€]yéb ásványi sótól mentes állati bulladékL)1is' például
vékony rétegben terített, felapfított ístállótÍágyát, juh- vagy házinyÚl
tíágyáÍ adni. Ehhez még adható egy kisujjnyi réteg agyagos föld. EZe'
ket egyszerűcn úgy keverji]k össze, hogy a trágyavillával felpiszkáljuk
és megkevergetjük, illetve letapogatjuk.

A zóldséghulladékot vízzel kel1 benedvesite^i' Á haloIhnak belijből
ol1,an nedvesnek kell len ie, minl eg) ltinyomoít s'l'dcs dk' Arra kell
iigyelni, hogy az ilyen sokrétű változásboz az anyagnak olyan nedves'
nek s73bad csak lennie, mint amilyen a földi giliszt]ínak a belsejében'
illetve bélcsatoÍnájában van. Ha a halom túl száÍaz, akkor fölmeleg-
szik és penészedik. Ha túl nedves, akkor oincs elegendő levegő, és a |e-
bomlás, illetve kolhadás bÍjziis rotladássá változik. Egy komposzttele-
pen sohasem szabad semmínek bűzlenie; ha mégis eZ töíténik, akkor
valami nincs rerdben.

Azonos módsZerre| épitjiik a rótegeker rnindig egymás fölé addig'
amig a halom az cgy rnéteres magasságot el nem éri. Az oldalfalak ne
Iegyenek fiiggőlegesek' mint egy máglya, hanem fólfelé íeldén össze-
futók.
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beikutasat. ós c kes7 hatmol i" ''ll:11'- ;:;i;"l 

" 
|tnvl ó1a s/elc!
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r,"r".u". r' a l'jkalö öss/eáll' lIIelve o''

"'i1ll"'li.,",u,",. *" "11'll::.'::','i::i."i:,:H[i:';ii illl,:,:l;i
vesarl1ag"l töze ikrart"'"k Pi' " ll\'T,'li', 

"-, ""f',,,",",i' 
..*,.'*'

r:rirrt nrncsenel. lIl g}a(orlati "''"'"l: ";;i]:i':;"i 
ügl." r, "l:rg}cgos l|rl:li' lös/. hom.| * "lla9 ':":1,*_ ami a l.líós hUlnu5/ lBen

"i, 
it ot,,punv"gu a/'rstr'tso\. h:m".'/liien".,;," 

") 
.art*-,,,r"i"'.'

tiiros uti"r,.ete..' L, " 
röl''':':''':".'^.];i'lJ,,^'i*"1 *,''* *.'''
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akkor áÍ ae ésfelhdsználdsra kész. I|z a nyáfi időszakban a betakis-
tól szLímírv ó'-B hél múl,r'a kijyeílcezíI( óe. Télen és hideg tavaszon a
halmol nem bolygaliuk.

A Íeljeser1 új komposzttelepen a korhadás nehezen indul be. A talaj-
lakó ólőlények itt móg csak kisnlér1ékben vannak jelen' s nem szapo-
Iodtak még felelég gyorsan. Jó hatású lehet ilycnkor egy-két vödör érett
komposztot hozzáadagolni.

sokszor kérdezjk: ,,mi van a mósszel?" Tapasztalataim s7.erint csak
az őrölt szénsavas meszet aján'hatom. Még jobb (ha aZ beszerezhető)
;iÍöll s/cll5á\irs. mafné/illmo. mes,,el l ic7órni'

Mindjg f'elmerijl a kéldés, hogy ] inl szelyes lrógrót n ?ötegii1ót
laltalmáÍ l)agy lesalább d erílőmede ce íJza át íelhasználhaÍjuk+?
EÍre csak cgyóftelmű nemmel szabad vá]aszolni.

Az,'agyag" fogalma is sok fejtórést okoz. Annak az agyagnak, amit
mint földet aZ aplyagos komposzthoz adni kell, nem kell okvetlenül
tiszlá agyagnak lcnnie. A tiszÍa hoJnok'és a tiszta humüsztalai kivéte-
lóvel minden kerti és szán1óföldi talaiban elegcndő agyag van.

Így készitem a komposztot

(HeÍing József)

I9]7'ben használtam utoIjára níítrágyát. véleményem sztrint gálolja
a ta]ajéletet, különösen' ha gyomirtó szerekkel egyÜtt basznillják' sok
kertba.át va8y gazdáIkodó minden eszközzel gyommentesen akarja
tartani a talaját. Ez hasonló ahhoz, amikor a molnáÍ olyan finomr{ őr
li a búát' hogy a lisztből már mjnden vitamini és egyéb fontos táp-
anyagot kiőröIt, illetv€ kirostált.

A gyakofi, 14 naponkénti almapeÍmetezések követkcztóben némely
rovarfajok rezisztenssé váInak bizonyos mérgekre. llyen esetben nráÍ
oem is beszélhetiink e8eszséges talajóletÍől' de az ültetvény gazdaságos-
sága is vitatható. Nem azt akarom bizonyítani, hogy nem kell peíme1ez--

]f'i,igenis kell. A permete7ések száma viszoDt a komposztgazdálkodás-
siil csökkenthető. l98l_ben az mafáimat háromszor permet€ztem'
lehet' hogy nehezen bihető. de mégsenr volt lisztharmatos a JoniLtán
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almafám. Az őszibaÍackfákat ós a köÍtefákat csak kétsrcr nem téve-

ilós (2) - permeteztem."' 'i. )" i",l* *a."nyem t''dki' d knmr"5?!8l1z'ltilI'ÚJd'nnk lu'lha!ó

'.'Áiír"iil,'ísii 
'iliicrn 

te.ületen.t 4 cm va'tag finom morrsalé(os

il;".-ili';;":;"'" o; mi1u' 1üniu'b.n' ulánJ lelcqzáll tagv Lika-

i]il''.ü'"..."ii;,;kkel' lerai"rom' igr alakul ki a !öI'eleles l1lai-

elct l |r f'ak egeszségesek'''"i i,J) ,1)r"'-,,auá1 harn]nc(rl- tagy huvadré; '1)'vúBoÍ 
töLIdPI

, ";:;;:;);,;k' F,;' a;íal) lölö'lege< liJbblelmunlanaL tal lják' dc nem

l;;;:"#l;i;';;i' ;ert otk'ir mar 
'-rz 

et'ö nyálon elvé5/ a lli-gyJ

ilil ii..'"al i_"' ,lia'irbe' Az agyag'ls fóld vis/onl lnegkóli a/ ös/-

"'T .1|li,].",ili'" *","pos/lalásJVJl lll eléÍhelö leímiseÍedmén}eI lel

'.J 
i1'';il;;i; .i;;t'.f t'oi'n"tn''' ' 'i''ug} 

i] k [iLl eler( eíedmen} el'

i.i- l'"'.i.';"sri"r, szerves trigyrrv'rl lrágya7oll lalajon leíme\/lell

;;;; ;,;."-d"' i/ben, larló'sl]gban lölülmúlia c/elel'
.-' 

lt in.miua lorz"it,lLn| V€lw\ lÍág\áho/"r kö|?lkezó'fiÓdrh resz, '

*,'tr'ia'uout,'t. l,tapet"' hog} mlnél löhbÍetc an}aBból kes'/ul1on' Ku'o_

"#íí";';,;il;"; "ryí ro."r'"' r'urr;' i' uan' ame|} v'rdfljUlhól

.,^.]rir,.r"r,''",."*^lüknel Ío8va illóss/es lalcilaitliI'ho/allaIma/

iffi:l:';ltí'i;; t;iojL r'ao"go''rliir'' maid erre az alapÍa Iakjut:l

)n"iá..*,' a mirr.lenlcle g)omJt' umel! "9 '"-"'^'1i'kö']_T_1Y

'iji" 17:6-22rr .."riméler mogas des/klr'link Lö/c,2) cm-es_rer(-

*Jü ."ii"* J kulllt.os7tilanJö ilnvalol' Minden Í'legre J cm-es

lehelölel'l at\a'-Us tölJel s/oíJulll'' fn erre mets esonlliszt€L is le_

.,"I ::,'"1"ij;i;;n,.''o.is "t 
n''n e|i a óo 70 cm matsasságol'

Á-r.*,.i"iií l. inra"' s/óriunt' e< önló//üI he'
',t"l"'n*r,n"r.' teleje mindig domború legyen' hog} 'rl csö\i/

*,li''i." ior"' ÜP,}eljünk a l|ed\essegtaltalmcre' Májuslol VÉ|tembe

;'"iil:'*;";'ü;';tt i'i""' r'i'r 
"rl'*gi{jül 

a (UÍáhbi beéresl'
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Vegyes, komposztált istríllr5trágya

(Mez'ei ottóné)

Az itlérr nyáron 2 tonna, híZómarhák alól származó jstál]ótrágyához
jutottam. Amikora kocsjról leraktuk, kellemetlen bűz Üesztette a szom_
szedban üdüIőket. A trágya tömött és nóhol zöldes szinú yolt. Ez az
esrík nag! hibúiÓ az istállóltágtának : az idei sok esőtől levegődenné
vált ós rothadásnak indolt. Nagy, feketóIlő Luptrcban álit ír kert sar-ká-
ban.

T4vasz óta azonban egy nrásik nirgy halmo1 is gyűjtöttem: jó sok ka-
szálékot és gyomol. Még májusba elkezdtemennek a szerves anyagnak
szabályos kerclésót' Kcrtemben haÍmudik éve biodinamikus telmeszté-
si módszeíekkel gazdálkodom. A kelt egyik reszében meghagyott ter_
mészetes gyep lüvét mindjárt kaszílás után a bokrok alatt előkészített
komposzÍhelyre hordtam. A tavalÍ, már kész' Íölddé érett komposzt
maradékával rétegeztem és termőföiddel takartam. Májusban be is
oltottam a mint€gy egy kóbméternyi anyagot. Az oltíjd ydtlot d rzoká-
sosnúl kis* magasabban, a felszÍn alaíl 30 cÚ1-re helyezlem el, hogy a
nyáI Íblyamán adódó gazt .áÍótcge^essem. (A tukaróÍöld ettől belső
Íöldréteggé váll' Kiizben az ütak sarlózásakor keletkezett sok hosszú
szárú növónyből csalán, aggófú, gyalogbod73 ' lett az új takaróré-
1eg') A komposztot kélszer meg js öntöáem a nyáron. Mégis, amikor
augusztusban szótbontottam a halÍÍot, a 'fijlső rétegben penészes 'folto-
lÁl tdlóltam. Ez a ínásik nagy hjbája a ,?.Ís?lll kezel! komposzthalmok-
/laÍ. Ákkol kclctkezik, ha túl laza, levegős a komposz1. Látszott, lrogy
a nyári földtakarás hasznosabb, mert az alatt a májusi Íű már szinte
kesz, többó-kevésbé földszerű komposzttá vált sem penészes, sem
Íothadt nem volt.

Augusílus végén, amikor az istállótrágyát meghoztiík, segítséget
hívtam. A félkesz ve8yes komposztot es a tÍáeyát eg nagy halomba,
8-10 rétegben egy dsru félesezt:iik.Kiizben a ke|t köInyékét is lendbe
tet1Ük: minden zöld gyomot, csalánt, a csemegekukorica száÍ.it, a
Drallna nyesedókét is közé laktuk. Az apró gallyak, venyigék, hosszti
száÍt'! gyomnövények különösen hasmosak voltak' éprren a túl tömótt



és nedves istállótná8ya ftil|azításáIa. Közb€n' ha szüksegesnek látszott,
homokkal szilpofítottuk a rétegek számát, csetleg be is önüjztük' Nyári
meleg lévén' a komposzlhalmot csak egy méter m:r8asra' de majdnem
két méter szélesre és négy úóter hosszL'lla kószítettük, végül földdel
zártuk le'

Másnap relgelíe a kellernexlen szugnak nyoma setn volt. A lralmot
oltani scm kellett tehát. a beleÍétegezett oltott komÍx}szÍ máris kifejtette
hatását. Most tavaszig nyugodni hagyomj majd ha nagyon össz€esjk,
es nem lesz elég ''szep'', tavasszál kisebb halomba laÉlolom es újra
b€oltom. Jövii nyáfon fogonr t'elhasznátni' Az jdei őszi lr.rmbbal már
új szarvast kc7dek.

Göiliirbe a szerves anyagot!
(Bcreznay Zsigmond)

]!a rralakí szereÍi 4 keltllíl' Íends2ÉIesen gyűjti d naponta kidobásra ke'
Íü|ő konyhai burgonya-, Zóldség-' 8yümölcshulladókokat' vaianrint a
kcrtből s7ármazó ágny€scdékeket' szőlővenyigét, nyáron a lcvágott fii
vet, kapiláskor a livágoÍt zóld gyomot (:r tarackot kivéve)' a hullott
8yümöIcsöt' őss7el páZsitlil hÚllott lal€vclet, a letermett zöldborsó-,
uboÍka_ es paradi$omtövekel.

Mindezek összegyijjtá!ét k i|k?rlekben em lonposzllelePen képze-
lem el ' mert a szoí<rsan egymás mellett el{eríilő kcrtek ben a szoms'Zcdok
€setleg kifogásolhatnrík czek létesítésél. van cgy násik módszer is.
amely könnyen rc8valósílható és e//€'e ,akinek nem lehet ki/iJgáltl.
flz pedig a köve1kező: .t munk{lt kezdjiik kcrtíinknek azon íészén, ahol

8yÜmöl.sös van. l'fsalí n"!! az dső qij.ltól (kb.4oX 40 cm' 4'0 cm mély)'
és ebbe r:!íLil'Íük ijlszl'4 /bnl lnlíllxl hulkldékokal' IIa nqlelik, nee-
lopsluk és thi'Ilegy 8-l0 |ik'Í 2%-os nitrlrsinlark mú vízzel leónlw
bert'ueliük. A7'él1' sztlkséges a viszonylag kis gödöÍ' mert ásása nem f/t-

íadúgos' rövid idó alatt kcsz' de a |egíontosabb, hogy növényi hulla-
dékokkir|, viszonylag frjss, Zöld állapotban lcvő anyaggal - átlagos
hilztaÍtást feltételezvc -4 5 nap alatt megtelik' Ez azéÍt fbntos' me.t
zijlden a bonlás '\\,klÁl g'yot{abban is iohb mÍnőségban hegy |égb(,,
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mint szá'azon. Ha nagy gödröt ásnánk €s ebbe gyűjtenénk a hulladé-(ot' 2 
' 

3..hél-i8 ellelne. amlg a gödröl megtöllve l;lóldelhclncnk' E,/alalt a hulladók eJsárad és lassabban bomlik el. sőt eg,*zen száraz ná_

::1|l.!"l'.:d:k 
*1Í: bonllá.l VéP/ő bJklériuÍnor "í".'",i[g-" tul"j-

bÓ'.\-onnák el a szülsc8es nilÍogénl. ami a növényekre t<oros' n' etxi
8ödöf.ulán cEy méleÍ lávolsagra követke,,ik í 

'ao'ait, ."ia 
"niuimegröIlese es leföldelés€ Után a harmadil. igy rnehetünk ".'';; il-mölcsfák köZej. ha pedig iL végére értünl. átnlegyünl fl tö;i-;'f;_

xozre._tl8yelJunl arÍa. h%y n bejbl.leh RödúA ! 2 hh múhüo bomlás
mlatl b?'Íuppe.lnek' ez(A,,I ily,,nkor ) -3 t.]ra|,li?áj l;it!!.tel |bllölljük |\

- A,talajeÍő-utánpóllás s/emp.'ntjából i8en fo nlos,hogy ninél naEyobbl"lútd vessLnk zöaboÍ'lót' zöldbabot. Lnnek sok elónye uun 
' 

o iá._
tartás folyamatos ellátása zöldfőzelékkel, a ft'lösleg órtékesítésc, a tJaj
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nitÍogénben való 8yarapitása a gyt'kérbaktériumok segítségóvcl. A le
termett zöldboÍsó- és zóIdbabtöveket a talajból kiemelve a leíÍt gödrök-
be dobjuk. Minthogy egy szezonban két-háÍo'nszor is vethetünk babot,
a letermett tövek felszedésóvel is gyarapíthatjuk a tíágyának va|ó anya-
got.

Aki mindezekct még nem csinálta' az eI sen] tudja képzelni' hogY
lelkiismeÍetes gyűjtéssel milyen sok szerves anyagot tüdunk kertünkb€n
n1e9őÍjmi. Természelesen eqy éy ala!! nen lehet az egész kerÍet me!Írui-
gyázni' de évek szoÍgos munkájával nagy menoyiségű szerves anyagot
juttathatunk kertünk talajába' Mindez i gyen van' és ha nem őÍizziik
meg, a kukába dobnállk' Nem 1árads'ígos munka' a keft pedig bőségcs
és jó minőségíí terméssel hálália meg.

AZ aktivátor kamilla (Matlicatid chcnomílla)' pitypan9 (TaruXa-
cum ofÍíCino|i s ), mircskagyókér ( Vdletiana ofJicindle ) ós cickafaÍk
( Á rchillea míIefolíun ) liíáEából' csalón ( Lhri& dioi.a ) egész, száÍáLbő!
(virággal együtt)' tölgyk&egből (Quercus robur), mézből és tejcukorból
készü|.

A virágokat, leveleket dételőtt kell megsrcdoi és mérsekelt meleg he-
lyen (maximum 35 "c_on) gyo.saü sz1lritani' Ha teljesen szára7ák, po-
.ítjuk' tinom drótszitán átrostáljuk és gézzacskóba lessziik' A tólgy
kóÍget lereszeljük és átszitáljuk. Á nrézből egy cseppet széidórzsólÍhk
€gy csapott teáskanál tejcukorban. Mindegyik alkotóÍószből azonos
mennyiséget véve - például l l tcáskanálnyjt porce]án tálban jó]
össrckeveÍiük és befőttesüvegben táÍoljuk '

Az xktivátoÍlé készítésekor a befőttestiv€gbőlannyi port vegyiink ki'
írmennyi egy 50 fillé.esre ráfér. Rzt fél liter esővizbe Íegyiik' ésjó alapo
san ráZzuk össze: 24 órás ál|ás után kés7'

Az oldal kölülbelül háron hélíg használhdtir, de minden alkalommal
jól fel ke]l ráznunk' mielőtt kivesziink belőlc. Ha szagÍ savanyúvá Válik'
öntstlk ki. Ké t k ij bmét ( l lo m po sz l ho z rt' I l í te / o kl i rút o l l é szü ksé ges.

A halomba úgy készítsiink lyukakat, hogy alapjuk ]5 cm-re legyen a
talajtól' A lyukak távolsága egymástóI 30 60 cm. Egy-egy lyukba hat
evőkanál aktivátort csurgassunk körkörös l11ozdt'latlal' majd a l\'uka_
kat rosLilt' sáraz talaj.ial töltsük meg és kissé nyomkodjuk meg. hogy
ne maradion légzsák.
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Az 50x 50 cm-es halonba bármas kótésben 3 lyukat' l X l m_e$be 5,
a 2X2 m-csbe 7lyukat szükseges készíteni. Ha egy nap alatt raktuk
össze a komposztot, várjük meg, amíg jóI bemelegszik és kissé Íneg'
űlepszik' ütána aktiváljuk (2_ 8 nap)'
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