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Biodinamikius

szemléletii kertész vagyok




A 9. biofiizetrol

Az osztrak Rudolf Steiner fektette le a bio-
dinamikus gazdalkodas alapjait j6 hatvan évvel
ezeldtt. Tanitvanyai aztian egy olyan atfopo
vilagnézeti és filozofiai koncepcié keretén be-
lil feglesztett¢k tovabb, ahol a gazdalkodd
iizemet vagy a Kertet a talaj, a novényzet, az
allatock és az ember egymashoz szervesen
kapcesolodo egészének tekintik. E gazdalko-
das alapja a noveényi és allati szerves anya-
gokbol készitett, komposztoltéval kezelt kom-
poszt. Kihasznalja a kozmikus energiak akti-
vizald, gyokér-, levél-, virag-, termésfokozo
hatasat.

A kiilfoldi irodalom tanulmanyozasa, az ott
szerzett ismeretek alapjan kezdett ¢l gazdal-
kodni a szerzé csobankai kertjében, és tapasz-
talatait most atadja az olvasonak.
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" Eloszor a kemizalasrol

Visszatekintés

Fz a kis fizet a vegyszer nélkitli gazdalkodds epyik modszerérol, a bio-
dinamikus gazdalkodasrdl sz6l. Mieldtt azonban a wdrgyalasahoz fog-
nank, nézzitk meg miért is hangsilyozzuk a vegyszernclkitliséget? Nem
volna helyes a vegyszerezes lagadasabol kitndulni. amig meg sem maond-
tuk: mi is az. Keressuk meg tehiat a toérténelemben a mezdgasdasag
kemizalasanak alapgondolatat!

Justus iebig nemel vegyészprofesszor 1840-ben irta fe azt a tapasz-
taiatsorbol levervetett kdvetkeztetést, amellyel a mai mitragyazasi pya-
korlatot megalaposta. Eszrevette ugyanis, hogy a talajban bizonvos ké-
miai elemek kimytathatok. Ezeket az elemeket kisérleti edénvekben
nevell névényeknek adagolta abban uz dsszetélelben, ahogy a talajban
talalta. Ha kozalik valamelyikbdl kevesebbet adott, a ndvények fejld-
dése visszaesett. Ebb&l azt a kovetkeztetést vonta le, hogy a hianyzénak
tupasztalt elem potlasaval a ndvények fejlddését serkenteni lehet. Alta-
lanositva: a szantofdldi termesztésben is érdemesnek lalta az elemek
vagy egyszerii vegyiiletek adagolasaval befolyasolni a névények fejlé-
dését, Kovetkeztetésének igazolasara azota mérhetetleniil sok kisér-
letet folytattak, a gyakorlat pedig vilapszerte attért a vegyszerekkel.
azuz o miitragyvakkal val6 gazddlkodasra,

Néhany évtizeddel ezutdan az 0] médszerrel pazdalkoddk korében lel-
meriilt a névényvédelem fokozasanak igénye. Hamarosan a kémikusok
kezdtek foglalkozni vele. A mult szdzad ota a vegyszerek egyre szapo-
rodé tdmegét szortak ki a foldekre a fejlett orszagokban. A mérgek. a
velitk vald banasmod, a varhato ¢s a tapasztalt karok, az egészségi ar-
talmak kivedése mar-mar harctéri jelentésekre emlékezteté hangulatot
hoz a novényvédelmi szakembereket képzd iskolikba! Az eredmény
azonban nem felel meg uz elvarasnak. sét egyre tjabb, cgyre Bbh
¢s 1obb szerre van sziiksép.

B

A ma gondjal

A mult szazadban a kutatok legjobbjai értek el jelentds eredmeényeket
a4 részletel kutatasaban. A mi szazadunknak mar az a feladat jutott,
hogy a természet egvségér felfogia, st egész Foldunket — mint egy
eleven szervezetet — értse meg. Az dkologusok wjraértelmezik a régi
parasziemberek sok, finoman megsejtett igazsagat. [lyen elveszett isme-
relr6l tantskodnak nvelviink még ma is €16 szép szavai: anyalold,
novényvilag, allatvildg, csillagvilag, évjaras, talajero.

A miiszaki-technikai forradalom vivmanyai mar nemcsak befolya-
soljak, hanem veszélyeztetik is a 1'0ld egészét, az allat- ¢s novényvilag
szamos tagjat: mepvaltoztatjak a csillagvilig (napsugdrzas stb.) hata-
sat: szennvezik a Fold vizeit a patakoktol a tengerekig. A tala] terme-
szetes lerr;‘u;'iereje 4 1'nanipulziciék hatasara szinte mindenitt csokken.

Hogyan lehet ez, kérdezhetjiik, hiszen a civilizalt orszagokban egyre
t&bb termést takaritanak be? Ez tagadhatatlanul jgy van. Figyelni kell
azonban arra is: egész Foldben, egész emberiségben gondolkozva mi-
lyen ara van a terméstobbletnek ?

E [lizet keretei sziikek mindezek taglaldsara. Hivatkozom magyarul
megjelent konyvekre, mint Jocsik Lajos: Kornyezetiink védelmében
(1976), Balogh Istvan: Egy korty halal (1982), A. Seifert: Kertészkedes
Lmérgek™ nélkit! (1981) vagy a napilapokbol is jol ismert Balaton-
vitarad.

Nem véletieniil beszéltem a ndvényvédelmi szakemberek . hangula-
arél”. Sajnos érzésbeli és gondolkodasbeli megszokottsagaink akada-
ivozzak, hogy a ma mar jol lathato veszélveket felfogjuk, ¢s a folyama-
tol erds kézzel megforditsuk. Lam, ki tudtuk mondani: Foldiink beteg!
Gondolkodjunk el ezen. érezziik at a gondjat, és ra kell jonniink : meg
kell prabalkoznunk a gyogyitasaval!

A minoség kérdése

ligészséges termdfdld - embernek vald tiplaick -
Lirre a nagy oOsszefiiggésre egyre jobban kell figyelntink, éppelj nek un!(,
akik kertben. szantofdlddn dolgozunk. Mert hiszen a mezogazdasig

egeszscges ember.
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Kodik, ugyanast a ndvényfajt sok évig és ériasi tablakon is termesztheti.
A termés mennyiségét a miitragyakkal magas szinten lehet tartani.
Mindennek gyakorlisa mar a szazad elsd felében elterjedt a civilizlt
orsziagokban. Kideriilt azonban, elsésorban az USA-ban. ahol leg-
hamarabb hoditott tért az 0 termelési mod, hogy az igy kezelt talyj
termdereje rohamosan csdkken, humusztartalma fogy. szerkezete 16nk-
remegy. A szel ¢s a zdpor ereje aztian magaval ragadja az ilyen talaj
szemescit, a termoréteg epyre sekélyebb less, a gazdaknak pedig egyre
tobb miitragyat, a rossz talajban sinyl&do novények védelmére cgyre
16bb €s tobb ndvényvedd szert kell hasznalnink, Megkérdezhetjiik ;
nem jar-c¢ végzetesen rossz nton a modern mezdgazdasag?

Egyesek mar a 20-as években gy lattak: alapvetd valtozdsra van
vagy lesz sziikség. Az USA-ban dllami intézmény foglalkozik azota is a
termétalaj védelmével, Ott is, Eurdpaban is, elkezdick propaganddju-
kat az organikus”, a szerves mesSgazdasag kiilonboz6 iskoldi. A ma-
sodik vilaghdbori utan kezdiék az iskolak kdvetSit _alternativ modon
gazdalkodoknak™ nevezni,

Az iranyzatok célja upyanuaz: a talaj termderejénck megmentése.
Eszkozeik is sokban megegyeznek : szerves anvagot juttatnak a termd-
foldnek. Mindnyajan kikiiszobolik a termelésbdl a konnyen oldadéd
miitragyakat és a modern szerves kémia adta novényvédo szereket,

Eurdpaban ma harom iranyzat terjedt el legnagyobb mériékben -

|. A svajci dr. Miiller-féle organikus-bioldgiai eljaras (ORBI) ey 4
legegyszer(ibb. (Hasonlit a magyar paraszti szokashoz, amikor Wle-
velest” beassdk a kertbe.) Minden szerves anyagot, ami a gazdasigban
keletkezik, lehetSleg uzon frissen szétteritenek a ldeken: ta lajtakaro-
nak, Gn. mulcsnak hasznaljik. Be sem dssak, be sem kapaljak a téldbe,
ezl a munkat a gilisztakra és egyéb talajlako ¢lSlényekre bizzak.

2. Az angol Bruce asszony kovetdi a szerves anvagokbdl 6si, fdlddel
rétegezett moédszerrel komposztot készitenek. A komposztalando anya-
got egy Q. R. nevii készitménnyel beoltjak. A szert havilag is eld lehel
allitani abbodl az 5-féle gydpyndvényhdl, amelyet R. Steiner adott meg
(lasd ott). A novényeket megszaritjak. porra torik, a port vizzel elke-
verik, ¢s az igy nyert keverékkel a szerves anyagot belocsoljak, azaz
beoltjak. Az oltas a korhadasi folyamatot meggyorsitja.

A francia Lemaire tarsasdg is a kereskedelemben forgalmazott (. R.

!
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oltoszert hasznalja. Gazdalkodasuk alapjat a tengeri algakbdl készitett
tragyazoszerek adjak.

3. Az osztrak dr. Steiner biodinamikus eljarasa a legbsszetettebh.
A gazdalkodasi eljarasok alapja itt is a komposzt. Még az istalld-
tragydt is érett komposzt alakjaban hordjak ki a foldekre. A kom-
posztkészitéshez oltopreparatumokat hasznalnak, ezekbd! hatféle sziik-
séges egy oltashoz. Valamennyi egy-egy gyogyndvénybdl készil (cicka-
fark, kamilla, tdlgykereg, csalan, pitypang ¢s folyékony macskagy-
kérsztirlet). Ezeket a novényeket ebben a rendszerben allati eredeti
anyapok segitségével prepardljak is. Hasznalnak talaj- és levélperme-
tezésre vald prepardtumokat is. A szerek (preparilumok) a biologiai
serkentésen kiviil dinamikus hatdst is kifejtenek, biokatalizatonként
miikddnek. és igen kis mennyiscggel nagy (6megil alajra lehet hatni
vellik.

Az Furdpaban elterjedt alternativ modszerek mindegyike jol szol-
gdlja a tala] - ezaltal a ndvény — ¢s 1gy a 1plalékot fogyaszto ember
epeszséget. A kdrnyezet drtalmaitdl szenvedd ¢lovilag gydgyitasara
kulonosen hatékony a biodinamikus rendszer. Lz a fizet ezzel az
eljardsrendszerrel foglalkozik.




A talaj termoképességének
alakitasa

A biodinamikus gazdalkodasi mdd - mint mar jeleztiik — tobbféle el-
Jards osszessépe. Az eljardsok cgymasra épiilnek. organikus rendszert
alkotnak. El6szor sorra vesszitk az eljarasokat, majd megprébaljuk
megérteni, mitél ,organikus™ a biodinamikus gazddlkodasi rendszer.

A biodinamikus gazdalkodas alapja a talaj komposztozasa, mégpedig
preparalt komposzttal. Hogy a komposztozas altalanos jelentSségét
felmérhessiik, vizsgaljuk meg réviden a kévetkezdket.

Mi a talaj?

A szaraztoldek felszinének csak egészen vékony takarérétege az, amit
termdtalajnak nevezhetiink. Ebbe a rétegbe alulrdl, az altalajbol kozet-
malladék, feliilrol. a legkorbdl viz és levegd, a kozmoszbdl pedig elsé-
sorban hé kerlil. A hd, a levegd, a viz, a kézetmalladék (agyag, homok
sth.) Onmagaban még nem termétalaj. Csak lassan valik azza, mikor a
ndvényzet gydkereivel, lehullo darabjaival elkeveredik, allatok, mikro-
organizmusok testével, tirtilékével tragyazodik. Ezaltal egy kiilonleges
anyag keletkezik benne: a humusz. Igy valik termékennyé a talaj, ez-
utan nevezhet® valoban termdtalajnak. A humuszban él, beldle taplal-
kozik ¢s egyben létre is hozza a humuszt az a sokféle talajlaké él6kény,
amelynek legtdbbje szabad szemmel alig vagy nem is lathaté. A legna-
gyobb kéziliik a gitiszta, ez a talajtermékenységet legjobban jelzé allat.
Taplaléka és trilékének tomege is: humusz. Csakhogy, amit kiiirit
magabol, ¢élettel teljesebb, termékenyebb, mint amit felvesz a testébe.

A humusz Osszetapasztla az asvanyi talajszemcséket, és igy olyan
rendszer alakul ki. amiben a névények igen jol tudnak fejlédni. Az as-
vanyi szemesékrdl lassan valnak le a killdonbozd elemek ionjai az Gket
Osszetapaszto humuszban; a talajmorzsiban, mint szivacsban, meg-
drzodik a viz, a morzsak kozotti hézagokban elegendd levegd van:
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maga a folyton épiilé és bomld humuszanyag pedig ellatja a ndvényeket
mindazzal, ami a ndvekedésiikhoz még szlikséges. Neézziik az 1. dbrdt!
Az abra az Un. jo szerkezetil, aprémorzsis talaj nagyitott, sematikus
képét mutatja. Nem minden talaj ilyven. Ha homok az asvanyi rész.
sosem lehet jo morzsds szerkezetet kialakitaniz a tobbi talajon lassu,
nagyon hosszi munkaval hozhatja 1étre a természetes novénytakard
vagy az ember gondos munkdja. Az idedlisan jo tala) mar a fagyok el-
multaval mutatjn a talajéretiség allapotdt: lazan rugalmas a talpunk
alatt, morzsalékos, sOtét szinil, nyirkos tapintasu és illatos. Ki ne is-
merné a j6 foldszagot? Az ilven talaj ¢l. Benne egészséges ndveny fejlo-
dik, ami az embernek is jo taplalékot ad.

A talajok humusztartalma valtozé. Magyarorszag legjobb talajaiban
elérheti az 5%,-ot. A jé terméshez mar 2- 39 is elegendd, ha a tobbi
feltétel adott. Minden alternativ gazdalkodasi moddal a talaj humusz-
tartalmanak nivelésére toreksziink.

A komposzt maga is humuszanyag, ezért alkalmas kiviléan a talaj-
¢let fellenditésére. Hatdsara nehany év alatt megsokszorozodik a talaj-
elélények szama. A biodinamikus komposzt ezenkiviil meg alkalmat
ad az él8lények ] fajainak megtelepedésere is. illetve a fajok aranydnak
optimalis kialakulisara.
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Komposztkészités a biodinamikus
kertben

A komposztlelep helyét j6l meg kell valasztanunk, hiszen ez lesz a
<kertiink szive™. Félarnyékos helyre keriiljon, jo, ha cserjék, pl. mo-
gyoro-, bodza- vagy mas hasznos vadbokor ala tesszitkk. Ne készitsiink
g6drot. csak egy dsonyomnyi mélysépll wlapot. Vigyazzunk, nehogy a
viz megalljon a halom alatt. Agyagos talajon jot tesz, ha egy talicska
homokkal alapozunk, homoktalajon viszont prébaljunk méé egy kis
agyagot szerezni erre a célra.

A komposzthalom szerves anyagokbdl késziil. Aszerint, hogy mibdl
rakjuk ossze, beszéliink vegyes-, tragya-, gally-, pyepszint- stb. kom-
posztrol. Kiskertekben — mar a helyhiany miatt is — altaliban vegyes
komposztot készitiink.

Epész évben gyiijisiik a kert s a hdztartas szerves hulladékait. Ha
vannak haziallataink, a tragyat is hordjuk a komposztba. A komposzt-
anyagot takarni kell pl. szaraz kordkkal, lekaszalt fivvel. Az 0j hulla-
dékot mindig a takard ald tegylik. Olyan ez a takard, mintha I\'-:';mposz—
tunknak a bore lenne, ezért levegd- &s vizatiarhatd legveh. Manyag
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folia nem alkalmas erre a célra. Amikor mdr elég anvagunk vaii, meg-
rakjuk a komposzthalmot (lasd a 12, oldalon). 2030 cm vastag szer-
vesanyag-réteg utdn néhany lapdt, kb. 5cm-nyl kerti foldet tesziink,
erre nagyon kevés (mint siiteményre a porcukrot) oltatlan, cgetett
mészport is szorhatunk. Meszes talajon ¢z a mészporozas el is marad-
hat. Erre kdvetkezik az U] szervesanvag-réteg. 150 cm-nél se széle-
sebbre. se magasabbra ne rakjuk a komposzthalmot, mert akkor a
belsejébe nem jut levegs. Ha az anyagunk nem elég nedves, felrakas
kozben ajanlatos belocsolni. A kész komposzthalmot ezutan heoltjuk.

Komposztolté preparatumok

Hatléle komposztoltd preparatumot készithetiink. Koziliik 6t szilard
és egy folyékony halmazallapotn. Szamozasuk csak laboratoriumi
szam, roviditett jelzésiikre valo. Alapanyaguk egy-cgy gyOgynoveny,
amit allati eredeti anyagok segitségével egy -masfeél éves kezelésnek.
mas széval preparalasnak vetnek ald. Ezek a kdvetkezok (a szamok a
késébbi egyszeriibb jelolés miatt vannak):

502 cickafark,

503 kamilla,

504 csalan,

505 tolgy.

506 pitypang.

507 macskagydker,

Ez az utolsé folyékony anyag. Az 502- 506-ig szilard.

Mivel a macskagyokér-preparatum elkészitése konnyil, receptiét ikt adom: majusban
megszedjiik.a macskagyokér ¢ Valeriana of fivinalis i virdgzatait, Egy €)jelre kevés v izzel be-
nedvesitjiik és masnap a nedvet kipréseljitk beldle. Uvepben, sotét helyen a leszirt € kissé
megerjed, ezulan hilvis pinceben eltarthato. Eléfordul. hogy iobbszor 1s a1 kell szdmi.

mert habos lese

Az oltéanyagot, ha nem hasznaljuk fel azonnal, gondosan kell tarol-
ni. A folyadékot iivegben, hiivos, sdtét helyen (de nem hiitdszekrény-
ben!), a szilirdakat egymastél elkiilonitve, cseréptianyérral lefedett.
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madzatlan virdgeserépben tartjuk. A cserepek kozé, ala és folé Lozeget
kell tenni szigetelés céljabol; hogy uz egészet allandéan nyirkosan tart-
hassuk, a tézeget néha kiviilrdl meglocsoljuk. Hosszu szallitishoz a
preparatumokat elébb sotét helyen kiszaritjuk, hogy csomagolasuk
egivs%terl’ihb legyen. A sziraz preparitumot is t6zegpor kozott kell ta-
rolni.

A komposzt oltasa

A megrakott komposzthalmot az dbra szerint oltjuk. Villa nyelével lyu-
kakat farunk egymastdl 1-—2 m tavolsagra, kis halomn4l ‘tern':észetc—
sen egymashoz kozelebb. A felszintél kb. 50 em mélységben a lyukakba
kiilon-kiilén beletessziitk az 1 g-nyi oltdanyagot, majd a lyukat Gjra

betdomjiik. A folyékony szerbdl I emi-nyit 10 1 langyos esdvizben egy
percig keverjiink, és az egész halmot locsoljuk be vele. Ha a halom nagy,
mondjuk istallébdl naponta kihordoft tragyarol van szo, 2--3 napon-
ként oltsunk. Az oltéanyagnak ilyenkor egyszerlien kapavagassal csi-
naljunk helyet. A kész komposzthalmot [dlddel vagy livel, koroval,
esetleg rossz zsakkal stb. takarjuk. Ha joi sikertilt, atrakni nem kell.
(Foélidval takarni nem helyes.)

Az érett komposzt felhasznilasa

A halomban nagy erdvel indul meg az élet. Az oltott komposzt hémér-
séklete azonban nem szokott 60 °C 151é emelkedni. K&t héten belill a
hémérséklete csokken, elmuolik a ,Jazas™ dllapot. Ezutan gyorsan sza-
porodnak a gombafonalak, a tragyakomposztokrol sokszor kalapos
gombat is lehet szedni; hasznos baktériumélet zajlik a4 halomban. Ha
nem volt elég nedves az alapanyag, penészesedés [éphet fel. A penészes
anyagot b cll nedvesiteni, és a halmot 4t kell lapdtolni. A kovetkezd
id6szakban killonbdzs férgek, aprobb-nagyobb izeltliblak telepednek
meg benne, ¢s szorgalmasan bontjak, alakitjak a szerves anyagot. Ha
nem jutnak levegdhdz, a tulsagosan tdomadott, vizes anyag rothadni
kezd, az élSlények nem tudjik elvégezni munkajukat. A tul nedves.
rothadd komposztot is at kell rakni, hogy meglevegdztiessiik.

Az érés ideje nyari félévben 2—3 honap; télen hosszabb, mert a fa-
gyok idején a komposzt nem ,dolgozik”. Ha jol készitettiik el a halmot,
atrakni nem kell, dnmagatol foldde vilik. llyen, foldszer(i allapotban
hasznaljuk fel: rostalva, ha finomabb anyagra van szikségiink, rosta-
latlanul, ha pl. lires dgyas nyar végi komposztozasarol vagy talajlakaras-
rol van §z6, vagy mezigazdasagi teritletrél.

Vegyes komposztot minden évben adunk a toldnek, tragyakomposz-
tot elég 3 évenként adni. A komposztozas {6 ideje augusziusban—
szeptemberben van, a vetési naptarban Jelzett tiltetési idében. Vegyes
komposztbél
3 —5 vodornyift00 m? (azaz 2.5 5 t/haj)




mennyiscy szitkséges. * Szantofsldi miivele
YISCE Saukseges. ™ Szantofdldi miivelésben ennél kevec i
) ! ennel kevese  ele-
' esebb is ele
A/_ = (739 9 3 3 . yrg i e . 4
tg_\r(.!lll{.lebtn SZCLSZOTL anyagol sekélyen bekapaljuk a talajby
IVEPICS = P e NTaT i ] : / ‘
;D_ pes [elruluul gereblyczziik-fopasoljuk. A szoras striisége olyan
ceyen. mint a retesen a tolelék, mieldtt Osszecsavarjak ) '
I'ethasznaljuk 4 kész komposztot : .
s egesz. sz0ba jov teriilet tragyizasira.
talajtakarasra tavasszal és nyaron.
F_J:leu.:skm‘ a palantak ala ¢s koré, 4 i6ldbe adagolva
tilteteskor a vetébarizdii ) . ‘
s arazdiba vagy apré maevakna
fig tevaknal a magpyvikk;
e agvaknal a magvakkal

Permetezépreparatumok

Humuszpreparatum

Jele: S(iFl. Az oltott komposzt mellet 4 biodinamikus gazdasagok b

egy Id lajpermetezd szert is haszndlunk. Fz a szer tiszta lr-ci'rlé;nzirﬁlékbd’:l
kcs;f_'u.lr. pre‘punill anyag. Erés trigyazo hatisa van. az istallotra r(-'
ha_tusanak felével felér. 5 g-nyl nyirkos készitmény ke:l]. 100 m? :&tyd
men.yc:‘skerli agyasra. Tapasztalatom szerint ennek dl’lli'il‘ otdde is lf:v e-_
talaj biologiai akitivitasgnak meginditdsahoz. Ha a teriilet t'wvi:t:itcj- i
komposztot kapott, elegendd csupdn kis adaggal pf.‘l“l]'lt;:l':t;;l;i ?\Jpvi
ada‘g s'yii'k:iéges azonban az atillitas elsé évében! o
‘ Iglkegmtese: az 500-as jel(i preparatumot ¢p zomédncd vodorben vagy
I,a(?t.:zsahem .levﬁ’ kézmeleg vizbe tessziik. 60 percig, azaz egy te‘li
Oraig keverjliik, kis bottal, nagyobb mennyiség esetén h.lfuue\zltlrtl
rud.dai. Az 1d8 betartisa fontos. A keverés iranvit 111egvei|t¢:i:;t’1|k
amikor a folyadék kozepén kis tdlesér képz(idi')tl: A szer nem fog-lf'el—.

* Nagyiizember = : e

]wkmh:-f,q i Vi kése !«.mn[_m:;z.lukku[ ) triagyahalmot is be lehet ol gy egy 10 000
’ H‘r.r" eralel preparatnmssiikséglcte nem 15bhh cvente, mint 1) 20 '\l-'; (@ muovelési

Mmool fiiggden), |-z ; SO . = y - ‘ clest

ey ; n), -z a mennyiseg kozpont luboratdriumban 16hb Urem szamara is elo

: A Ha naey twerillewrdl, sok traevarel g i o C |
. = . E Vil i : srelé 1 s ’

vegesnie X N s70-a kerelést tragyamesiernek kell
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oldodni, de a viz sotétebb szinil és 10ldszagy lesz. A kikevert szert
10 percig pihentetjiik, majd harom érin beliil kipermetezziik. Az elsé
oraban hat a legjobban, hirom 6ra muilva mar semmilyen hatdsa sincs.
A permetlét lehetSleg a késd délutdni Orakban keverjiik ki, mert akkor
a leghatasosabb, ha alkonyatkor permetezziik szét.

Az 500-as humuszpreparatumot felhasznalhatjuk :

— Osszel az utolsé munkaként az ires talajra vagy az attelelé no-
vényzetre;

— tavasszal elsé munkaként, amint ra lehel menni a foldre;

— nagyobb mennyiségli palanta kiiiltetésekor az iiltetogodorbe
ontve;

— palantaziskor, ha a kikevert szerbol és agyagbol - esetleg zsurld-
teabol (lasd a ndvényvédelem fejezetet) pépet készitiink, és a noveé-
nyek gydkereit iiltetés el6tt ebben megmartjuk

-~ nyari aszialyos idOben, ha Ontozésre nincs modunk, 3 este egy-
mas utin megpermetezziik az agyasok foldjét vagy a gabonatab-
lat, ilyenkor kevés finom agyagot is tegyiink a folyadékba.

Kvarcliszt-preparatum

Jele: 501. Hasznalata tulajdonképpen nem tartozik a talajmiivelés
fogalomkorébe, mégis itt tirgyaljuk, mert kiegészitdje a humuszpre-
paratumnak.

A kvarcpreparatum u levélzet permetezdszere. Szilikdtok (kova-
tartalmi kézetek) finomra 6rélt porabdl késziil, preparalassal. Azt is
lehet mondani, hogy _.napfényt”™ adagolunk vele a névényeknek.

Elkészitése: 10 | vizbe egy grammnyi 501-es jelii szert — kb. egy bor-
soszemnyit — tesziink, majd az 500-asnal leirt médon kikeverjiik.
A szer a vodor fenekén marad, kisugarzasat veszi fel a viz. Ez érzék-
szervekkel nem észlethetd, a novényeken azonban néhdny ora mialva
észrevehetd a hatasa. A novény z6ldebb szint mutat, esetleges beteg-
sége milni kezd. A reggeli orakban keverjiik ki, ¢és finom porlasztassal
permetezziik a ndovényzetre. (Ha a termés érlelésére haszndljuk, ezt is
délutan szoérjuk ki.)

Az 501-es kvarcpreparatumot felhaszndlhatjuk :



minden fagymentes hon;

s honapban epyszer 1babetegsé
it pbi gyszer, pombabetegségek meg-
g:)mbat?eFegség, tetvesedes felléptekor soron kiviil is;
70ld hajtasok eriteljes fejlesztésére - !
zold gytimdlesokre, 4 mindség javitasdért :
sziliret utdn a megszedett f jé ;

-iiret akra, cserjékre a jovo évi : '
sl 1] JOVG evi termés egész-
Ennél a szernét ellenjavaliar is van!
r;::::da,l’ciur vigyazni kell, nehogy sonuk nézze valaki az 501 est
r . e . " < » - ¢ o i
s a nunjl‘a Orolt kvare hasonlé az uvegszilankhoz, az emés;
toszerveket 0sszevagdossa SR
ha a palanta nincs Sen 0
hutunid'aﬂtdtmn'm klcllnen begybkeresedve, 501-est nem hasznal-

- mert sarpgulast okoz vy a sali o
o e gy pl. a salita nem fejesedik
fagyveszcly eseté : ]

52 seten nem  haszndalhatd, mert fok o agyerzé
e ato, mert fokorza g fagyérze-
viragzaskor hasznalv: iti :
tekb%m:;l‘(_o_r Imstanalva gyengitt a terméskdtést (e bizonyos ese-

Wi N Nasznos is lehet ; kisérletezni kellene vele!) ‘
int |: 2 a szer kifej
gl 'd't_:(llk. ez a szet kifejezetten arra valo, hogy a gydkerével jol
e pasz odott ndvény eroteljes z6ld lombot, epészse res gyiimé
Csot teremjen, SRS R
Jatsszunk™ az 500-assal ¢ 5
»Jalssz -assal és az 501-essel! A ke )
t o ’ 3 ssel! ¢l permetezdprepari-
um egymasnak ellentéte, art is mondhatnank : kiegészitGje i

500)-as
A pyBkérzetet fejleszti.

501-es

/\ 20ld  részek kiegyensilyozot
fejladését segiti elg.

A levegdben levd szervekre hat, az
asszimilaciot serkenti. fenyt potol.
Reggel vagy déleldtt, finoman
porlasztva permetezziik kj.

A talaj s6tét és nedyes kozegéhen
hat, istallotragys potol.
Délutan — 4 Ikonyatkor
cseppekben permetezziik ki

durva

A kertészkeds Ovényei i
szkedd ember, novenyei allapotat jol megligyelve, a két szer

haszndlataval fi g : ;
idBjaras szél ,,h_’,’“’?""" ki tudja egvensilyozni g kornyezet drtalmait az
Jaras szelsoscgeit (persze, csak bizonyos hatarok kézau) N
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[igy-két jo tanacs £. Pfeiffer kdnyvebdl az 501-es hasznalatara :
Az 501-est tavaszi 500-as permetezésre alapozva hasznaljuk, akkor hat igazan jol,
Eryves ndvények meghatarozott fejlédési szakaseban igénylik ;

a kaposzia. ha mar néhany cros levelet hozott:

a kukorica a csoképzodés kezdetén;

a bab, a borsd ¢és a gabonafélék szirbaszokéskor

- a répafélék az elso ritkitas elou;

a burgonya a toltdgeiések utan,
- a gylimdlesfak a terméskotés utan, aztan minden honapban. majd szuret utan is.

Az 501-es kvarcpreparatum hasznalatat — fénypotlé hatdsa miatt -

szobandvényekhez és folia alatti termesztésben kiilondsen ajanljak.

A preparatumot minden orszagban egy-két ember késziti el a tob-

biek szimara.

Az NSZK-ban : Forschungsring fiir b.-d. landwirtschaftsweise D61
Darmstadt-Land, 3 (Baumschulenweg 19) és Christian von Wis-
tinghausen, Mansdorf.

Svdjcban: Walter Bachofer Ch., 9499 Friimsen.

Magyarorszdgon : Mezei Ottoné, Budapest, Orsé u. 55. 1026.

Svédorszdgban : Bo Petterson, Jirna, R. S. Seminar.

Egyéb anyagok a tragyazisban
Tragyazasra hasznalnak a fenticken kiviil mas anyagokat is. llyen pl. néhany koliszt
{bazaltliszt, nyersfoszfat), a szaruliszt, a csontliszt, a vérliszt; Magyarorszagon az utobbi

harmat csak a takarmanykeverékek hez keverik.
Cserifold. azaz varosi szemétbol késziilt komposet a sok vegyszermaradék miatt ebben

a pazdalkodasi rendszerben nem ajanlhato.
Kiserleiek indultak Magyarorszigon is a szennyviziszapok preparalasara; ha sikeriilne,

ez egyben méreptelenitésiiket is jelentenc.
Fekal hasznalatal csak kis mennyiségben ajanljak : ahany embert eliart a fold, annyi

embernck az Urilékét tudja feldolgozni™,

Mi kell a preparatumok elkészitéséhez?

A szerek kikeveréséhez a csapbdl folyé klorozott viz nem alkalmas.
Ha madst nem tudunk szerezni, a csapvizet néhany napig, egy hétig
szabad levegdn hagyjuk allni, és csak azutan hasznaljuk fel. A csap-
viznél jobb a szennyezetlen kiitviz, de a legjobb mindenesetre az esdviz.
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gyiijtat:i:i ‘nunoscgf: kiilénosen akkor J6, ha beton-
cg;\;fs;zi kk;f;r?,tos hugly _l?'li!ycn anyagbol késziiit 4z
= edé"; s ;-:jb('): i;fr:pd‘l'alumuk;%[‘ A hosszu keverés alatt ugyanis
erre a munka r‘abk ilon :;ar::urrl:li Z;;d:;::; rOIyafdék'r::L ol o

ert : : mancozott vodrar - i
:af;oman‘ca {,p Ing{:n. '[ibbe a4 vodorbe vegysze:z; o(illd.ugyeljunk, o

gy mosogatoszeres vizet ne tegytink soha. Alkalm:
:‘:fwlfe'r{r is, L‘f\‘ak nagyon driga. Az edeny ;falamive;ﬁl:
'0;::0G::(czr:;uélc{g:zafclckfﬂ bele allerunk tenni, hogy keverés kézben ne
e gk haqzmilqur::r pKr(pd ra_tu mos vizet. Keveréshez egy fapilcat
v, anyakgaj “_1"[ n. {K.lfk?n'jawtja a szerl, ha ez nyirfabol van, a
covtatne ! ,,Z .}" "li».y‘:ora_sl?oz 'rmism nem hasznilt permetezs
S00-as haszna I;.xtak}:n' aiﬂ?ﬁf:}igilrzﬁz;lrl}td[ e ek "
£ amglatke S ¢ § bepermetezhetjiik .

m,-kusn;zr?:me'k‘-% .gor'u..lussagort.‘ nem keli mnsolyugmu:k. A biodina-
egészen l;ls mennyisegetdl varunk Nagy terilletre kiter-
L nf;lizko?):s.a::_;g.al \Z n itt df}l}_&Uﬂk. bz a hatékony-
e t : 1‘1y cn:'bcjlllélegyultc&emek szinte nem is mér-
o %agl,)a ; ?rvnqxbzerils?gerhez hasonld. Arra kell toreked-
S Eir.mmlnk ?llrmeszelrol ld?gﬁ!l hatds ne Zavarja a miveletet
Ao it vl ak [.0 kell jnegv‘cden[ink novényeinket, ezért |e
" yszert” igyekezziink tisztan clkésziteni! .

vagy fadézsaban

edény, amiben

atot, pl. moso-
még a fa- vagy
agyobb legyen,

Tennivalok a biodinamikus
kertben

Talajmiivelés

A helyes talajmQveléssel sok kitlinG szakkonyy foglalkozik. Tt csak a
talajmiivelés elvi kérdéseirdl lesz szo ¢s arrol. amiben a biodinamikus
kert miivelése eltér a szokvanyos talajmiiveléstol.

A biodinamikus kert mivelt vagy éveldkkel boritott dgyasokra és
gyepes teriiletekre osztott. A kert (tjait is gyep boritja. Alapelv, hogy
azt a teriiletet is nOvénvzet boritsa, ahal termesztés nem folyik.

Az agyasok (1ablak) talajat rendszeresen miiveljitk. Arra 1oreked-
junk, hogy itt a tala) mindig gyomtalan. laza, morzsas szerkezetii és jo
nedvességillapotu legven. Bzt csak tgy érhetjitk el ha talajunk szinte
mindig takarva van.

Az é16 novényekbil all6 takard maga a termesztett ndvény, ha a leve-
lei mar dsszeborulnak. A gyomnovényeket azonban ki kell vagni, ne-
hogy a kultirndvény rovasara fejlodjenek.

A szabad teriileten magabdl a talajbol képeziink egy vékony, laza
takaroréteget, amely akkor is védi az alatta levd termdtalajt, ha Kisza-
rad, Bz a célunk, mikor kapélunk. kultivatorozunk, gereblyeziink,
illetve fogasolunk. A biologiai kertben erre a sekély talajmunkdra meg-
kozelitdleg kilencnaponként keriil sor. Ha nem gyomos a talaj, elég a
kis kézi kultivatort (lasd a kovetkezd oldalon) végighidzni az dgyaso-
kon. (Hogy miért ¢ppen kilencnaponként? a vetési naptarrdl leolvas-
hatoé majd.)

Nyugat-Europaban elterjedt az elhalt novényekkel valo takards, az
in. malcsozas. Nalunk is lehet probélkozni vele: szaraz fivel, Jombbal,
szalmaval, a kivagott, de helyben hagyott gyomndvényzettel takarjuk a
sorkozoket. A biodinamikusan termeszté kertészetekben csak a bo-
gyosgyiimdlesiiek alatt mulcsoznak.

A biodinamikus kertben foliatakarast nem alkalmazunk.

A legjobb takard maga a komposzt. Takardként rostalatlanul, esetleg
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nem is egeszen folddé éretten hasznalj 016
neﬁcsak takarja, de élteti is az};(i;i?aalljta‘ifl;ﬁ [tzll;'ijiml()ben}. A omposz
;yendn?e;e]];::{ lj;‘al?tof:t.’)ldek ‘talagéba meélyebbre ledsunk, igen sok he-
Py ror f*l.:d(:nbo:?_tee:tnl a fels{ﬁ. miivelt 20—30 cm-es réteget az
s mélye,bb.cn E_IZ-:?t;[:.?hl-b., ese}:]eg 1:ﬂl&ig);.osabb szinlt rétegt6l. Ez aiatt’
b ot : ‘fdi,ta,lalhalo.' tajanként viltozo kdzetbdl vagy
r rﬁ.lsﬁ | za Ilvanrat?'s allapot, ha ezek a rétegek, kiilono-
i .6k,’rces l:uatar neflkui mennek at egymasba. llyenkor a
s hitg): heazit:d‘iisak;da]ytlallar.ml fejlodhet a fold mélye felé.
G ¢ 8 ncdves; aros talajon taposunk vagy azt nehé
|é£3:1 ﬁL};rggLnﬁ?ukgepckkel jaratjuk‘ Késobb, amikor ya talajrm!il::-.
i, i Cj{ll\ fa cer,rltem'szerulrc szaradt talajt apromorzsassa at-
o k,;m‘h;, s.: dI miivelés mleységéig sikeriilhet tobbé-kevésbé
s '|). é et.'le en _mflf:-ld a fold. Ha megfeleld dallapotban miivel‘-
ajt. ilyesmi nem torténhet. A kisebb-nagyobb dllatok. a nové-

alfaloy

4 miivelt ¢és a miiveletlen talaj-

nyi pyokerek szepen asszedolgozzak

rétegekel.

Mint tudjuk, a legjobb tal
morzsas a szerkezete. A leirt tal
szerkezet is tonkremegy. Ugyancsa
ha tal szaraz allapotaban miiveljitk. Tulajdonképpen valamennyire
minden talajmunka porosit, werkezetet rombol. Egyes eszkozok, elso-
sorban a rotacios kapak, a (obbinél jobban romboljak a talai grerkezc-
tét, ezért a biologiai kertekben ezeket nemigen hasznaljak.

A talajmiivelés mélysége a feltételektdl figg. A 6 allapot (, tiszta ta-
boljuk, a gyomosat, tomdadottet mar
mélyebben. Hsszel azonban a €li csapadeék befogadasahoz 20 30 cm
mélyen fel kell lazitanunk a szantofoldet. Ez a munka csak igen jo alla-
poti talajokon végezhetd kapaszeri eszkozokkel. Egyébként, ha a talaj
Hsszetdmodott, poros vagy ha erdsen gyomos, asni, illetve szdntani
kell, Igy a télihd a harazdak kdzt megtapad, clolvadva jol atnedvesiti 4
(5ldet. Ezutan tavasszal mar nem forgatjuk meg a talajt, csak sekelyen

ajoknak humusszal i'\ssxclupas;cmtt,apn’;-
ajmivelési hibanal természetesen €z a
Kk tonkremegy, elporosodik a talaj.

lajt csak egészen sekélyen sara
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kultivatorozzuk, kapaljuk stb. Ezek szerint asni, szantani nem jé
tavasszal. Kivétel csupin a laza homok- és a tézegtalaj.

A biodinamikus kerthen vegyi gyomirtd szereket nem haszndlnak.
Hogy a kapalds munkajat megkdnnyitsék és az dgyasokat, tiblikat a
legterhesebb gyomoktol megszabaditsik, ezeknek a gyomoknak a mag-
jat, tarackjat megszedik, elégetik és a hamut visszajuttatjak a foldre.
Ez az eljards — bizonyos feltételek betartiasival — azt eredményezi,
hogy a kezelt teriileten néhany év miilva az adott gyomok magjai nehe-
zen csiraznak.

Novényapolas

Tulajdonképpen a mir leirt talajtakarasbol, -lazitasbol és gyomirtasbol
all. A biodinamikus gazdasagokban ezenkiviil tdbbféle ndvényt 16/1i-
getnek is, azaz a foldet a névény tove koré felhuzzak. lgaz ugyan, hogy
igy a tala) kénnyebben szarad, de az a tapasztalat, hogy a kdrnyezeté-
bdl kiemelt talajrész, domb, bakhat életteljesebb terméhelyet ad. A né-
vények egészségesebbek, a termés jobb mindségii lesz, mint a ,Japos-
ban”. (Ezért kell a komposztot is halomban érlelni, nem godorben:
ezen alapszik tébbek kozt a Tavol-Keleten régéta hasznalt dombos
zoldségagy termékenysége.) A biodinamikus gazdasiagokban nemcsak
a burgonyat toltdgetik, hanem a kukoricat, a paradicsomot, sét a z6ld -
babot is.

Néhany sz6 az ontozésrol

Mint lattuk, a talajmiivelés egyes munkalatai is a talaj vizgazdalkoda-
sdt szolgdljak. Meg tudjuk Srizni segitségiikkel a talajban mar meglevé
vizet. A novenyek azonban fogyasztjak, parologtatjigk a vizet, és ha
nem jon esé, szitkség lehet az Ontdzésre.

Kiskertekben, ha van vizvezeték, nem gond az Ontdzés. Mégis, azt
kell mondanunk : tébb gondot kelflene hogy okozzon'! A téml8bél szort
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hideg viz talan a legrosszabb 6ntozési mod, Sokkal helyesebb - és bio-
l6giai kertekben ezt meg is kell valdsitani —— a viz dsszegylijtése maga-
sabban fekvd taroldban, ahol felmelegedhet. A csapviznek — éppugy,
mint a preparatumok kikeverésénél — jot tesz, ha all a szabad leve-
gén, mieldtt a novényzetet éri. Ontozéskor egy kis keresztmetszet(
gumitdmlbt Osszetekerve bemeritiink a medencébe, majd amikor meg-
telt vizzel, egyik végét az dgydsokhoz htzzuk. Igy a langyos viz — gra-
vitacios Giton — lassan cstrgedezve jut a novényekhez. Id6nként at kell
helyezniink a tomlé véget.

Ontézni ritkan kell, esetleg nem is sziikséges, mert a jo szerkezeti, jo
humuszillapoti talaj sokaig 6rzi a vizet. A hajnalban lecsapddo talaj-
harmat még akkor is benedvesiti a gy6kereket, amikor keziinkkel mar
szaraznak érezziik a talajt. 'Tehdt 6ntozés nélkiil is lehet jO a termés,
ha nem szélsdségesen szaraz a nyar. Ahol azonban 500 mm kérii] van
az évi csapadék. feltétleniil szitkséges a bioldgiai kertet is ontdzniink.

Vetés, iiltetés

A vetdmag beszerzése. Magyarorszag el van latva kitind vetémaggal.
A biolégiai kertben azonban gondot jelent, hogy az anyandvények,
amelyektSl a mag szarmazik, ,elkényeztetett” novények, azaz kemizalt
teriileten néttek. A biologiai miivelés koriilményei kozott eléfordul.
hogy vetés utin a novények rosszabbul fejlédnek, mint azt elvarhat-
nank. Amelyik novénynél ezt tapasztaljuk, ra kell fanyalodnunk sajat
vetOmag-elGallitasra. Két év is beletelik, amig a fajta ak klimatizalodik.
vagyis megszokja a biolégiai kert koriiiményeit.

Magfogasra mindig a legszebb, legfejlettebb novényeket vilasszuk
ki, a betegségeknek legjobban ellenallékat. Figyeljiik jol a kovetkezd
évi fejlddésiiket! Vannak olyan novénylajtik, amelyeknél arra is vi-
gyazni kell, hogy a magtermé novények a masik fajtitol 16bb szaz
méter tavolsagra legyenek. Ezt egy kiskertben megoldani nem lehet.
Talan eljon az az id6. amikor a biologiai kertészek kozdssége magot
termeszi, sajat modszerrel, sajat céljaira. Addig is két-harom évenként
vasarolnunk kell a vetGmagot, kiilonben csinyan elfajzik a termés.
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Hibrid magot hazilag egyaltakin nem lehet eléallitani, és a hibrid no-
vényekrél magot fogni sem szabad.

Vasarlas el6tt a fajtaismertetd jegyzéket jol at kell tanulmanyozni.
Feltétleniil a term&helynek megfeleld és a betegségeknek cllenallo faj-
tat valasszuk. Az ilyen fajtanal remciheto, hogy az anyandvény alig
kapott ndvényvedd szert (bar miitragyat bizonyosan adagoltak ald).
int a vetdmagot kizvetleniil vetes elott csavazni lehet

tummal. Az utdbbiért kiilonosen hatas a spenOtés a
1o preparatumok epyike-masika is, pl

A kiilfoldi szakirodalom adatal szer
ssurloteaval és kikevert humu szprepara
cékla. Hasznalhato erre a colra a komposztol

kamitlapreparatum Borsa. bab, retek, kapogztalclek

clekafark-preparatuny FO7S = B
: : . T
csalanpreparatim arpa € 8|
. -~
; g y . g

10lgykereg-preparalum 7ab és salatafelek £ -
SRR =

macskagyoker-preparatim répatélek, uborka. paprika, paradieson, =

hagyma, zeller, buz. hurgonyit

a vetdmagot kis ruhaba kotve 1 <15 perowg artatjak az oldatban,
kiskanalnyit 1 liter kézmeleg viz:
Nagy mennyiségi mag Ccsavazasa

Keves miy eselen
amely o kovetkezokeppen keszil o a prcn-.-lriuumhr.'mi cuy
hen 10! felkevernck. s 24 oran keresztiil allnn hagyjak.
kor tapanal torgatjak parmadat, €s forgatas kozben a folyadekkal permetevik. Az tlyen

keveles pyorsitja a novények kezdeti fejlideset, €5 noveny egesvscresebb lesz,

A vetés. A vetddgyval a talajmunkak utan S00-assal permetezz,ilk. Ezt
elvégezhetjiik kora Lavasszal egységesen az egész. kertben vagy na-
gyobb tablak esetén - a vetés elott kozvel leniil. Fsetleg nem az egeész
teriiletre adjuk a szert, csak 4 vetGbariazdiaba, amihez nagy tablan
kombinalt vetogép szitkseges.

16 hatast az is, ha a bardzdaba vagy a feszekbe érett komposziot
szorunk. A nagyon apro magvakat mindjart komposzttal keverve vet-
hetjiik a bardzdaba, igy nem lesz olyan siirlt a vetés, és a komposzt
talajélet-fokoz6 hatasa is ervenyesil.

Palantak kiiiltetésekor vagy éveldk telepitésekor is az 500-as humusz-
preparatumot keverjilk ki. A keész folyadékbol keszitsiink agyagos pe-
pet, ¢s martsuk bele a novények gyokérzetét kdzvetleniil az iiltetés elott.

Ha nagyobb iiltetdgodrot keszitiink, azt ajanlatos a facsemeték, sz816
stb. ala folddé eérett tragyakomposzttal egyharmad részig feltdlient,
folé egy kis réteg termétalajt tenni, és ilyen alapra iiltetni a novényeket.
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ol o f:t: ..dmlk’l)i' a'csercs:’.nyefa viragzik, a csemege-
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Hogyan tervezziik meg
a biologiai kertet?

‘Természetes ¢lohelyeken, ahol azem hiif :'\em e’watkoz'.ik b’el;c a |'Tn::‘n ):il:
&s uz allatok tarsulasaba, sokféle l'lo?enyf & lsokfelle af at ?’rqﬁ?;_ Sn;
Egvik a masiknak lakohelyet és taplalekot nyuﬁ‘. A‘lb_t)](_ a_|ld. 21“ tasra
"!‘”,f;‘l‘l‘l_',.'fnr egyenstlyban €l cgymassal. Ha az eg,y!k’ ’r:u hmt Tn .']_c :mkm-
Canah cadul, az egyensuly megbillen. A belolc éld masik faj l.'yul] -
16bb taplalékhoz jut, maga is B‘SZHPOI‘O(}]‘(, snkfn l,fug-y???::ﬁ‘:w‘:t :1 z
egyensuly 0jra helyreall. de csak ey 1c‘:lcgzetvfcte ;ylk 1;“6,6‘(0[6%5
ilyen egyuttes eleven mozgasban, \_f:alh?zusbgp va'nA A lt ,.] S
dlmélkodassal fedez fel (dryényt 1orvény utan az egyutteles y
rel:;!;f;;it::"l_';amﬂ\kodz'lﬁa is beleilleszkedett & lermésrfctcs chLille:f,;t;f
de csak bizonyos okologiai hatarig. A modern “rn'e:e'.ngazdasd;t:.é& il
mainak nagy részct a monokultaras, aziz egy r:oveny tf,r’nwsz-&a c o
allitott hatalmas tablak okozzak. Az ilyen terultftenl wgan“s.r grmes?'
minden olyan rovar, ¢l6skddd gomba, an?lcly ubho} az egyyei a::nﬁ\j ’ asﬂ.é
tett ndvénybdl ¢l. A természetes I;’lrsulfistl?:{n e,.sz,r(,ivel el-? ttgde};c-
itt — ahol nincs mas ndveny — kartevivé valik, ¢s az ember
ssre kényszeriti. o

ms,;eli\li:lg;fj pazdasiagok, akarmelyik rpf)c;l.a;'fsel‘rel do!gc::ali ::,i Eﬁi:
keznek a lermcszetes cletkdzosségek példajan oktllpl. | ‘Idgae%él i
tGdik, hogy a nagytizemekben nem Ieheth algazdusag('msggb\‘; 1 |eh);tgaﬁ
tetése nélkiil — tal sokiéle fajtat termelni. Ittis vannak azonbar

ségek a monokultira félszamolasara.
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telepitése stb.

A kertészetekben, kiilonosen Bulgariaban, mar Tég(:l.a’ so!clflgle nu;
vényt termeszienek egy gazdasag teriiletén. A vegyes no\«c‘,n!y“l ‘ UmiEL
il médjai ¢ a kis < a tulajdonos

Kialakitasanak idedlis modjai vannak a kiskertekben. Itt a tulajdo
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cgymassal vetélkedve torekednek arra, hogy minél tobb, minél érte-
kesebb fajtival tegyék vdltozatossa kertjiikket. Ahhoz azonban, hogy
kertiink mint éléhely egyensulyba keriiljon, nem elég a tarkasag! Meg
kell ismerniink a ndvényi egyiittélés bizonyos szabdlyait. Tudnunk
kell — némileg —, hogyan viselkednek termesztett novényeink a kert
életkdzdsségében. Kiilonbdzd szempontok alapjdn osztdlyozhatjuk
novényeinkel, és megtervezheijitk a nekiink is, ¢és a természetnek is
megfeleld ndvényegyiittest.

A tervkészités alapjai

A tervet készithetjitk egy adott évre arrdl, hogy mit, hova lfogunk vetni,
tiltetni, és mar majus végére, amikor a veteményes kizoldiil, megvald-
sulva fog szemiink el6tt allni. Tobb évre eldretekintve azonban ki kell
dolgoznunk a velésvaltis vagy vetésforgd tervét is. Hatasat majd akkor
latjuk, amikor az eros igénybevétel ellenére - ¢évek miltin is jo
erdben marad talajunk. Sok kertnek, az egész kornyezd tajnak agro-
némiai megtervezese is fontos lenne, de ez mar tdlmegy kis konyviink
keretein.

A névények csoportositasa. Eloszor is meg kell kiillonboztetniink az
egyéves novényeket az éveloktol. Itt részletesebben az egyévesekrol, a
zoldségfelckradl fogunk beszélni. Egy kesobbi fejezetben lesz meég sz0 az
évelokrol.

A ndvényeket csoportosithatjuk aszerint is, hogy milyen résziiket
fogyasztjuk, itletve hasznaljuk fel. Igy beszélhetiink gydkér-, virdg-.
levél- és termésnovényekrdl. Eszerint iiltessiik-vessitk novényeinket,
kiilondsen, ha a vetési naptar szerint szeretnénk végezni az apolast.

Gyokérmovény pl. a répa, a petrezselyem, a cékla, a retek, a burgonya,

a hagyma (az utdbbi ketté botanikailag nem ,gydkér™) stb.
Viragjaért termesztjitk a diszndvények legtébbjét és a karfiolt, vala-
mint a brokkolit is.
Levélnovények ilyen értelemben a kaposzta- és a salataf¢lék, a soska,
a spendt, a mangold stb.
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Termésnovény a bab, a borsod, a kulaszosok,
uborka ¢s az osszes gyiimdlcs. o
4 4 " a1l s ' Snvek-
A haztaji kiskertekben dltalaban 1obbet w.,lunl.s 4 g)ﬂkckrnov:,nl)./uk
bol, mint 4 tobbibdl, kiilondsen, ha a burgonyat 1s magunl ter;r;?rtés;
A gabonatermeld gazdasaghan pedig a7 a gond, h.qu L-tfupddi e
n{'w.énvl kell termeszteni, nechezen lchet valtakoztatni, ami pedig Kiv
natos lenne. o N -
Masféle rendbe sorolhatok termesztett ndvényeink, ha azt vizsga
juk : hogyan hatnak a talajra. o .
: Talajzsarolé novények azok, amelyek megkivanjak az 1stdllétmgyil,
' A - - p L « - B = ! a-
ilyen minden kaposztaftle, a spenot, az uborka, a t(ik’ ‘d n._ap’lst
14 A TR i
forgo, a kukorica stb.; ha nem kapjiak mega mcgl"e‘lelo ’tr.E;:,z!{m 5
az utanuk kovetkezd ndvény szenved a talaj szegcngsggcto : 2
Talajkimélé novény a hagyma, a gybkérzoldségek, a rovid lenyes
ideji salatak, a kalaszosok stb.

a kukorica, a 10k, az
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Talajgazdagité novények is vannak ; fokent a pillangdsok csaladjaba
tartoznak, pl. a bab, a borso, az éveld lucerna, a voroshere, az
egyéves biborhere és a szeradella. Ezek a ndvények mészben és
nitrogénben gazdagitjak, mély gyokérzetitkkel jol atjarjik és leve-
goztetik a talajt. lgyekezniink kell, hogy a gazdasag minden teru-
letére keriiljon idénként pillangds vetemény!

Az egymais utani években gy allitsuk dssze a novények rendjét egy-
egy agyasban, illetve tiblan, hogy a talajzsarold ndvény utan pillangos
vagy legalabbis talajkiméld ndvény keriiljon.

A kifejlett névények magassagat is vegyiik figyelembe, amikor ter-
veziink. Magasra nové veteményeink, pl. a kukorica, a karosbab, a
napraforgd, elfogjik a szelet a mellettiik levé alacsonyabb ndvények-
16, be is arnyékolhatjak dket. A szélvédelem lehet kivanatos, ha gyako-
ri a hiivos sz¢l vagy épp forditva, ha homokveréstdl, forrd széltdl kell
tartanunk. Egyes megfigyelések szerint viszont j6. ha szél jar a sorok
kozott, igy csdkken a gombds fertézés veszélye. Meg kell figyelniink
teriiletiink viszonyait. hogy elddnthessiik, hova iiltessiink magas novési
fajokal. _

A biologiai kertekben, gazdasagokban arra toreksziink, hogy a talajt
az év minél nagyobb részében ndvényzet boritsa. Ehhez tudnunk kell,
hogy meddig van egy-egy névény az agyisban.

Atteleld nivények a téli kaposztafélék (egyesek hideg teleken csuk
kardcsonyig birjdk. pl. a bimbés kel. a todros kel), az 8sszel dug-
gatott hagyma, a fokhagyma, a spenot, ha télire vetjik, szanto-
[6ldon az Gszi gabondk stb. A téli salata. az Gsszel duggatott
hagyma csak kora tavasszal ad egy kis takarast, az attelelé spe-
nél egész télen leveles.

Kora tavaszi vetésii, nyar kozepcig lekeriild novenyek koze tartozik
a saldta, a hagyma, a koral burgonya, a borsd, a bab — kiiléno-
sen, ha zolden szedjiitk -, a tavaszi vetésti spenot, a retek stb.

Tavaszi vetesii, de Gszig agyasban marado, hosszu tenyészidejli no-
vények a gyokerzoldsepek (sargarépa, petrezselyem, paszternak ).
a cékla, a télire termelt burgonya: killén csoportot alkotnak a ter-
vezés szempontjabol azok a novénvek. amelyeket mdjushan ilte-
rtink csak ki, pl. a palantazott paprika. paradicsom, Fzek keriil-



hetnek a betakaritott atteleldk utan is, épp ezért melegebb fekvés-
ben is érdemes lehet palantat nevelni belSlitk. )
Nyir végén, a megiiresedett dgyasokba ujra vethetiink, de csak' ak-
b kor. ha ezt idejében tesszilk, €s Ontdzni tudunk" l.lyerrl mdsod-
vetésre alkalmas vetemény a zoldborso, a zsenge sargarepd, a re-
tek, a fejes salata, a zoldhagyma.

Magyarorszag atlagosan szélsoséges éuhajlatd vidékein legkésObbl vetésidi mdsod-
g = ol -

retésnil:

- endivigsalala junius vépe,

korai petrezselyem  jalius cleje,

- uborka julius kozepe,
rotdborso Jalius vége.
roldbab julus vege,
cekla julivs vége.
téli retek julius vége,
spendt Auguszius cleje.

Gyenge talajokon a kiskertben mindig lehet egy ?(is zéldborz_eét vetni
szabad teriiletre. Ha termést esetleg nem is hoz, gydkere, lombja akkor
is tragydzza a talajt. o N

A novények kouzdtt felfedezhetd olyan k{o!usor{hams is, aflleiy nf:m
Miigg a nagysagtol, magassagtol, fejlodesi i(?lbsmkto'-. Egyes f?aj‘O!( ’;’)u?z’m
jeleniétitkkel serkentik, illetve gatoljak bizonyos rqas;k faj ,ngi?dt:set.
Vannak novények, amelyeknek kozelscge szinte minden mas noveny-
nek ,.szimpatikus”. Ezek vad novények, un. gyomok}. lflycn pl. a cicka-
virag ( Achillea miffefolivm ). A nagy csalan is jc')'lml'::lsu,’pefszc n.em az
agyasban, csak a kert valamelyik sarkaban. Ke\*espc hat.asos, de 11?/cn a
k;miila is. A vad ndvényzet kedvezd szomszédsiga mlaFi sz.olilak az
utakat gyepesen hagyni a bioldgiai kertekben, hogy ott 1s so_kiele.no'—’
vény éihessen, tisztes hatdrok kozott. Jo azonba’n, h:a tz}rack(kzill ferjedo

ndvény nincs kozottiik. (Lasd még a ndvénydpolasrol szolo fejezet-
ben!)

Magyar tapasztatatok ¢ kilfoldi adatok alapjan alljon i nehany példa:
1oy hatassal van egymasra
a kiposzia ésa kamilla,
a kukorica ¢s a bab.
a4 kukorica és a 10k,

— o sargarepa €5 a zoldborso, iletve a hagyma,
a cckla s a karalabe.
Rosss hatassal van egymisra
ionapratorgd &s a petrerselyeny,
A pore &soa zeller,
a paradicsom s sok mias ndvény,

o kayszi és a burgonya,

Novényveédelmi szempontok alapjan is Garsithaljuk a ndvényeket.
Ultetnek pl.:
sargarépa kozé hugymat a répa-gyokérmoly ellen,
burgonya kozé hagymit a burgonyabogir ellen.
~fondlféreg ellen barsonyviragot ( Tageres patula ),
pyimoleslak ald sarkantyokat vagy tormat vértetd ellen,
cgres- 65 ribiszkebokrok kozé metéléhagynuit lisztharmat ellen.
alma-, kortevarasodas ¢llen szintén meteldhagymat a fiak ala.
A vedinoveny kozelscge a jelzett rovarokat mem irtja, csak riasztja!

A fiiszerndvények s egyes illoolajal termeld gydgynivények jelenléte
serkenti a kornyezetiikben ¢&l6 legtobb ndvényt. Ezért ajanlatos kis-
kertekben és agyasoknak szegélyl vetni. pl. bazsalikomot, borsika-
fivet, majorannat, kamilldt. Az éveld gydgyndvényeket ¢s Miszerndve-
nyeket is a veleményes kdzelében helyezzik el, pl. a kakukkftvet, a
zsalyat, az izsopot. A két-harom éves angyalgydkér és a lestyan ipen
nagy novesl ernyds viragl ¢veld, a félarnyékot is jo1 birja. Ezek a vi-
ragzo {lszerndvények egyben igen jo méhlegeldt adnak, a haziméhen
kiviil odacsalogatjak a vadméheket is.

Az egymast kdvetd években minden egyéves ndvény helyét rendsze-
resen csereljiik, kivétel ez aldl a paradicsom. A paradicsom igenis sze-
reti a sajat helyét, altaldban Ggy tlinik, hogy jobb egészen elkilonitve
termeszteni. Ha elGz6 evi z0ldjébat kiilon oltott komposztot készitiink
neki, ezt a kilfdldi adatok szerint  igen meghalalja.

A példa a legjobb tanitomester

Miutan ilyen rengeteg szempontot felsoroliunk. az esetleg megijedt
olvasot megkérem, csinaljunk egyiitt egy lervet a haz korili veteme-
nyeskert egyik részletére!




A kertben, melynek egyik részére most tervet készitiink, mondjuk
120 m? a veteményes, ez a teriilet elegendd egy 4 tagu. kisgyermekes
csalad évi zdldségsziikségletének megtermelésére - t€li burgonya
nélkil.

Osszunk be egy 60 m2-es teriiletet 4 szakaszra:

Erre a sémadra tervezziink novényeket!

Veteményeskert résziete

A. 1. virdg, B. 1. virag,
eyOker korai burgonya
2. gybkér 2. gybdkérzoldségek,
zildhagyma
3. termés 3. z6ldborsé,
z0ldbab
4. levél 4. kaposzta

C. Tervezzitk meg a szegélyeket is: a burgonya meliett a barsonyvirag
fonalféreg ellen; a kdaposzta mellett, hogy jobb ize legyen, kamilla; a
tobbiek mellett egy kis szegély majordnnabol, borsikatibol. A fiiszer-
ndvények a kertet éppugy feliiditik, egészségben tartjak, mint a termé-
siiket fogyasztd embert! Az északnyugati hiivds széI1td8l magas ndvé-
nyekkel védjiik az agyasokat: virdag mellett napraforgd; burgonya és
kaposzta mellett kender mint rovarriaszto, erds szagli novény; a ter-
mésndvények mellett karosbab legyen. Az dgydsok kozil némelyik
maga is vegyes beliltetésii: a sargarépa sorait hagymasorokkal vélta-
koztassuk a répagydkérmoly ellen; a burgonya koze is hagymat te-
gyiink, hogy kevesebb legyen a burgonyabogir. Talajlakards szem-
pontjabol a kaposztadgyasba kora tavasszal salatat ¢s karalabét te-
gyiink ; mire a kdposzta erds fejlddésnek indul, ezek lekeriilnek.
Ugyanezen a teriileten egy év alalt tdbbszor is liltetiink, palantdzunk.
D. . A koraburgonya utan uborkat zellerszegéllyel (a jo szomszédsag
miatt), a zeller késd Gszre egyeditl marad a gyokérszakaszban.
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2. A pyokerzoldségek Oszig helyben maradnak, csak a sargarépa
koze a gydkérmoly ellen duggatott hagymat szedjitk fel a nyar
folyaman.

3. A retek és a salata majusra elfogy, utanuk paldntazzuk a kaposzta-
féléket, a késtiekrdl, a kelbimborsl és a todros kelrdl sem feled-
kezve meg.

4. Z6ldborso ¢s zoldbab utdn télre szint spendt keriilhet vagy sz
felhasznalasra még egyszer hiivelyes termény.

Tobb év alatt igy alakul a tervbe vett agyasok sorsa.

E. Az 1. agydsban virag és korai burgonya volt 1983-ban. Ugyanide
'84-ben borsdt és babot vetiink, '85-ben istallotragyabol  késziil
komposztot kap az dgyas, és kaposztaféléket palantazunk bele. "86-ban
pedig levesbe vald zdldséget vetiink bele.

A fenti példa csak egy a sok lehetséges Bsszeallitas koziil, Igen fontos

lenne hazank kiilonboza videkeirdl dsszegyfijteniink a régi kertészeti

Rk




poocoUgBib

HAE
2

?

Oom N
_ OooEt o

crokasokat, és kisérleti kortulmények kozott vizsgalni azok hatasat!
“adig s, a jol kertészkedd szomszédok tanacsat ki kell kérni, ¢s mas
viszonyok kozott tdbb valtozatban kiprobilni. Lehet, hogy taldlunk
kéztitk szamunkra is hasznalhatot.

A terv az eddig targyalt zdldségeskert ethelyezését mutatja egy sok-
oldald hazikertben. Ez a tery 200—300 négyszogolon mar megvaldsit-
haté. Mint latjuk, nem hianyzik a gyvepes teriilet sem, a cserjéker pedig
ribiszkebokrok, diszcserjék és soévényl alkotd, vadgylimdlesot hozo bok-
rok képviselik. Sok értékes vadnovényiinket behozhatjuk a kertbe, pl.
a somol, a vadrozsat, a bodzat, a kokényt, a galagonyat, a borbolyat,
a mogyordt (mindegyikilk egyben gyogyndvény is!). A lombosfdkat
a gyiimdlesfak képviselik, a fenvdféléket pedig kis drokzold csoport jel-
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zi a pihenékert sz¢lén. A komposzttelep a mogyorobokrok alatt, a deli
napsiitéstdl védett helyen van. A kert magasabb pontjan kis viztarolo
adja az Ontozéshez szitkséges allott vizet.

Ebbél is kivilaglik a nagyobb gazdasagok, sét, egész tajak rendezési
efve: Ggy teremthetiink egészséges kornyezetet ndvényeinknek, ha a
kornyéken egymdstol killonbdzd tipusl ndvényegyiitteseket hozunk
létre vagy hagyunk élni. Ezek: cserjés, lombos- és tiilevelll erdd, flives
teriilet, lagy szard ndvényekbdl &ll6 kulturegyittes.




Novényvédelem

A tobb éve biodinamikus médszerrel mivelt terileteken a ndvény-
védelem tavolrdl sem okoz olyan gondot, mint a kemizalt gazdasagok-
ban. Ez a biokert rentabilitdsanak egyik forrasa: nem kell nagy Gssze-
geket kifizetni ndvényvédd szerekre. Ezenkiviil a taplalék is, amit meg-
termeliink, az ember és az allat szamara alkalmasabb, szermaradva-
nyoktol biztosan mentes lesz.

A vegyszermentes gazdalkodas alapfeltétele az, hogy a tdjnak meg-
feleld, betegségeknek ellenalld fajtakat termessziink !

Ha az eddig elmondott eljarasok rendszerét alkalmazzuk, egészséges
term&talajunkban jo erében levé novények fejlédnek. Az erdteljes no-
vény slirlibb sejtanyaga, erdsebb bérszovele mar maga is védelmet
nyujt. A ndveny szaraz vagy tul nedves idében sem sinylddik, mert a
rendszeres komposztozas hatdsara a tala) vizateresztd és egyben viz-
megtartd képessége is megfelelé lesz. A preparatumok hasznalata
kovetkeztében a kert .rugalmassa’™ valik, a nedvesség, a hdmérséklet
ingadozasal a ndvények nagyobb karosodas nélkdl, kénnyebben elvi-
selik. A kvarclisztprepardtum a fényszegény id8szakokat — pl. a veszé-
lyes Medard-id6t - segit atvészelni gombabetegség nélkiil. A vegyes
novényallomanyban a kdrtevé rovarok sem tudnak mértékteleniil el-
szaporodni.

Mindez nem jelenti azt, hogy adott esetben, a magunk eszkozeivel
nem kell specidlis ndvényvédelmi eljarasokhoz folyamodnunk a bio-
kertben. A vetéstervrdl szolo fejezetben mar irtunk a kimondottan
novenyvedd tarsitdsokrol. Sajnos a biokertben is épp annyit kell per-
metezniink, ha nem tdbbet, mint a kemizalt kertben. Csakhogy nem
méreggel! Védofelszerelés nélkiil dolgozhatunk, és varakozasi idd
nélkiil ehetiink a gylimdlestkbdl, zoldségfélékbol.

F& permetezészeriink mindenféle gombabetegség és a levéltetvek
ellen az 501-es kvarclisztpreparatum. (A permetlé elkészitését lasd a
17, oldalon.) Erds hatasa miatt egy évben dltalaban csak 45 alka-
lommal hasznéljuk, a fagymentes évszakokban. A kdzbeesd iddben
szitkség szerint kiegészithetjilk két gydgyndvény-készitménnyel: a
mezei zsurlofli €s a nagy csalan jon segitségiinkre.
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Csalanlevet ( Urfica dioica) akkor hasznalunk, ha a ndvény gomba-
betegség vagy mds ok miatt nem elég zold, azaz kilorotikus jelenscf:get
mutat. A csalinszdrok szilikat- és az egész ndvény vastartalma adja a
hatdst. Amig a kert talaja nem allt 4t a biodinamikus rendszerre, tobb-
szor lesz szitkségiink csalanra, mint késébb. Irodalmi adatok szerint
rovarok ellen is védi a ndvényeket.

Elkészitése: Egy nagy edény hideg vizbe annyi frissen szedelt csalant
tesziink, hogy az edényt lazdn megtolise. 24 orat alini hagyjuk, majd
a lesziirt 1ével permetezhetiink ; levéltetvek ellen kevés kaliszappant is
keverjiink bele. Ha tovabb all és megerjed, hatdsa tragyazo jellegl,
csakhogy ilyenkor kellemetlen szaga miatt rosszabb vele dolgozni.
Szagat nchany csepp macskagydkérvirag-kivonattal el lehet venni.

A zsurld ( Fquisetum arvese ) tedja fontos szer, 508-us prepardtumnak
is szoktak nevezni. A zsurléteat hasonld esetekben hasznaljuk, mint az
501-es permetezést: ha fagyveszély van, vagy ha abban a hoénapban
mar adtunk 501-et és mégis szilikathatasra van szitkségiink. A 2surlé-
fiire azt is mondhatjuk, hogy nem mas, mint szerves szilikat, olyan
magas a sziliciumtartalma.

Elkészitése: 20— 30 dkg szaraz zsurlofiivet 3—4 | hideg vizben fel-
tesziink féni, negyed ordig forraljuk, majd a levet a fiivon alini hagy-
juk. Kis id6 milva mar hasznalhatjuk, 15 literre higitva. Ha napokig
all a fiivon a 1é, az sem baj, erjedten még jobb a hatdsa. JO. ha ez a szer
mindig kéznél van, szitkség esetére. Ha erds tetiifertézotiségtol kell
tartanunk, néhany napig minden reggel higitatlanul permetezziink
vele.

Barmelyik permetlé tapadasat javithatjuk olyan vizzel, amelybe eld-
z6leg egy kevés agyagot kevertunk. Ulepedés utan a még kisse zavaros
vizzel a szoréfej eldugulasanak veszélye nélkiil permetezhetiink. A ma-
sik anyag, amivel a tapadast fokozhatjuk, 36t némileg még rovarragas
ellen is védekezhetiink vele: a viziiveg. |—29%, natron-viziiveget szoktak
a permetlébe keverni. -

A gombabetegségek ellen egyéh szerekrdl is olvashatunk az }mda—
lomban, amelyeknek hatdsat itthon is ki kellene probdlni, termeszete-
sen biologiailag kezelt kertekben. Ilyen pl. a monilia elieni védekezeés a
babagylimdlcs, azaz az dsszezsugorodott beteg gylimdles _kifiﬁtlt (v‘agy
erjesztett?) levével. Az alma és a korte varasodasa, a koszmcte ¢s a
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ribiszke lisctharmata ellen a metéléhagyma, mas néven snidling tedjat
ajanljak.

A biolégiai kertekben kifejezetten rovarald szerr alig hasznalunk.
ElsGsorban arra torekszink, hogy a rovarokat termesziett novenyeink-
t6] clriasszuk. Erre a célra minden permetlébe kevés fehériirom-
Artemisia absinthium ) leal kevertink.

Kimondottan rovarirtdé hatasi a rovarporvirag pora ( Chrysanthe-
Pyrethrum rosenm ), ami melegvériickre nem veszé-
lves. A Quassia Ta tetfiirtasra alkalmas forgacsat régebben nalunk is
arusitottiak. A dohany hidegvizes kivonata emberre is ersen mérgezd.
hasznilatat cgy-két ndvény esetében megprobalthatjuk, ha nagyon el-
lepték a levéltetvek. Szobeli kozlésbd! tudom, hogy epyesek az orvosi
zsalya (Salvia officinalis ) teqjat is sikerrel haszniljak rovarriasztasra.

it marschalfii

Ha o verdst napiarban mceadout wdopontban elegetjuk o kartevo rovarokat, ¢sa hamu
jukkal clkevert vizrel ar altaluk karositolt novényeinke! bepermetess ik, akkor tarsmk oda
tobbel nem peténck. bzt az elvet régen upy hivtak  kutvaharapast seorvel - Az eljaras-

how elee nehany marcknyi rovart osszefoent.

A rovarok osszelogdoshatok csapdakkal, esetleg kis tertileten szor-
pos livepekkel, sarga talakkal, o gazdandvény levelével tolott edény-
nyel, a himlepkék tjabban szexcsapdakkal is.

A bioldgiai novényvédelem minden ismert és hangoztatott modjaval
¢intink kell, bir ezekrdl itt hosszan nem beszélink. ElsSsorban az
enckes madarakra legyiink ligyelemmel. A kertet dvez0, az utakal sze-
gélyezd cserjesorok a legjobb fészkelShelvet nydjtiak a bokorlakoknak.
Fészekodu (2 cm roplyukatmérd a kis cinegéknek!), téli maddretetd,
nyari madaritaté egy kertb6! sem hianyozhat! Bardtunk a vakond, a
sindisznod, még a denevér is. A fiurkészdarazsak néhdanya, a fatyolka,
a katicabogarak is nekiink dolgoznak. Meg kell szoknunk, hogy szere-
tettel nézziink kertiink élélényeinek egyiittesére. Néhany kartevd rovar-
tol meg nem kell megijedni! Fbben a rendszerben remélhetjiik, hogy
nem szaporodnak el veszedelmesen. Tiirelemre is sziikség van, ha
kartételt latunk. Esctleg gyorsan méreghez nyUlunk, pedig egy-két
nap miulva eldjottek volna a kartevdk ellensegei, de addigra ket is
elpusztitottuk!
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Kezelési és permetezési naptar a biodinamikus kerthen

Hénap Talajkezelés Noveny

M.

V.

VI

VII.

megeldzésére
508-us +az
egész terii-
leten 500-as;
4 gyommag
hamujanak
kiszorasa

palantik wula
500-as

palantik ala
500-us

aszaly esetén
500-as

burgonya raktari keze-
Iése 507, 508: csavazas
a vetések eldu

gylimolestakra 508-us +
iehér tirbm

fugyosszentek utan 501
minden novényre, ame-
lvik nem virdgos ¢s jo
gyokeres + fehér trom;
snidling, csalan
sziiksép esetén

501 minden ndvényre,
ami nem viragos es jo
pyOkeres + fehér tirom;
snidling, csalan
szitkscg esetén

501 minden ndvenyre,

ami nem viragos

és jO gydkeres 1 fehér
urom: snidling, csalan
sziksép esetén sziirel

utan 50/

Drogok gyiijtése

rovarcsapdak
kihelyezése

rovarcsapdak
kihelyezése:

csalan,
macskagydkérvirag
snidlinglevél,
zsdlya

csalan, snidling.
zsalyulevél

zsurldla
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Honap Talajkezelés Névény

VIII.

XI.

komposz-
1ozas

komposz-
t0zas

Oszi 500

Gszi S0

501 minden novényre,
ami nem virdgos

és jo gyokeres -+ fehér

iirom ; snidling, csaldn

' szitkség esetén, sziret

utian 501

501 minden ndvényre,
ami nem virdgos

és jo gydkeres+ feher
irdm ; snidling, csalan
sziitkség eseten, sziret
utan 501

vetbmagok csavizdsa

Drogok gyﬁj_tése

tolgyfakéreg

A gyiimolcsosok és a szol6
biodinamikus kezelésérol

A biodinamikus kertekben keriilik az intenziv koronaformak kialaki-
tasat. Ez nem jelenti azt, hogy csak magas torzsii, nehezen kezelhetd
fakat nevelnek, hanem azt, hogy igyekeznek a kozel természetes alakd
terméfeliilet kialakitasara. Nagy gonddal valasztjak ki a fajtakat, ked-
velik a kdrnyéken jol bevdlt régi tdjfajtikat. Megprobdlnak maguknak
csemetét nevelni, ti. az erdsen kemizalt faiskolakbol kikeriils szaporito-
anyaggal (csemetckkel) az elsS években esetleg sok baj lehet.

Ahol tudnak 6ntdzni vagy ahol az évi csapadék eléri a 600 -
700 mm-t, a gylimdlesos talajdt bevetik éveld flivesherével. A fik aljit
tanyérozzak, és a tanyért a lekaszalt fiivel befedik. Néhol szinte kis
boglyit raknak a fak tovéhez. Ezt id6nként meg kell bolygatni villd-
val, nehogy az egerek belefészkeljenek.

Ahol keves a csapadék, a gylimdlesos és a sz610 talajat nyar elejéig
kapaljak, majd zoldtragyandvényt vetnek bele. A zdld tOmeget érett,
oltott komposzttal beszorjak, és amikor bomlani, korhadni kezd. ala-
szantjak.

A fak torzsét és nagyobb agait a kéreg megtisztitasa utdn be szok-
tak kenni télire a kovetkezd keverékkel: '/, rész agyag + '/, rész tehén-
gan€j+'/; rész ftinom homok pépszeriivé higitva frissen kikevert
500-assal €s 508-assal. Tavasszal a fakat Gjra dtkenik még riigyfakadds
elott. A keverékkel, ha felhigitjak és Glepitik. allitélag az egész koronat
is érdemes bepermetezni.

A metszés utan keletkezell nagyobb sebeket ¢s a fagyrepedéseket a
kovetkezd keverckkel kezelik: amikor az 500-ast kikeverik, /, ora
utdn tdlgyfakéreg porabol késziilt teat is adnak hozza, '/, ordig egyiitt
keverik. Amikor készen van, finom agyaggal teszik kenhetdvé.
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A kert, illetve a gazdasag
atallitasa a biodinamikus
miivelésre

A gazdasagi organizmus fogalma. Amikor elhatirozzuk, hogy biodina-
mikus médszerrel fogunk gazdalkodni, elészor is el kell képzelniink
epy idealis pazdasagot, hogy munkédnkat ehhez mint célhoz szabhassuk.
Foy olyan gazdasigot, amely sajat allatainak tragydjival tartja j6 ter-
mderében a talajt, és ezen a talajon termeli ¢ppen a trigyat ado dlla-
toknak a legmegfelelébb takarmanyt.

lgy cgy zart korforgas alakul ki:

> DOVENY ..

\\
/ oy
talaj allat
/,

o
~ordgya €

A kdrforgasbol az ember kiveheti, ami a maga sziikségletére kell.
Ez mintegy kisugarzik a korbol:

, noveény — emberi taplalék és nyersanyag

-
g N
talaj allat
0 g,
\ allati termék
\

AN © .

tragya €s hulladék

Amit elvesziink, nem fog feltétlendl hidanyozni, hiszen a novény a
maga lermeszete szerinl, az asszimilacio réven, tdpldiékkészitd, teple-
lékade. Flképzelhetd tehat, hogy egy ilyen gazdasdg egyensulyban van
akkor is, ha az ember kils® anyagot nem vdsarol a fenntartisahoz,
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miikodteteschez. lgy volt ez a répt Kisparaszti gazdalkoddasban, A mai
gazdasagi eletben ez az idedl pem valdsithatd meg (eljesen. Nem is
kivan senki sem visszatérni a régl, oly kevéssé termelékeny formakhoz.
Mégis, amikor a vildg nagy monokultiras gazdasagai sulyos ndvény-
védelmi gondokkal kiiszkddnek - az allattenyésatd telepek biizos
tragyatdmegei a termdfold taplalasa helyett a természetes vizeket teszik
mocsarra ¢s nem utolsosorban, a gazdasagok altal felhasznalt vegyi
anyagok energiatartalma ¢s ara esetenként meg sem tériil a betakari-
tott termésben —. nagyon jo. ha a természetes korforgasba beillesz-
kedd gazdasagrdl mint rendszerrdl legelszor is gondolkodns tudunk !

A biodinamikus modszer alkalmazéinak szeme eldtt mindig az dn-
magdban kiegyensilyozolt, egészsépes mezOgazdasagi szervezet képe
all.

Azzal, hogy minden hulladékanyagot és tragyat komposztalunk, és
a komposztot az oltas segitségével magas biologiai crickre emeljiik.
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mar nagy l¢pést tettiink az idealis biologiai egyensiily megkdzelitése
iranyaban. gy évek mulva kialakul a termdtalaj rugalmassiga; ez is
egy nagy lépés, ami sok kiadastol kiméli meg a gazdasagot.

Az allattenyésztd lizem sajat maganak akarja megszerezni a takar-
manytermd terlileteket, és a tragyat ott hasznositja. Ha foglalkozik no-
vénytermesztéssel, igyekszik legalabb 3—4-féle, egymast kiegészitd
ndvenyl vetni, telepiteni, és a legsziikségesebb tragyat sajat vagy koope-
racioban dolgozo istallébol megszerezni.

A kiskerttulajdonos megprobal magan segiteni: sajat lucernaval ete-
tett nyulakat, baromfit tart. A vegyes komposztot ezek tragydjaval
dusitja.

A hétvégi kiskert, a ,,hobbitelek™ bizony messze van a céltél! Csak
akkor kozeliti meg a gazdasagi organizmus idealjat, ha tobb kertész-
kedé ember és néhany helyben laké allattenyésztd gazda tarsul egy-
massal. De akkor sem kell lemondani a biodinamikus eljirasokrol,
ha az .idedlt6él” nagyon messze vagyunk, mert a hatdsok messzire
nyltlnak. Ahogy az olajszallitd tartalyhajo kilyukadasa az egész tengert
veszélyezteti, ahogy a replll6rdl szort rovarold szer az egész természetes
allatvilagot érinti, éppuigy a jo is, a prepardlt komposzttal kezelt fold,
az egészséges taplilék is széles korben érezteti éltetd hatasat,

Hogyan kezdjen hat hozzi az ember egy kert, egy gazdasag atallica-
sahoz, ha azt biodinamikus modszerrel akarja a jovSben miivelni?

1. év. Els6 dolgunk a komposztalni valé anyag gyiijtése. Kiskertben

legjobb a munkat 6szi lombhullaskor elkezdeni, hiszen az avar tgyis

lassan bomlik. Kozben elhatarozzuk, hogy kertiink melyik részében
fogjuk megkezdeni az atallitast. Itt mar ezen az 6szdn nem miitragya-
zunk, a novényvédd szerek kozil csak az enyhébbeket hasznaljuk,
mint a bordéi &, kénpor sth. Emiatt sz6l8ben, termdé gylimolesdsben
szamolnunk kell az atallas okozta terméskieséssel!

2. év. Tavasszal a kapdldsokbdl adodd gyomot, a flikaszalékot és ha
van, a tragyat is hozzakeverjitk az Gszi avarhoz, és mar mdjusban oit-
hatjuk is elsé komposzthalmunkat. Augusztus—szeptemberre kész
anyagunk lesz; jo részét fel is hasznaljuk, keveset a mar gy(itd Gj kom-
posztba rétegeziink, hogy kissé beoltsuk vele, egy keveset pedig elte-
sziink a vetések, iltetések idejére.
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A komposztozast kovetden Osszel megkapja a talaj az elsé 500-as
kezelést is.

3. év. A kdvetkezd tavasszal elkezdjitk az 501 -es és a zsurloteds keze-
léseket. Csodat nem varhatunk, mégis igyeksziink elkerlilni az ers
mérgeket, mert ha ilyet haszndlunk, az atallitast el6lrél kezdhetjik.
Megnézziik, van-¢ kertiinkben cickavirdg, csalan, €s ha nincs. Gltetiink.
(Mar az el6zd évben is megtehetjiik.) Ha nincs lombosiank vagy ti-
levelii drokzoldiink, telepitiink egyet-kett6t.

A ndvények alatt komposzttakarast iétesitiink, esetleg mas takaro-
anyagrol gondoskodunk. Kapalnuonk természetesen kell, de mar most
dsszegylijthetjiik a legkellemetlenebb gyomok magvail. tarackjait, hogy
a megfeleld iddben (leszallo Holdnal) elégessiik, ¢s a hamut vissza-
juttassuk az agyasokra. A hatdst majd 3 -4 év malva fogjuk tapasz-
talni, ha ezt a munkat is rendszeresen végezzilk.

Két év milva a gombabetegségek térhoditasa valdszintleg csdkken-
ni fog. A talaj atallitasa lasst folyamat. Magam mind a két kertemben
csak az 5. évben tapasztaltam a novények allapotan, hogy az atallas
megtdriént. Az NSZK-ban, ahol a biodinamikus termekeket vedjegy-
gyel forgalmazzak, csak a 7. évtol adjak meg a ,,Demeter” védjegyet!

Lassacskan igényesebbek lesziink. Pl. olyan trigyabeszerzesi forrast
keresiink, ahol az allatokat nem kezelik antibiotikumokkal; a vasarolt
z0ldség hulladékat — mert az miitragydzott -—, nem keverjilk a kom-
posztba stb.

A szomszédok csifonddrosan lesik, hogy mit miiveliink. e mi csak
néhany szdval vilagositjuk fel ket arrél, hogy mi mire valo. Propagan-
dara nincs sziikség. De ne is bocsdtkozzunk kompromisszumokba a
kijelolt kertrészben! A kemizdlt és a biodinamikus eljirasi rendszer
egyiitt nem hasznilhaté! Ha 4—35 év utan esetleg gy latjuk, hogy )6l
valasztottunk, ndvelni fogjuk a biodinamikusan miiveltl teriiletet. Ha
nem boldogulunk vele, akkor is azt kivinom minden kedves olvasoém-
nak, jegyezzen meg annyit ebbdl a kdnyvbol:

ember, Ovatosan banj a term&fdlddel!
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