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A novekedés hatarai
és kovetkezményeli

Minden kor emberének természetes torekvése, hogy felismerje a jelen
f& problémait, keresse a megfeleld megoldast, ¢s kulassa a jovo var-
haté alakuldsat., Bonyolult korunkban a fejlédés hallatlanul felgyor-
sult, a viltozasok rovid tava elbrejelzése is kockdzatos. Ki latta pél-
daul eldre az élet legkilonbozdbb teriileteit forradalmasitd mikro-
elektronika rohamos fejladését, vagy ki josolhatja meg a biotechnolagia
alkalmazasanak tavlatait?

Forrasok és lehetoségek

Ha cimszavakkal kellene mégis jellemezni a 70-es, 80-as évek fGbb
gondjait, a kdrnyezelszennyezés, az energiaar-robbanas, az ¢hinség,
a nagyvarosok valsaga bizonydra vezetd helyen szerepelne kozotiik.

A tobb tudomdnyagat képviseld nemzetkozi tudomanyos tarsasig,
a Rémai Klub volt az elsd, amely 1964-ben A ndvekedés hatarai c.
dramai hangvételli tanulmanyaban felhivta a figyelmet a fejlédés né-
hany fontos ellentmondaisira. Ha a jelentés egyes elGrejelzései til pesz-
szimistanak bizonyultak is, és néhdny fejlédési trend masképp alakuli
is, a legfontosabb problémakdrok tudatositasiban — és foleg szem-
léletével -— eléremutald, nagy hatasti mii sziletett. A vizsgalatokbol
kideriilt, hogy a XX. szazad mdsodik felében a termelés és a fogyasz-
tas novekedésével a kornyezet szennyezédése, pusziilasa scha nem
latott méreteket 8ltotL, a hagyomanyos energiahordozdk egy részének
pedig belathatd idén beliili kimeriilése varhato, vagyis a forrasok és a
lehetdsépek tavolrdl sem végtelenek,

E kihivasok felismerésével tjszerd, ajelenért, és a jovaert felelds oko-
logikus — kornyezetbarat, természetelvii, biozofikus — szemlélei-
mod kezdett elterjedni szerte a viligon.

Az ember és a kdrnyezet, vagyis az dkorendszer egymasrautaltsigal,
kolesdnhatdsait vizsgalja tehat az dkoldgia tudominya: hogyan hat,

4

milyen kovetkezményekkel jar ebben a bonyolult Gsszefiiggés-rend-
szerben a természet (kor)folyamataiba térténé emberi beavatkozas.

A szakemberek szerint az Okorendszer az utdbbi 40 évig rugalmas
alkalmazkodassal volt képes semlegesiieni e tevékenység kdros hatd-
sait. A II., vilaghdbora 6ta azonban — a | legy6zziik a természetet” jel-
szoval — olyan agressziv, ,hatékony” technolégidk kezdiek elterjedni,
amelyek stlyosan fenyegetik a természeti (kologiai) egyensulyt.

Kortiikor rovid hirekbol

Ha kdrnyezetszennyezésrol, energiavilsigrol, veszélyes anyagokat ke-
7el6 mezbgazdasagrol hallunk, fistokadd gyardridsokra, vizpusztitd
vegyi iizemekre, szmogba burkolézd erémiivekre, mitragyadombokra
gondolunk elsésorban.

Vajon milyen szerepe ¢s felelGssége lehet az épitésznek, vagy a laka-
sat épitd, kertjél gondozo embernek a fenti problémak eldidézésében?
Milyen lehet8ségek adédnak az egyén szamara a fenyegetések, veszeé-
lyek elharitasara vagy legalabbis enyhitésére?

Az elsd kérdésre a kdvetkezd informdciogyljtemény valaszol, a ma-
sodikra a késdhbi fejezetek adnak gondolatébreszts példakat, javas-
fatokat,

-— A csatornazés hianya a nitrogénmitragyak tilzott haszndlata ¢és a savas esOk kovet-
keztében Magyarorszigon is ijesztden szennyezddnek a felszinhez kizeli vizek. Tobh-
szaz faluban, sét Frd varosaban is, Osszesen minteey 2,5 millid ember szamara élet-
veszélyes a katviz kozvetlen logyasztasa.

A k&t éven aluliak és a terhes anyak ingyenes, csomagolt vizet kapnak, 685 telepiilésre
tartalykocesi jar, 88 faluban azonban mepoldatlan az tvovizprobléma!

— Lasgsan a tiszta ivoviz dsvanyi kincesé valik: [ liter zacskos viz eldallitasa, szallitasa
ugyanis 5—§ Ft, 1 liter pasztorozott te] ara pedig 7,80 F1.

- 19R0-as5 adatok szerint az orszag ceész lakisallomanyira nézve a kozmiiollé” —a ve-
zeidkes ivovizzel ellatott és csatornaba is bekdidit lakasok szamanak aranya 42%.
{Jpyanez az adat Csehszlovakiaban 179, Ausztriaban 7%, Svédorszagban 254!

— 1983-ban 74 ezer lakas épiilt, ebbdl 73 ezer (9874} vizveretckkel vagy hazi vizellato
rendszerrel ; & kozesatorniba azonban csak 40 ezer (54%) van bekdtve, 1983-tol Gjabb
33 ezer (1) lakas szennyvize kezelés nélkiil terheli a kornyezetét. Ez 44%-ot jelent
1983-ra vonatkoztatva, tehat tovabb nyilt a , kdzmiollo™.



— Rontja a helyzetet, hogy a szennyviz elvezetése még nem jelenti annak megnyugtatd

mindségl tisztitasat is, és hogy a komforttal nagysagrenddel nd a vizfogyasztds — te-
hat a szennyviz mennyisége is — az Gjonnan bekapesolt lakdsokban, mikdzben a csa-
tornazottsag viszonyitott arinya csokken.

-~ Magyarorszig erdeiben — elsdsorban savas esdk hatisira — egymilliard forintol meg-

haladd kart okozott a kirnyezetszennyezés. Eddig 1,2 millio kdbméternyi fa, az erdd-
allomany 10%;-a karosodott. Az okozott kar evente 2,5—3-szorosa a videlkezés kolisé-
geinek.

— A zene és a kén-dioxid nem tsmer (orszag)hatarokat! Az epyik legelterjedtebb lég-

szennyczé a széntiizelés, amelyet olaj- és foldgazfelhasznalisunk alternativijanak re-
méliink. A tobb szaz kilométerrdl importait szennyezd anyag savas esd formé
pusztitja a ndvényzetet, a tavakat, a talajt, és tovabbi kedvezdtlen reakeiok kiviltoja.
A levegs és a viz a szennyezddés megszintével viszonylag hamar regeneralodik, a ta-
lajba akar néhany centiméternyire behatold mérgezd anyagokat azonban az dsvanyok
kémiai (iton megkotik.

— A Kkolasiivep a foldbe keriilve haromsziz év alatt teljesen lebomlik, a miianyag tejfolos-

pohirnak azonban ehhez ezer év sem elegendd; elégetése pedig ciantartalmi gazokat
szabadit fel. A hulladékok gyijiése és Grahasznositasa tehat siirget6 feladat.

— A talait nemcsak az ipar és a kiizlekedés okozta kén- &s nitrogénszennyczddés lenye-
geti, hanem a kemizalt, nagylizemi mezdpazdasiy is. A magyar mez6gazdasag biiszke
lehetne arra, hogy 1938 Ota az atlagos hektdronkénti termésatlag mepdiszdrdzddott,
ha mindezt nem kisérte volna kilencvenszeres( 1) mitragya-felhasznalas. A masik gond
a talaj kizsigerelése: miutan az ésszeril valtogazdalkodast a monokultirak valtottik
fel, a talajt csupan fokozott tapanyag-adagolas mentheti meg a kimeriléstél.

A kemizalasi spiral kdvetkezménye lehet, hogy a mérgek beéplilnek a taplalkozist
lancha, ¢s eljutnak az emberi szervezetbe is. KOzvetlen ¢és (Gleg eseileges genetikai ha-
tasuk ma még ismeretlen.

— A magyar agrarszektor Osszes termékeinek egyharmadat a haztaji gazdasagok adjak.

Innen szarmazik a zoldséptermés fele, a primérok 94%-a és szinte az dsszes nydl- és
mézmennyiséy. Az drvendetesen magas termelési értékeket azonban sokszor a lako-
kornyezet kiszelében allitjak cld, a végsdkig terhelve a kdrnyezetet, fenyegelve nem-
csak az allatok, de az ott lakd emberek egészséeét is.

1973 és 1979 koot tizenharomszorosara nétt a legfontosabb energiabordozd, az olaj

ara, és eldszor ailkalmaztak azt politikai fegyverként a termeldk.

Vilagszerte nagyszabas( energiaracionalizilasi kampanyok indultak tehat, és fokozott
figyelem fordult a meghjuld (alternativ, tiszta, természeti) encrgialorrisok hasznosi-
tasara.

— Magyarorszag encrgiasziikségletének mintegy felét importbol kénytelen ledexni.

A mérsékelt égdvi orszagokhoz hasonloan az éves felhasznalas 20—3074-at igényli ax
eplietek iizemeltetése, foleg fhtése, ami tobb tizmiini:d forintba keriil. Szerény, né-
hany szazalékos megtakaritas tehit forimmilliardokat jelentene évente a népgazdasig-
nak, raadasul részben konvertibilis valutiban. Egy jol hészigetelt, napenergial hasz-

nositd haz ftésére példaul 25--50%-kal kevesebb fitGenergiara van sziikség a hagyo-
manyosan épitett hizhoz képest.

— Az epitdanyagok megitélésében is G szempontok jelentkestek: az energiatartalom

(mennyi energia felhasznalasaval allithatok elé) és a lebomlisi 1dd (mennyi 1d6 alagt
integralddik ismét a természetbe).

Reneszanszat el példiul az Gsi épitéanyag, a valyog, amelybé! tibb szaz éves, tizeme-
fetes hazak &llnak ma is. Anyaguk kénnyen beszerezhetd, Gjva relhasznalhato, a talajba
visszajuttathatd, szemben a kiszolgalt vasbeton épiiletekkel, amelyek anyaganak dGjra-
hasznositasa, lebontasa egyelére megoldatlan.

- Kétségtelen, hogy av épitési eldirasok semmibevetele is kozrejatszott 1984 két tdmep-

katasztrofajanak bekdvetkezésében Bhopal, gazmérgezés; 1700, 200000 sebesiilt,
Mexikovaros, gazrobbanas; 452 halott, 1500 sériilt. A gazrobbanas varosa 1985-ben
Mexico City: 18 millio lakos, 3 millié autd. 7000 busz kdzlekedik és szennyezi a leveuot,
130 ezer Kisebb-nagyobb iizem terheli a kornyezetet. 11 ezer tonna szennyezd anyag
kertil a levegdbe, mindez 30 czer kisgyermek, 100 ezer idés ember halaliére felelds
evente, Az ezredfordulora — mindossze 15 év milva — varhatoan tobb mint 25 mil-
lidan laknak majd e megapoliszban. . _

- A virosiasodas, az életszinvonal emelkedésének egyik kisérdjelenséee a hulladék meny-

nyiségének drimai ndvekedése. Moszkvaban példaul évente 3 millid tonna szilard haz-
tartasi szemet keletkezik, amingk csak 9°%4-at dolgozzak lel. Nagy-Britanniaban, ahol
az acéltermelés alapanyaginak 60(1)%4-at hulladékbol nyerik, évente mintegy 750 mil-
116 font megy veszenddbe a szemétiel.

Minder pazarlas, de ndvekvd gond a megnyugtatd raktarozas is, a meg nem takaritott
anyagok Gjratermelése pedig nagy teher a természet €5 a népgazdasiy szimara egy-
arant.

- A légkondicionalt kdrnyezet természetellenes negativ hatissal van a pszichikumra.
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Egy szinte tokeéletes hang- és Iégszigetelésli irodahazban az alkalmazottak csokkend
teljesitménye €s kdrérzeti panaszai nyoman Kideritették, hogy a hermetikusan zart tér-
ben a kiilsé zajok hianya volt az egyik bajlorras. Azdta magnordl atsszak a hétkos-
napi hangokbol késziilt valogatast: autok, harangok, madarak és emberek hangjat.
Konkretabb fenyvegetést jelent néhany djabb épitdanyag {mianyag habok. pacok. fa-
potld anyagok stb.) gazkibocsilasi, sugdarzd hatisa. Egy felmérés srerint négyléle
cgeészségre karos anyag fordulhat el egy atlagos amerikai lakas levegdicben. Mérgezd
hatasuk természetesen igen enyhe; a nyugtalanitd inkabb az, hogy tartosan, akar év-
tizedekig hatnak. Mindenesetre a korszer(, kivalo lépzarasa ablakok, ajiok elterjedé-
sével megnd a szelldzietés szerepe, egynittal kivédhetd a veszély is.

Végiil az Skologikus, természetszerii szemlélel jelentds térhoditasat és tekintélyér jelzi
a hir miszerint egy nappal a hagyomanyos Nobel-dijak atadasa elétt oszijak ki Stock-
holmban az ,Allernativ Nobel-dijakat™. A kitiintetettek kozéit szerepelt Petra Kelly
NSZK-beli ,,z0ld™ politikus és az energiagazdalkodasi tanulmanyairal isimert amerikai
Lovins hazaspar.



Az ¢épito felelossége

Az épités — szerszamkamrdtol a hatalmas vizilépeséig — az egyik
leggyakoribb, esetenként sajnos igen durva emberi beavatkozas a ter-
mészet rendjébe

— az épitéanyagok elallitasabo! (kornyezetszennyezd, energianyeld
technologiak),

~ a lereprendezésb6l (a kdrnyezet durva modositasa, aszfalt-, beton-
burkolat), '

— a kivilelezésb&l (a ndvényzet pusztitdsa, termdfoldveszteseg),

— az épiilet fenntartdsabol (szennyezd égeéstermékek, hulladékok ke-
letkezése) €s

— megsziintetésébdl (a hasznosithatatlan anyagok sorsa) adodé ter-
helés révén.

Nyilvinvaloan elfogadhatatlan a nihilista ,a legjobb hdz, ha nincs
haz” felfogds is.

Felismerve a tervez6i dodntések feleldsségét, valaminl a valasztasi
lehetGségeket, egyéni és foleg kozosségi érdek, hogy olyan épiiletek
sziilessenek, amelyek

—. cgeszséges életkodrilményeket nydjtanak,
— féleg helyi, természetes épitGanyagokbol késziilnek,
— harmonikusan illeszkednek a mikrokdrnyezeti adottsagokhoz,
— maximalisan hasznositjik a természetes, megajuld energiaforraso-
kat, ’
- a legkevesebb égéstermdéket és hulladékot bocsatjak ki.

A potencidlis elénydk érvényesiléschez a lakokozosség egylittmi-
kddése, dkologikus szemléleten alapuld életvitele sziikséges. Nem vé-
letlen, hogy eltérd tarsadalmi viszonyok kozotl is kozossegi formaban
valosulnak meg az alternativéletmod-kisérietek. Ennek gazdasdgi, gya-
korlati és filozofiai inditékai egyarant vannak.

Bioépitészeti valtozatok

A hatvanas években hivatalosan nem timogatott, bioépilészeti kutata-
sok kezdddtek tobb orszagban. A tengeren lebegd, emberek, dllatok,
novények egyuttélésén alapulod ,biodomok™ a lakas léptékd ,,zoldkul-
tardk” élettani hatdsainak, a novények felépitésének, az allatok épitési
tevékenységének tanulmidnyozisa mind idesorolhato.

Legnevesebb képviselSje ennek a tigan értelmezett mozgalomnak
Otto Frei, aki a pokhalok, a szappanbuborékok vizsgalataval alapozia
meg vildghir(i konnyi- és sdtorszerkezeteinek, pl. a miincheni olimpiai
stadion fedélszerkezetének kifejlesztését,

A kiilénbozé kutatd- és tervezdesoportok alapfelfogdsa megegyezd
— celjuk egy természetesebb, kornyezetkiméls épités —, de munkajuk
mds €3 mas részkérdésekre Osszpontosul. Ezt igyekeznek kifejezni a
nagyszamu sajat szoalkotassal, ami persze nem mindig segiti az értel-
mezest, s6t., ..

A biohéz ltképe




A természetelvii épités két 6 irdnyzatat valaszthatjuk el a bioépité-
szettol:

—— a napdpitészet a szolaris energia fiitési vagy hiitési céli hasznosita-
sdra koncentral; nemcsak megtakarit, hanem energidt is gyf(ijt, to-
vabba helyettesiti a hagyomanyos fiitGanyagokat;

— az onelldtd, okologikus épftészet olyan lako- és gazdasdgi épiiletek,
valamint ,.haztija” megvaldsitasa, amely kizdrdlag természeti, ,,tisz-
ta forrasokbdl”, energia- és kozmiihdlozattol fiiggetlenil képes
megteremteni az életfeltételeket, beleértve az Elelmiszer-ellatast is.
Fzek utdn ismerkedjiink meg a szorosabban értelmezett bioépitészet

néhany valfajaval.

Az épitésbiologiai iranyzat

Nyugtalanité vizsgalati eredményeinek készonheti gyors fejlédesét
— els6sorban az NSZK -ban — egy uj tudomanydg, az épiiletbioldgia.
Azt vizsgilja, hogyan hatnak a természeti és az épitett kornyezet ele-
mei a lakdk életmiikddésére. Egy sokat vitatolt elmélet szerint a ter-
mészeti kornyezet sem veszélytelen; a kozmikus sugdrzas a Foldrol
valamiféle rendszerben verddik vissza, globdlis ergvonalakat alkot.
Ennek elsérendi haloja kb. 2,5%2 m, a masodrendli 7X7 m. A met-
széspontok kiilondsen veszélyesek az egészségre, emiatt a hazepitest
és f8leg a bitorozast sugarzasi vizsgalatoknak kell megel6zni — hirde-
tik. Ennek eszkdze altalaban a nevezetes vizkutaté vardzsvesszo, de
érzékeny, Girkutatasi miiszerckkel is lehet eredményt elérni(?!). Az épi-
t8anyagok, a vizfolyasok a sugdrzast eltéritik vagy elnyelik.

A bitumen allitolag ,,megbizhatatlan”, s{iriti, a parafa pedig ,,baratsa-
gos”, elnyeli a sugdrzast.

Az elmélet més valtozata szerint 1étfontossagu e kozmikus sugarzas.
Ezt ugyaniigy nem célszeri akaddlyozni, mint a természetes légeserét.
Az elektromégneses sugarzds elleni védelem azonban igencsak indo-
kolt. A hdztartdsi berendezések Arnyékoldsan kivill az aggodalmas-
kodd lakok automatikus megszakitokkal kikapesoljdk az elektromos
ellatast, az ,er6teret”, ha nincs fogyasztds (kivétel a hiitszekrény).

Ennél a sugirzasnal jéval konkrétabb az, ami az épitSanyagokbol
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a leveg&be keriil. Gyakran mérgezd anyagok kibocsatasa is kiséri a
jelenséget.

Ismert a milanyag lakkok, pacok, néhany faforgics termek, szigete-
[Ghab stb. veszélyesscge.

N&tt tehat az igény a természetes épitéanyagok, elsésorban az oly
baratsagos és ujratermelhetd épitéanyag, a fa irant. A felilletkezelést is
szigortan biomodszerrel végzik : méhviasz-impregnalast alkalmaznak.
Javasoljidk még a kovet, a valyogot, a rezet, a szdvettapétat, flitGesz-
kdzként a cserépkalyhdt (kandallot). A padlofiités megitélesében ket
tabor van: sokan tamogatjak, masok tamadjak, mert mesterséges viz-
ereket 1étrehozva megzavarja a természetes sugarzasviszonyokat. Min-
denesetre 16bb dnjeldlt L kutatéd” végez épitésbiologiai vizsgalatokat.
Egy agyagtégla biotesztje soran pl. 100 gabonacsirit helyeznek el a fe-
lileten, és 10 nap milva vizsgaljak, hany kelt ki, milyen a sziniik, az
alakjuk. A rosenheini épiiletbiologus, Schneider professzor 5000—
6000 markat kér egy teszt fejében, a telekvizsgalat és az elemzés ora-
dija 70 DM.

J6 iizletet jelent az Gj anyagok irdnti igény a gyarto cégnek is.

Az NSZK-ban tébb rokon iranyzat kiizd egymassal és a piacért.
Van Lakésgyogyaszati Tarsasag, Epitésbiologiai Termékek Egyesiilet,
Egészségesen Epiteni és Lakni Szovetség stb.

A kdzéputas Epitészeti és Epitésbiologiai Szovetség elutasitja a ro-
mantikus természetrajongast, de a kockaépitéshez valé visszatérést is.
Megéllapitjak, hogy egyelSre nincsenek objektiv adatok a beton egész-
ségre karos hatdsardl, a minden célra ajanlott fabal viszont nem lehetne
kielégiteni az épit&ipar igényeit. Allispontjuk szerint a biopitészet
tobb tervezémunkat, gondos kisérletezést, az egyszerii, hazai épit6-
anyagok és -szerkezetek koltségtakarékos alkalmazasat jelenti.

A bioszolaris iranyzat

Szinte lehetetlen hatarvonalakat hizni a bioelméletek kozott. A bio-
szolarépilészet energiaoptimalizalt biologiai épitémiivészet. Olyan épi-
tési torekvés, amelyeknek elve nem a ,,vissza”, hanem az ,.elbre a ter-
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mészethez”, amely egyardnt nagyra tartja a modern technika és a ha-
igy tervez&i gondolkoddsmodjat. Ennek fébb szempontjai a kdvetke-
z6k :

—- a telek geopatikus(!) sugarzasi vizsgalata,

— szigetelési intézkedések a geomdgnesesenergia-kibocsatas ellen,

— a Faraday-féle ketrechalds szerkezeti kikiliszobolése (pl. villam-
védelem),

— pordézus, ilireges (églabol késziilt kiilso falszerkezetek,

— lehetéleg vegyszermentes bioépitGanyagok haszndlata (cserép, fa,
tégla),

— zavarmentes zondkba helyezett hdléhelyek,

— a lakoterek déli tajolasa,

— a helyiségek elrendezése a szolaris nyereség érdekében,

~— héveéds kozbensd zondk a lakotér koriil,

— optimalis tetédolésszog a napkollektorok szamdra,

—- ablaktalan északi homlokzat,

— j6 hoszigelelésii és hétarolo kiilsd hataroloszerkezetek,

— energiatudatos kornyezetterv, novényzettel futtatott homlokzat,

— egészségvedd, az ibolyantali sugarzast atengedd L, bioiivegezés™.

A bioklimatikus iranyzat

A bioépitészet legkorabbi és legismertebb értelmezése. Elmélete, ame-
Ivel Olgyay Viktor és Aladdr fejlesztett ki a hatvanas évek elején a
Princeton Egyetemen, igazan interdiszciplinaris, sokiranyu kutatéaso-
kon alapul, és nem vadolhaté tudomanytalansaggal.

A bioklimatikus koncepcié abbdl indul ki, hogy az épiilet feladata
megvédeni az embert az idéjdrasi viszontagsagoktol, szimara kedvezd
belsé viszonyokat teremteni egész évben. Ehhez egyrészt meg kell is-
merni az éghajlat, az idGjaras Osszetevdit és valtozisit, masrészt pon-
tosan meg kell fogalmazni, mit is jelent ¢s hogyan befolyasolhato a
kellemes emberi kozérzet. Meglepd, de bizonyithatd, hogy a hiitési-
flitési kiadasok csokkentése ellenére kedvezd élet- és munkakorilmeé-
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nyek (in. humdnkomfort-viszonyok) teremthetdk meg ésszer(i terve-
zessel ¢s lizemelteléssel.

Az éghajlati elemek koziil legfontosabb a Nap sugarzisi energidja-
nak hasznositasa a fiitési idészakban, illetve a tdlmelegedés elleni vé-
delem nydron. A Nap palyajat, az arnyékhatdst és az érkezd energia
megoszldsat egymasra helyezhetd diagramok szemléltetik az id6, a ta-
jolas és a vizszintes sikkal bezart szogtol fiiggden.

Ezek ismeretében megvilaszthato az épiilet helye, a nyilasok tdjoldsa
¢s ardnyai, az darnyékolds modja, és valamennyire becsiilheté a nap-
energiabdl eredd kisegitd fiités teljesitménye.

A masik fontos kiilsd tényezé a szél. Az ¢piilet alakja, a kornyez6
hazak, fik elhelyezése, a kert kialakitésa felerésithetli vagy megtorheti
a szelet, 6rvényeket, hoveszteségeket okozhat. A nagyobb épiiletek
tervezésekor, de foleg lakotelepek, telepiiléstervek készitésekor sok-
szor veégeznek modellkisérleteket a szél hatasainak vizsgalatara.

A belsé tér jellemz6i kozill legfontosabb, de nem egyediili a léghd-
mérséklet. Mindenki tapasztalhatja (fiilledt, paras nyari napon), hogy
milyen fontos a paratartalom szerepe a kozérzetben. Befolyasolja ezt
a légmozgds: nyaron Gdits lehet egy kis szelld, a téli huzat azonban el-
lenkez$ hatast. A fiitésmodiol figg, mennyi energiabefektetéssel ér-
het§ el a kellemes kdzérzel. EbbSl a szempontbol az alacsony hémér-
sékletii, sugarzd fiités (padlo- és menyezetfiités) a gazdasigos.

Hatravan még az épiilet mddositd hatdsainak figyelembevétele. HG-
technikailag kedvezo a jolhé-és légszigetelt épiilet. Ugyanennyire fontos,
hogy a hatarol6 falak késleltetve és csillapitva kdzvetitsék a kiilsé ho-
mozgésokat, és hogy bizonyos ideig taroljak a begy(ijlott hGenergiat.

Az épiiletek tervezéséhez olyan segédeszkozre van sziikség, amely
egyszerre jelzi a helyi klimdt, a kellemes kozérzet feltételeit ¢és az épiilet
varhat6 viselkedését”. Erre az Gn. bioklimatikus diagram képes.
A kiilsé klimatikus ,,bemeneti adatok™ az épiilet kialakitasatol fiig-
gben, tehdat médositva jelentkeznek a belsd térben. A cél az, hogy épité-
szeli eszkozokkel, gazdasiagosan és minél gyakrabban, spontin telje-
siiljon a héérzeti tényezSk harmonidja. Az épitési helyszin hGmérsek-
leti és paranyomadsi viszonyainak ismeretében a diagramrol jol leolvas-
hatd, mikor milyen intézkedéseket kell tenni (szellGztetés, pardsitas,
arnyékolds stb.) e harmonia fenntartasaért.
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Néhany megvalosult példa

A bioklimatikus szemlélet, amely a szerkezet-forma-funkcid kovetelmeé-
nyeihez az energetikat is tarsitja, a varostervezési léptékbdl az épiilet-
szerkezetek megvalasztisdig kovetkezetesen végigvezethetd. Szerte a
vildgon sok megvaldsult példa igazolja az éghajlati adottsagokhoz iga-
zodo épitészet jogosultsagat.

Franciaorszagban egy épitészeti palyazat legjobbjaibdl hdnapokon
beliil mintatelepet létesitetiek, amely az épitteték meggybzését, az épi-
t6k dicséretét (és reklimcéljait) egyarant szolgalta.

Anglidban és az NSZK-ban tdbb lakonegyed épiilt mar napenergiat
hasznositd hazakbdl. Az egyik legnagyobb a 120 biolakasbol all6 egyiit-
tes az NSZK -beli Tiibingenben.

Olaszorszagban kiildn kutatdsokat folytattak a varosi épiiletek ener-
getikai viselkedésére és ésszeril feldjitasara. Hiarom éghajlati dvezetre
kidolgozott tipustervek és javasolt termékek szolgaljak a tajekozodast
a tervezdk és az épittetdk szamdra.

Se szeri, se szama a bioépitészeti kisérleteknek, tesztépiileteknek.
Mindegyiknél mds és mas szempont kap nagyobb suilyt. Egy belga épi-
tész ,,onellatd” lakdst épitett maganak egy varosi telken. Az amerikai
uj alkimistak biohajlékjai az energiatakarékossdg megvaldsitdsan til
a kornyezetkimél8, intenziv technoldgiakkal piacra is termeld haztaji
gazdasag modelljéiil szolgalnak.

A tiibingeni LOG ID tervezdcsoport tagjai kisérletképpen egy régi
névényhazba koltoztek. A folyamatos orvosi megfigyelés eredményei
kedvezbek ; n6tt a teljesitGképességiik és a betegségekkel szemben az
ellendllé képességiik, vélheten a napsugarzas és a ndvények jotékony
hatisira. Raadasul egy csalidi hazhoz épitett nagyméret(i iiveghaz
becslések szerint a fiitési kdltségek négyotodét(!) takaritja meg.

Nemcsak lakéépiiletek készilltek. 1973-ban Olaszorszagban egy lej-
tés terepen megépiilt az elsd bioklimatikus ovoda; részben term6fold-
del, novényzettel fedve, kétszintes déli iveghdz zsibongdval. Stultgart
mellett 1983-ban épiilt meg az elsé biomunkahely, egy irodahdz, még-
pedig a divatos posztmodern stilusjegyekkel. Az épitGanyagok termé-
szetesek, a f(ités a rémaiak légfiitérendszerén alapul. A meleg levegd

14

az iireges téglakbdl rakott falakban kering. Természetesen az épiilete-
ken kiviil és belill megtaldlhatok a novények.

Hazankban az Epitésiigyi és Vérosfejlesztési Minisztérium irdnyitd-
sdval folynak a klimahoz alkalmazkodd, energiatudatos épitészeti ku-
tatasok. Az épiil6 kisérleti hazakat egy kdvetkezd biofiizetben mutat-
juk be.

Az NSZK-ban terjed az a bioépitészeti felfogds, amely szerint az
fa, ndvények. Az €16 sejtfalak feldolgozzak a napenergit és fiitenek
vagy parologlatassal hiitenek.

Az ,épiilet” energiat termel, tisztitja a levegdt és gyiimolesot érlel
lakéi szamara.

A bioépiteszet — 0j szdalkotas alapjan a bioiektiira — célja az em-
ber szimdra olyan kérnyezet Iétrehozasa, amely ,.éppoly vitalizalé ha-
tdsa és olyan artalmatlan, mint az erds”.

A kovetkezSkben ennek a gondolkodasmodnak az elméleti alapjai-

val, majd gyakorlati megvalésitasukkal ismerkediink meg egy mar

megépiilt ,,biohdz” tanulsigos példajin, végil a biovarosrdl elképzelt
gondolatsor zarja e fuzet lapjait.

Biozofia 4 biotektira

Az ¢letszemlélel és az eletmdd meghatdrozza az élettér kialakitasat.
A bioépitészet miveldi a természetes gondolkodiasmadot, a biozéfidt,
a természetes energiahasznositast, a bicenergetikal és a természetes
épitési modol, a biotekturat ajanljak az ipari tarsadalom technikai ér-
tekrendjével szemben.

A biotektidra alapjai

A biozofikus vilagképben az ember nem a természet ura, hanem az
allatok és novények egyfajta tarsa. lgyekszik fliggetlenileni magat az
ipart6l, sajdt maga veszi kézbe problémai megoldisat. Ez az dnallo,
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Onmagat megvaldsité egyén Gjra felismeri a természeti kdtodéseket,
bekapcsolddik a természet korfolyamataiba.

A munkanélkiiliség, az ¢hinség, a tarsadalmi fesziiltségek elkeriilé-
sére a biozofia a megujuld energiaforrasok fokozott alkalmazdsat ja-
vasolja, amely kornyezetkiméld, munkaigényes technolégiat és az un.
,belsé energidk”™ mozgositasat igényli.

Az életfelteteleket kiilonbodz8 éghajlaton vizsgdlé kutatdasok bizo-
nyitjak, hogy egyrészt a foldrajzi adottsagoktdl fliggden jocskan kii-
lonboznek a kellemes héérzet feltételei (az ausztraliai maorik 0 °C-on
is képesek ruhdtlanul aludni), masrészt az emberi test tudatos onsza-
balyozassal képes némileg alkalmazkodni az éghajlathoz (s6t a tavol-
keleti gondolkoddk pl. szivverésiik, légzésiik lassitdsaval energiafel-
hasznalasukat is csokkenteni tudtak).

Szarazfoldi éghajlati viszonyaink kézott végzett kisérletek szerint
télen, vegyes munkavégzéshez 12 °C-os teremhdmérséklet is elfogad-
haté, kiilonosebb edzeitség néikiil. Tntenziv felkésziiléssel és akaratial
clérhetd, hogy 509 -kal kevesebb fiitdenergia-felhasznalassal is elvisel-
hetének itéltessen a belsd hémérséklet (7—8 °C!), persze nagyobb ener-
gia- (kaloria-) fogyasztis mellett,

Az ésszerii ruhdzat is segiti az energiatakarékossiagot. A réteges ol-
tozet a kozrezart levegd révén jo hoszigeteld; gondoljunk a paraszt-
asszonyok sok-sok alsészoknyijara. A divatholmik egy része viszont
testre simulé — mint a nevezetes farmernadriag —, igy a hévéds lég-
parndk nem alakulhatnak ki.

Tovdabbi tartalékok rejlenek még szamos forrasban, amelyek kom-
binalhatdk, kicserélhetdk vagy egymas hatasat erdsitik. ,,Ki ldtott mar
szerelmeseket fazni?” teszik fel a kérdést a természetes életméd hivei.

A biotektura tehat egyrészt az dnmegvaldsulas és onfoglalkoztatas
egyik formajat, masrészt a természethez szorosan kapesol6dé életmod
megteremtését jelenti anélkill, hogy mindez masokat karositana.

Az értelmes alkotdtevékenység egyik célja lehet egy olyan hajlék
megvaldsitasa, amely

— legaldbb részben sajal munkaval késziilt,
-— energiaigényének egy részét maga allitja eld,
- az élelem egy részét megtermeli,
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egyuital tanulsdgos példikkal szolgal a gyermekek szdmdra is; meg-
tanithatja, hogyan miikodnek a természetes korfolyamatok €s tars-
kapcsolatok, hogyan kell ésszerfien felhaszndlni a sziikds energiat,
hogyan lehet a kornyezetet kimélni, a civilizacios betegségeket meg-
elézni stb.

A bioépitészet elveinek érvényesitésével azutan a legkiilonbdz6bb
éplilet- és lakashasznalati formdk johetnek 1étre a kornyezethez, az
izléshez, az anyagi lehet8ségekhez alkalmazkodva.

A hagyomanyos épitészettol eltéren itt az épittetd maga is alkotéan
ténykedik a tervezésben, és aktivan részt vesz a kivitelezésben. A bio-
épiilet beilleszkedik a természetbe, a lanc egyik tagjdva valik.

A biotektura igyekszik az él§ korfolyamatokat maximalizalni, az
életteleneket pedig minimalizalni. Ennek megfelel8en az optimalis
biotektira nem mas mint egy €lS szerkezet, egy magitdl fejléds ,.no-
vényi haz”.

A hagyomanyos épitészet terméke ezzel szemben parazila: nem ké-
pes magat felépiteni és lebontani, sokba keriil, terheli a kérnyezetet,
és végiil dltaliban nem vezethetd vissza a természetes korfolyama-
tokba.

A biotektura és az architektira gy kiilonbozik egymdstol, mint az
615 fa és az élettelen beton — allitidk a német biohivok.

Ennek érzékeltetésére allitottdk szembe a két rendszer néhany jel-
lemzgjét.

Architektira kontra biotektiira

Hagyomanyos épités=architek- Természetes épités =biotektira
tira

Epltési forma
Tégla alak, nagy lehiils (h6vesz- Energiatudatos geometria, pél-
t8), illetve talmelegeds (hdelnye- daul hatszogletes, kerek, anyag-

16) felilletekkel; energiapazarlé.  takarékos ,,biogén” formalas.
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Epitéanyagok

Beton, tégla, acél, aluminium,
amit sok energiaval allitanak eld.

Fa, szalma, agyag; az épitGanya-
gok jorészt ndvények, amiket koz-
vetleniil a napenergia, valamint
a mezd- és erdBgazdasag szolgil-
tat. Egy résziik tjratermeldd.

Szigetelés

Bioldgiailag ismeretlen hatdsi
adalékok, biocid anyagok stb.
kovetkeztében gyakran negativ
mind&ségii,

Garantaltan pozitiv biologiai mi-
noség: gombfa, kdzvetleniil az er-
débdl, [angmentesitett szalma, he-
raklit, valyog.

Energiaelldtds

Messzirdl érkezd energiahordo-
70k : kbolaj, szén, giz, urdn, viz.

A nap, a szél, a viz, a levegd ener-
gidja. Geotermikus energia. El§
ndvények ¢és mikroorganizmusok
energiatermelése. Tiszta, megiju-
16 forrasok.

Energiatdrolds

Szennyezd, bilizos vagy veszélyes
energiahordozo.

I8

Az energiahordozat, példaul a ka-
vicsot vagy a vizesiiveget csak egy
alkalommal kell a tdroldban el-
helyezni, ott a megijulé energia
feltolti.

Korfolyamatok

Kornyezetszennyezd anyagokkal
valo ellatas kiviilrsl, A szilard
hulladékok, tovabba fistgazok
terhelik a kérnyezetet.

A biohaz befogja a Nap, a szel
energiajit, a geotermikus ener-
giat és olyan kialakitasd, hogy a
hulladékhd egy része mas, elo-
nyos célra hasznosithatd. Az em-
beri fogyasztds maradvanyanya-
gai a ndvények és allatok szamara
nyersanyagként szolgalnak.

Kézmilvek

Hosszl csdvezetékek, nagy beru-
hazasigény a szennyviztisztitd mil
miatt. A befogadé vizfolyds szeny-
nyezése.

A komposztald drnyékszék (bio-
tronus) onfeldolgozo, szagmentes.
Levegdztetett (aerob) fermenta-
cio a komposzt eldallitasara. Bio-
gdz eldallitasa fekaliabol.

A névényzet szerepe

Korabban a régi varosokban sze-
gélyndvényzetel alakitottak ki. Ez
a madaraknak fészkelShelyeknek
szolgaltatott, a lakéknak gytimdol-
csot adott.

A biotektura az 6rokzold névény-
takardval beilleszkedik a termé-
szetes tdjba, ezdltal télen hoszi-
getelS, nyaron hiitd hatasi. A no-
vénytakaré oxigént, biomasszat
és humuszt termel, elvonja a szén-
dioxidot, csillapitja a zajt, elnyeli
a port.
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Tdpldlkozds

A kemizalt mez8gazdasdgbdl, im-
portbol,

A biologizill haztartdsbol, a haz-
ndl, a hazban levs, s a hazat al-
koté ndvényekbdl. A haziallatok
¢s a halak a maradvinyanyagok
ertckesiti és a komposzt elal-
lit6i.

Kiliségek

A bonyolult, kbzel tdkéletes rész-
letek kialakitdsa nagy épitési és
encrgiakoliséggel jar, azaz 20—30
¢ves kamatlerhet jelent.

Szakember miivezetése alatt sajat
kivitelezés, egyszer(i rendszer, ez-
altal az épitési és energiakdltségek
mintegy a felére csdkkennek, ki-
sebb a t8keraforditas.

»Amit az ember nem sajat maga
csindl, azt nem érti meg és nem is
tudja szeretni.”

Egy biohaz — de még nem

az igazi

Az igazi, €16 novenyzet alkotta biohajlék felé vezets fejlédés kdzbensd
allomdsa az a biohdz, amit Rudolf Dornach és munkatérsai épitettek

1981-ben.

Erdemes megismerni a tervezés elveit, az alkalmazott technoldgiat
és anyagokat, de a problémakat, dilemmakat is.

Energiaellatas masképpen

Az épiiletet ugy alakitottak ki, hogy hasznositsa a kiils8, szoldris ener-
gial — belsévé tegye és tarolja —, a szélenergiat pedig elektromos

energiatermelésre fogja be.
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A napenergia kirforgdsa

1. kbzet, 2. palack, 3. vegyi hétarolo, 4. sugarziselnyeld fiiggony, 5. a meleg leveed atja,
6. keringetd ventilator, 7, reflektaloto

A két energiahasznosité rendszer a feltételezések szerint joél kiegé-
sziti egymdst. Amikor sok a napsiités, akkor alig f(4j a szél; télen a vi-
lagitashoz 16bb elekiromos energia kell, de altalaban ckkor t6bb szél-
energia all rendelkezésre. (Meg kell jegyezni azonban, hogy a két ener-
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gia egymassal nem helyettesithets, és nagysagrendi kiildnbség van pl.
a téli fiitési és elektromosenergia-igény kozott.)

A napenergia-hasznosité (Un. passziv szolar) rendszer, vagyis a ki-
segits flités legfontosabb eleme a kissé eléreugratott, kétszintes iiveg-
haz.

A napenergia 60 m? feliileten at érkezik, majd elnyel6dik egy befiig-
gesztett, fekete, abszorber elStéten. A felszills, meleg levegdt fa lég-
csatornan 4t 40 W-os ventilatorok szallitjak az alsé hotaroloba, amely-
nek anyaga kézet, viz, illetve hbelnyel§ vegyszer. Innen sziikség esetén
egyszerl, graviticids tton, csappantyuk elmozditasaval jultathatd a la-
kétérbe a héenergia. A folyamat megértését miikodési vazlal mutatja.

A fiitést a foldszinti kandallé ¢és mindkét szinten a ,,mindenevd”,
vegyes tiizelésii kalyhak adjak.

Az elektromos halozat 12 voltos akkumulatorrél miikddik ; rakap-
csolhatld a porszivd, a ventillitor, a tévé, és a mosogép is. Az dram-
termelés szélkerékkel vagy napelemekkel, st biogazgeneratorokkal is
megoldhaté (lakokozésségek Gsszefogasaval gazdasdgosan).

Kozmiivek helyett

A, hulladékbdl nyersanyag” korfolyamat révén a biohdz tisztan tartja
és ellatja magdt a szokdsos kozmiiépitési ¢s iizemeltetési kdltségek
mintegy egytizedéért. Az emberi anyagcsere termékei a ndvények és
az allatok szamdra ,,nyersanyagok”.

A komposzitoalett vizzel vagy anélkiill miikodhet. Nem haszndl
ivovizet az Oblitésre, és nem keletkezik a kornyezetet terheld fekal-
szennyviz, a fekaliat és a szerves hulladékot pedig a kertben haszno-
sithat6 komposztta alakitja. (A biohaz ,biotrénusat” a lakdk nagy
gonddal maguk faragtik.) A tervezett biogazgeneratorban a haztartasi
szemét szerves anyagaibol baktériumok segitségével metant bontanak
le, ami féz6gazként is alkalmazhato.

Ime a biotechnolégia két Gttéré megvaldsitisa! Kiildn figyelmet és
magyardzé abrat érdemel a takarékos vizellatds rendszere, amely ter-
mészetes eljarassal megoldja a viz Gjrahasznositdsat.

Az esdvizet szlrik, szivattylval a felsé tartalyba juttatjak, és kollek-
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torokkal felmelegitik. A hazi szennyvizet sziirés utdn nad viztorlaszon
folyatjak at, ami megtisztitja. Takarékos vizhasznalat esetén alig két
négyzetméter nadfeliilet kell személyenként. A megtisztitott vizzel dn-
tozik az Uveghaz ndvényeil, vagy az alga- és halastavon folyatjiak at,
és Ontozovizként hasznositjak. A vizet a ndvények elparologtatjak;
ezzel be is zarult egy természeti korfolyamat.
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A viz korforgasa
1. esdviz, 2. napkollektor, 3. kandallo, 4. sziirke szennyviz, 5. nad, 6. kiegészitd hal-
¢és algamedence, 7. parologtatas
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Ndvényépitészet

A ndvényekkel befuttatott haz fanak néz ki, és ,energiatraféként” mii-
kodik. Teljes pompdjiban a beépitett alapteriilet haromszorosat fedi
a falakat, tetSt befuté ndvényzet.

Az él8, ,zdld overallal” burkolt homlokzatok fontos és sokoldali
szerepet jalszanak a bioépitészetben. ElGszor is kiegészitd hdszigete-
lésnek javasoljdk, minthogy — Aallitélag — mintegy tizszer hatéko-
nyabbak, mint a hagyomanyos miiszaki hészigetelési megolddasok.
A ndvények

-~ tflen némileg melegitik, nydron hiitik a homlokzatot a szél tavol
tartdsa, illetve a parologtatas révén,

----- oxigént termelnek, €s hasznositjak a szén-dioxidot,

— gylimolesot és humuszt szolgaltatnak,

-— csbkkentik a zajszintet,

— porlevilaszté szerepiik ismert,

— lehet8vé teszik a madarak fészkelését, ezaltal a rovarkozénség sza-
balyozésat,

— megnyugtatéan hatnak, életoromot keltenek, sét allitolag pus'zﬁtjék
a porszemeken megtapadt virusokat.

A pikkelyszer(i levéltakard tavol tartja az esdt az épiilett8l, a szdraz
falak pedig nemcsak egészségesek, hanem kevesebb hét is vezetnek el.

A levelek mogdtt nyugalomban levs 1égparna alakul ki, amely aka-
ddlyozza a hdcserét. Ausztral kutaték mérése szerint egy ndvényzettel
boritott haz 309,-kal kevesebb fiitenergiit igényelt, mint a vele pon-
tosan megegyezd ,.csupasz” tarsa. Eza kiugré eredménynek szamit, de
102077 megtakaritds kozeli célnak tiinik, és az is figyelemre mélté
credmény lenne!

Nehany gyakorlati tandcs a fuldndvények telepitéséhez.,

Célszerli indatartd szerkezetet késziteni. Bz 30 vagy 50 cm-es halo
szerint falra clhelyezett, tavtartd fatiplihez erdsitett, konnyfi lécracs,
kozte jar a levegd, ki tud szaradni, nem korhad. (A diagonalis racs
kedvez6bb, mint a négyzethdlds.)

A borostyan és néhany vadsz8léfajta nem igényel segédszerkezetet,
érdemes tobb fajtit egyiitt telepiteni. A borostyan mint 6rokzold kii-
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16ndsen az északi homlokzatok védelmére kivalo, de tltethetd keleti
és nyugati oldalra is. Szinte minden talajon megél.

A ndvényiilletés tavasszal optimalis, megfeleld 6nidzéssel Sszig meg-
erdsadik a vegetacid.

A déli homlokzat elé lombhullatd, a benapozast télen nem akada-
lyozd névények javasolhatok. Lugast, filagériat gyertyanfabol, tisza-
fabdl, keser{if{ibol neveljiink.

Bioépitészeti miileiras

A foldszintet egy nagy Osszefiiggs kozosségi tér uralja, felette a csalad
magéanéletének helyiségei — halok, fiirdé — sorakoznak. Egy résziik
4 galériara néz. A pince a kdrnyéken megtermelt biotermckek ¢és a nap-
energia gondos tirolasdra szolgdl. Az északkeleti bejarat szélfogd
rendszeril, az es6tdl eltetd, a szeltdl fdldsanc védi. A tetd alatti szint-
ben tdrolhaté a tizifa. Gombfikbdl dll a teherhordo fal, ugyanilyen
anyagi a falazott kozponti ,magra” tamaszkodod lefedés; a csillag
alaku falidom egyébként a kandallot is magiban foglalja, hétdrold
szerepe is van. Félgombfik alkotjak a galériara vezet lépesdt. A gomb-
fak hantoltak, boraxszal kezeltek, egyébként megmunkalatlianok. Ter-
mészetes formajukban, csavarozassal épitették Gssze 8ket, igy a szo-
kdsos modon, flrészeléssel feldolgozott fadruhoz képest fele annyi
anyag kellett, és kicsiny volt az épitésianyag-veszteség.

A falak hészigetelése teljesen tijszer(i: 40 cm vastag szalma. Sok
gondot okozott a tlzvédelmi elbirasok betartasa, A vildghaborus gyij-
tobombak elleni védekezés adia az Otletet, hogy viziiveg-permetezés-
sel kell kezelni a szalmat. A probak eredményei felilmilidk a varako-
zast: a kezelt, préselt szalmabdalak nem égtek, csak lassan elszenesed-
tek. A hoszigetelés koltségei a hagyomanyosnak minddssze egynegye-
dét tették kd. TetSledd anyagként fazsindely kindlkozott, csakhogy az
id8jarasallo, igazan tartés nyersanyagot Kanadabol kellett volna be-
szerezni. Végiil szépséghibas megoldasként Givegszal szdvelil, bitume-
nes lemezt alkalmaztak.

A vilaszfalak hornyolt deszkabdl készillek, AthelyezhetSk. A koz-
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bensd fodém anyaga erds pallé. A nappali tér burkolata is Folottébb
szokatlan: ,lakkozott parketta” helyelt, ,.gereblyézetl term&fold”.

Az ajtok diszitetiek, reteszeik kézi faragastak, az embert idézd és
formdlod batorok az épiték — és nem az épittetSk — sajat kezdi alko-
Ldsai.

A biohiz foldszinti alapra jza

I iiveghiz, 2. lakotér, 3. kandallo-h6tarold, 4. étkezd, 5. konyha, 6. kamra, 7. bejarat,
8. toalett, 9. elétetd, 10, reflektaloto, 1L napkollektorok
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Végiil is a biozofikus, természetelvil gondolkodds és tevékenység
tiszteletremeltéan kovetkezetes alkalmazdsdval érdekes €s tanulsdgos
épitmeény sziiletett.

A biohdz emeleti alaprajza

[. kétszintes tiveshiz, 2. halok, 3. elbtér, 4. fiirds
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Biopolisz:
vizié vagy lehetoség?

Miutan egy miikdds lakoegységmodellt 1étrehoztak, a német bioépité-
szek figyelme arra irdnyul, hogy azonos elvek alapjan elméletiiket tele-
piilés (lakokozosség, falu, varos) nagysagrendre fejlesszék, megalmod-
tak a ,biopoliszt”.

Udvari litvany biopoliszban
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Biovarosi kilatasok

Szimpatikus, hogy az 1ij épitésen tal a szakemberek fokozott figyelmet
forditanak a meglevs, épitett kornyezetre. Rehabilitacios javaslatuk
szerint a kertes beépitésii bérhdzak novényzettel burkolhatok, tetejii-
kén iiveghazak alakithatok ki, ahol dis vegetdcié fejlsdik edények-
ben. Az es6viz nem vész karba, dntdzésre hasznosithatd.

Az edényekben a lakdk zoldséget, gyiimdlesdt termeszthetnek. Mi-
kozben ezeket gondozzik, megfigyelik, megértik a természeti folyama-
tokat.

A kordbban mdr emlitett tiibingeni épitészcsoport egyenesen a mo-
dern lakotelepek feltjitasira dolgozott ki terveket. Az épiiletekhez
koltdi Osszevisszasdgban illesztett iiveghdzakat novényzet tolti be.
Nemcsak a lakok életét tehetik igy egészségesebbé, kellemesebbé, ha-
nem az egeész varosnegyed kiilsé képe is elevenebb, emberibk lesz. Ha
a biopolisz lakéja koriiltekint majd erkélyérSl, nem hangoljak le a
nagy, szintelen piszkolédd falfelitletek. A, homlokzati kertek” 1at-
vanya dllandéan véltozik, a tavasszal vilagoszold sz8l8lomb Gszre
vorosre valt.

Varosgyogyaszati javaslatok

Vajon mi a realitdsa ennek a kissé idillikus képnek? Mit lehet tenni
a ,nagyvarosi kérengetegben” az tin. civilizacid fejlédésével jelentkez
gondok, bajok orvoslasara?

LehetSségek a vdrosba jelentkezd dkoldgiai problémék megoldasd-
ra — Per ¢s Maria Krusche szerint.

1. A varosi klima és a levegbhdaztartis megjavitasara:

— a thzelés és a killsé energiafelhaszndlas csokkentése,

-~ a kdros anyagok és a hulladék gazok mennyiségének csdkkentése nj
technikai megoldasok hasznalataval,

— & belsé égésli motorok altal mikodtetett koziekedési eszkdzok
csokkentése (alternativ kozlekedési eszkdzik), elekiromos meghaj-
tasd jarmiivek, omegkoziekedési eszkdzok, kerékparit- és gyalog-
jarda-halozat,
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— a vegetaciod elszaporilasa, a vizfeliiletek megndvelése,
— a széltorlodasnak, szélnyomasnak kitett teriiletek megdvasa meg-
felel$ épiilettdmbok emelésével.
2. A virosi vizhaziartas megjavitasara:
- az ivoviz-felhasznalds mérséklése, a hasznalt vizet Gjrahasznositod
vizgazdalkodasi rendszerek kifejlesztése, sorozatos vizhasznilat,
- 11j vizelokészith és szennyviztisztitd rendszerek kifejlesztése, az é16-
vizek terheléséneck mérséklése,
— az esbviz hasznositasa és természeles Uton tdriénd visszavezetése
i lalajvizbe és a felszini vizekbe,
— talajvédelem a zdrt burkolatok csékkentésével (nyitoft csatorna-
burkolatok),
- a vegetacid elszaporildsa,
- a felszini vizek, szabad vizfeliiletek novelése.
3. Azenergiafogyasztas cstkkentésére a kézmiipari és lak terségekben :
— az ¢piletek hoszigetelésének javitasa,
- energiameglakaritas 1épesdzetes hulladékho-hasznositds dltal,
— megujuld energiaforrasok hasznositasa.
4. A belsd anyagkorforgalom és az idegen anyagrészek felhasznalasa-
nak mérséklésére:
----- idegen anyagok mérsékeltebb igénybevétele,
a mar rendelkezésre allo anyagok messzemend hasznositasa.
5. A nyersanyagkészletek optimalis hasznositasara:
— a hulladékok mennyiségének cstkkentése, hulladékkezelési meg-
oldasok és Gjrahasznosito telepek kifejlesztése,
a helvi nyersanyagkines hasznositasa, beleérive az tjrahasznositast,
- az Osszes maradviny anyag (hulladék) hasznositdsa ¢és az anyag-
aramok Osszekapesoldasa,
- a viroson beltli élelmiszer-termelés kifejlesziése a z6ld ndvények
fokozotl lelepitésivel egylift.
6. Javaslatok a varosok bioldgiai megujitisahoz:
- a talajert Qjraclesztését célzd intézkeddések,
-— vizi biot6p, a felszini vizek kozotl Osszekbtielés [étesitése,
zoldleliiletek, a tetd és a homlokzat burkoldsa zold ndvényekkel,
-a természetes zoldlakard, a ndvényzet lovabblerjesztése az udva-
rokban, kertekben, elokertekben ¢s a szabad feliileteken.
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Ertékelés

Sajnos nem allnak rendelkezésre adalok, mérési eredmények arrol,
hogyan valtolta be a ,,biohdz” a reményeket, épiiltek-e Gjabb kisérleti
rendszerek, van-e remény biopolisz megvalositasira. Igy nincs mad
a biotektonikus épités érdemi érickelésére.

A szerzd itt szerelné elmondani, hogy az ismertelett elmélel néhdny
miiszaki, egészségligyl megdllapitasa vitathatd — gondolok itt a noveé-
nyek levegdregenerald és viruspusztitod szerepére, 2 bioenergetikai be-
rendezések miikodési hatékonysdgara ¢s leg gazdasdgossagi mula-
toira stb. —, tovibba megkérddjelezhetd az a hajthatatlan szigorisag,
amely pl. a nappali burkolatdul ronktipegskkel diszitett termdtalajt
ir eld.

4

Novenyépitészet a lakotelepen
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A biofiloz6fia hol tilsdgosan naiv, mashol elméleties, néhol tiilsdgo-
san is technoldgiaellenes, de szelid és elgondolkoztatd. Mindenesetre
a biofiizetekben korabban ismertetett biogazdalkodas-, bioelméletmdd-
valtozatok jol illeszthetfk ebbe a szemléletmodba, megerdsitik a |, bio-
tekttira tanitasait”.

Akar lekicsinylé mosolygast, érdeklédd rokonszenvel vagy 6szinte
lelkesedést valt is ki e liizet tartaima, remélhetSleg betdlti feladatat
— figyelemfelkeltének, gondolatébresztének szantuk azok szamara,
akik aggddnak az épitett és a természetes kdrnyezet jelenét, [Gleg jb-
vijél illetéen, ¢és akik tenni is szeretnének a fenyegetések elharitasaért.
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