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A 15. biofüzetről

Ez az építósi irányzat nem visszatérós az ősi
épitési módokhoz 

' 
csupán felhasználja a t({mé-

sz€tből Yett formákat, ópítőanyagnak a fát,
a szalmát, s magát az ólő növényt is, a nap,
a szél, a tiz és a leYegő encrgiáját' Emelló
olyan é|€tmódot javasol, ahol a ház lakói
aktívan részt veszrrek az építkezésben, a hriz

'!mÍkiid{e(éséb(n". 
s lebc(őség szerinl mcg-

termelik a család zöldsóg- ós gyíimö|csszük-

ségletét is.
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A növekedós határai
és következményei
Minden kor enrberének természetes törekvese' hogy fe]ismerje a je,len

fő problónláit' keresse .l negfelelő mego]dást, és kutassa a jöVő 
'í.ható alakUlását' ]Jonyolult kolunkban a f'ejlődés hallatlanul felgyoí-

sult, a változások róvid távú clőreiclzése is kockáZatos. Ki látta r,él-
dául előre az ólel iegknlónbözőbb területeit forr.ldalmllsító milr$
elektrouika Íohamos fej]ődését, vagy kijósolh.úi.r meg a bjotechnológia
alk1rlmazásának táv]atail?

Források és lehetőségek

Ha cinszavlkk8l kellcne mégis jcllemczni a 70-es' 80-as óvek íőbb
gondjait' x környczetszennyezés' az en€rgiaár_robbanás, az éhínség,
a nagyvárosok válsága bizonyáü vezeiő helyen s7€Íepe]ne közöui]k.

A tóbb tUdomárlyágat képvisclő ]rcmzclkőzi tudományos 1ársaság.
a Rónui Klub voll tZ elsij' amely l964-ben A niivekedés lratáÍai c_
drámai hangvételíi t.rnulnlányában fclhív({ a ]igyelmet a I'ejlőr1és né'
há y fon1os c]lenlmo'ldására' Ha a jelenlés egyes elő]-ejehései túl pesz-
szinlislámk bizoIyultírk is' és néhány fejlődési 1rcnd lnásképP alNtLllt
is' a lcgl'olltosabb problémakörök tudál(xításában és Iőleg szem'
]életévcl clőremulrrtó' nágy haliisú mű szi]leteÍt. Á vi7.sBí]alokból
kidcrÍill' hogy a Xx' százld nrásodjk íelében a ternre]és és a tbgyász-
tás naivekedésével ir kórnyczct szennyeződése' pusztílása soha nem
látdt méreLckct öltötl' a hagyomllnyos energiahordozók €gy részéÍek
pedig bclálhaló idijn beli]l; kimeriilese várllató, vagyis a íorrások és lr

lehetaisógek távolról seÍn vógtelenek.
D kihívások Íelismelésével újszelű' aje]cnéll' és ajövőért felelős ijko-

logikus környezclb1rrát' 1c]'mésze1e]Vű' biozofikus szemllilel'
mód kezdell ellerjedni szeÍte a világon.

AZ elnber ós a köÍnye7et' vagyis az ökorendszer egymásr.lutaltság.'Ll'
kölcsönhalásail vizsgálj! tehá{ aZ ökológia lu&)mány.i: hogyan hat,
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milyen kajvetkezményckkcl jár cbben a bonytíult összefügges-íend-
szeÍben a természct (kör)folyamataíba törÍéüa'i embeÍj beava1ko7ás.

Á szakemberek szeÍinl az ókoÍendszer az utóbbi 40 évig ru$]mas
a{kalmazkodással vo]t képes semlegesíleni e levókenysó!! káÍos hatá-
sait. A II. világháború óla azonban a 

''legyőZzűk 
a terméljzetel" jel

szóval - olyan agresszív, ,'hatékony" technológiák kezdtek elleÍjedni'
amelyek súlyosan fenyegetik a lermészeti (öko]ógiai) egyensúl}r'

Kortükör rövid hírekbőI

rla környezetszennyezésfő], cnclgiiLválsltgról, veszélyes anyagokat ke-
7elő mezőg.Lzdaságról hallunk, fi]stokádó gyáróÍiásokr.r' vízpllszlíló
vegyi Íi7rmekIc, sznogba burkolózó erőművekre' nűtrágyadombokra
!'.on']olunk elsősorban.

virjon milyen szcrepe ós feletaíssége lelrct az epítészlek' vagy a laká-
sát építő' kertiót gondozó embernek a ící1i pIob]émák előidctzósóben?
Mílye{ lehetőségek adódnak ez egyi'rr sám/Lra a fenyegetések, veszé-
lyek elhárításár.l vagy legalábbis enyhitesére?

Áz első kérrlésre a következő iníormációgyűjtcmény váiaszol, a má-
sodikra a későbbi fejezctck adntk gondolatébresztő példákat' _iav.ts-
latokat.

_ A cÉtornáás hiánya a ÍjlrogénúútrásJák tÚllotl has4álata és a savas esók Lóvet-
kcztében MdgyfuorszáEon is ijes7!óen szennyczódnek á libznrhez kó7elivi/ek. Ta]bb

sáz faluban' sót ÉÍd váÍosában is' öss7esen mirtcly 2,5 millió embcr s7áÚáÍa ólet-

ves7ilyes a kútvíz kózverlcn lbgyagztása'
A (út éven.luliak s a tcrhes an)rik ingycn.s' csomlgolt vi,et kapíak. 685 l€lcpiilésr€
td.lilykocsi.iú' 8lj f&luban ázonban nrel!ídat]aD rz ivóvizpfubléraI

- La$an a lisztt ivóvi7 ásványi kincéó válik: l lilcr za6kós viz olóállitás{' szíllitá9
lsyanis 5 8 Ft, l liteÍ lDszróröZóti tej.lra pedlg ?'80 ll'

-- 198o_as adatoks7erint az06ág csész lakisá]bÚányára íé,ve a..kó^)űolló'' - a ve_

fuiakes i!óvi7zel ellátotlés csator.átÉ is b.kólótt l kások szánrának árinya 427"'
Usyanez az adat c*hszlováki.iban l7%' Áuszíinbn 

'%. 
svédo$'lban 2}á!

_ lg8]_ban 74 ezr lakas épiilt' ebból 73 c?.. (98%) li^ezetókkel vagy halzi v'zcllátó
tnds/enel j a közcgtornába zonbdn csak 40 ca. (5.1)a) vaú bekólYe' l983-tan újabb
3] czc. (!) 1akás szeÍnyv'e keztlés nólküI rerheli a kó.nye7etél' Ez 44y;-oÍ jelenl'

198]_.. voBtkoztatva' tehát tovább oyÍlt a 
''köznúolló"-



Rontj^ d helyzltet' bogy a szennyviz elvczElése móg nem jelenti annák megnyÚ|l{1ó

dinósóEÚ tisztjtását is, é9 hogy a konrforltal na&yságreíddel nó a vizl'ogyasztás l._
hála szeníyvíz dennyisége is az újonnnn bckarIsolt lákasokban' ni|ö7ben a.sa'
to. ázotrsá! viszonyitott ará'y! csökke'

_ Masya.o.s?ígerdcibcn €lsósolban Mv4 es(it hltásála egyniuiárd fori.lot c!_

hal.dó kárt okozDtt a kóInyc?dszennyezé9' Ed{lig l'2 nrillió kóbméte.nyi l'tl' az crd1i

állofuány l0'í_a káro$dot1. AzoLozo1t l(árévente 2,l 3'szo.o$ a védeke7-és köllsÓ_

A zeíe s a kén-dio\id ncnr isnler (oÍ'zág)hatÁrokít! Al egyik lcgelle.jcdtebb Iég

lzonnyc7ó . s2é tiizciés' ameIyet olai s lőldgÁzfelbasználi$nk albrnlrivájáí{k r€_

méliink- Á róbb sáz kilométerról imporlá]t s/ennyezó anyrg savB Úsó fon!ájaban
puszl(ja t nó!ényzetet' a úvakal, a t.jajl, és további kedle7ótlen leakciók kiv'ihai!
Á leveBó s ! viza s4nnyezódés meg'7úntével !is,_onyla8 ham!. rclcncrá]ódil. t la
lajba akár nóhány cenriméternync bchatoló nrcrre7n alyágoka1.runbrn azásványok
kénriai nnrí negkótik'

.ALólásÜv.sa lóldbe ke.iilve lláro'ns/á7 éy alatt telje*n lebonnik. ! nriiányag tejlölös
pohárnak a/onbnn ehlte/ e/€r év scm elegendó: clér.16c pcdig ciántütalmú gáZokat

szabadít ltl' Á hulladékok gya|jlése $ ú]r.baszÚosiláq tehát sürgeló leladat'
,\ ldi]jl nenrsdk az ipÜ és r kózlck€.lés okozÍa kón' ts nitroran9zennyczódas lenle'
geti, hanem a kenizílr. nagyiizemi me7ógazdasáHis' A nlagyar nre2óga2dasáa bi]szkc

leheÍde arra, hogy 1938 óta az átlágos l]elLátolkénlitelúésállag megöLs?(jÍö7ódól1,

ha mindcztnenr kiÉ.to volÓa kilencvcmzeres( |] niitrílya lelhasznilís' A násik Eond
! t'laj ki^igeÍel$e : miuún a7 észcrű válrólazdálkodísr a nonoku húrák viillotL:ik
lel,l talajt csupán l'okozott tápányag-.dagolás Drcnthetilneg a küncrülé9ról.

A kemrálási spi.ál Lóv.lkeznrényc lehet' hog! a nré.sek beépÜlnek ! táplálkoá9i
láncb.. s eljutnak ' €mberi szcrvczelb€ is Kijzvetlenés rólcg eseLlc_ges geíeÍikai lra
úsúk na mé! jsme.e en'
A fugy.r agrÁB/Éktor a'szes teÍmék.inck egyh.rnadá! a házláji gazddúgok adják'
lnoen sálmázik a Zöld$gtc.ns léle' a prini'rók 94');_a és s'intc az ósszcs nyúl és

méznrenn'iúg Al i'rlcídclsen nalA teúrelsi értékcket azonbrn sols7Dr l llkó
kór.yczet kózelékn állitjík clii, vógsókig tc.helve r kófn}€zctot' lbnyegétve neln_

csak alálldtok' dc azott lakó e m berek egis 73égél is'
l97] a 1979 (ó?int úzcnlú.onrs/'rosiLra Dótt a leg]bnbsalrb cncrgiahordo/n' az ohj
áÍa, s elószö. .lkalDazlák a' p'lilikai feg'verként a lcr'rclók'
viláEs4rte nagyszat!ásil energi ncionali7álá9i kampnny()k ildullak tehát, $loko7otf
Íigyolen fuelÜlt t nrcrL]juió (altcÚali!, tiszté, te.'!ószeti) cnc.giali!]r9k hasznosi-

.Magylroság cncrgiis7ükséBleta.ek miÚlegy felét idpo.tból kónylclen ltdezni'
A mérúkell égó! i orszáso klfu7 hlsonlóan az óves l'elhasznáús 20 30]1-ál igén}li .?
cpúl.lek iiz.melteL$e' lóleg lÍtBe' lnri tóbtr tilftii r1 a lrrintba kcrijl. s7erény, rc
hány9ázalalros hegtáklrítí9 tehál fo.inrmüliáldokat ielenrene évc|t a nópga7daság'

nJk' rá.dásll rís7bel konvenibilis valUtiban' lgy jal hós7igctclt, napeícrsiál hasz

6

íosíló ház rfuésÍe például25 'so"/dkal kevesebb |útócncrgiáfu van s7iikség a h.$'o_
frilnyosan épilet lrázhoz képcst'
Az épíólnyrgok nregitélsóben js iÜ 9zenrponlol'. jelénÍke/er: / energiatarl l)nr
(mcnn}i e'ergid lel]]a'ZnáIlislivtl állith.rók e1ó) és i letDlnltis; idÜ (mennyi idó alali
i'negrálódik ismér n terjnas?eÍbe)'
Rencazánszá1éIi l]éldaUl az ósi épitiianyns, a vályos. arcl}bólt(]l)b szá? éves' tizene'
letes lráza( álllrrk ma i9- Any.g!( kőnn}en bes4re/]ei/,. új'! cih'snálh{tó, a lalajblr
vis7ajutlatható, sDúbcÍ a kGzolsáh V.sbeton aliilctekkcl;dm€lyok lnyagáník újia_
hasznositása, lebon1ása e8.velóre mcgoldáthn'
Kótségtelen, hogy a, építési elóírások seünrii]eYal.lc js kij.Ícjátszotl l9l.1ké1tónrcg
kllfuzr.óiijánal bekóler]re7ayben B]k'Dll. gáznrérgezési 1700, 2lÍDoo scbcsiill'
Mcxikó!árog. ríz.obbaniis; .|52 hrllÍt. l5o0 sérúlt 

^ 
gá4obbana\ vnrosa l9lj5 bc]]

Me\ico city: t8 nillió lákos, ] nrillió autó. ?00o bu'z kölicke.li(éss/ennyc/' a lev.gol,
l30 e/€r kisobb_na:lyoLlb Ü/em Lerheli a Ló.nyc/ete!. ll czcÍ ronna s7enn}€Zó any'!
Lc.ail i levegóbe. húdcz ]0 czc. kGgle lck' Ifu ezer i.lijs enrher halálaLért l'clelós
é!€nte 

^z 
ezl.nJblnulór nrindös!7€ l5 év nriilvd válllató.n tóbb nrnÍ 25 nil

lióan l.*nak mljd e mogapdiszban.
A vÁrosiasod'j' a, é]ets7invoúal emclkc(jaséneL cgyik kisérijj€ldnsége a hÜllddók 

'!enj,_íyiségónek dráúii .óvekedós' }'osÁvib n példáUl avente ]] nlillió bnntszi]í.d l']iz'
tnrtlsi szcüit kclctkczik, aDrinek .srk 97o íl Jolgoz?2k rel. Nagy'Brilaln1ában' ahol
azácé]telnrel$ alapmyrll'nák 6()(!)7" 

'l 
hull ékból {yeri(' évcnlc mi cly ?50 mil

l!ó lbnt meg} ves7endóbc a slenralt€l
Minde7 p.a,Úlás' d€ nóv.kvó goíd ahegDyu|kn] r{kla.ozás is. a meg nem txka.itoLl
a.j.gok újÍatermclés pedig |t.s/ tchcr l tcnné'Zet as a népgc,|uág sz]níra eg}_

_ A lélk.ndicioná11 kő ryczet lcn ésrctcl|lnesi cl]ali! l].ússal van a pszichikuÍ'ra
Egy 9zi.tc tókéletes hang és léls7igetelósú irodal]á,b.n az alkJlmazottak .sókkenó
t.ljcsitmón}c ós kó7órlili panN4i nyo lán lti.b.nclra}' hogy a hcoclitusa. lárl lar
beÍ ! ]<iilsó 4jok hiílya volt az.gyik lrajiltrtris' A7-óla lnartírról iitss?ák. hórkö/_
napi hangokból készült vál()8!tásl: aulók, |a.angok' r.d..ak és €mbcrek hanÚát.
Konkrétabb lenlego1tst jele.t nnl]iL y !'iabb ó''Lóanyas (műany4 ]ubot, pácok. ti
Bjt[i any{gok stb') gá?kibo.\ttl.si' sugárzó hat]sa' Lgy fel arés szeÍinr nag'l'éle
cg*?ygrc ka.os anya] fordulhdt eló.!} át]ágos lf'erikailalás lcvcrójélren' Marsczó
hatÍsuk tc.fuészc1escn igen enyhej d nlU_gL.lalitó inkilbb tz, hosy táltósan, akár év
lizeiekig hnt.ak' MifuleneselÉ. koB1erű, liiváló lég7irású ablakok, aitók e]IeÍjeda'
sévcl meg.ó a s7cl]óztelcs szcrepe. eg}útlll kivédhetij a ves7éIy is'

_ vigül az ökolosikus lcrmészct9zcrii s7enntlet ielentós larhó íását és leki.lélyétjclzi
a hir nrlsz€.nrt cgy .appal 3 h4yo'ráíyo' Nobcl_JÚak átadása elótt osztják ki stock
holnban.z..Áhe.Í.Lí! Nobelr]ijakla'' Á tÍiint.lettck j(ózaÚ s7.renelL Petra Kclly
NszK_beli''?öld''poliiikUsésazenerlia8azdálkodásit.nulmán}diról:j'''Uíamcrikai



Az épitő felelőssége

Az épílés 's7crsz1lnlkamrátó] a hatalmas vízilépcsőig - az egyik
lcggyakoribb, esetenkónt sajnos igen rJurva emberi beavatkozás a teI-

n1ós7et rcndjóbe

aZ épílőanyagok előálLításábó] (körDyezelszennyező, energlnnyelő
technológiák)'
a tereprendezésből (a kórnye7'et durve módosíiása' aszfalt-, be1on_

burkolxl),
a kiYitelezésből (a növétryzet püsztítása, lcrntaíföldveszteség),
n7 épiilet feüntartás1iból (szennyező égéstcrmékek, hulladékok ke-

lctkezése) és

megszijntctéséből (a hasznosí{haiallan anyagok sorsa) adódó ter-

helés Íévén.

Nyilvánvalóan ellogadbatatl n a nil'tilist ..lr ]egjobb báz, ha nincs
hriz" f'elfogás is.

Felismerve 1 tclvczői dijn1ések t'clelaissógét' val ni t a választalsi

lehetőségeket. egyéni és lÜleg közössógi óÍdek, hogy olyan ópületek

sziilcsscnek, amelyek

cgészsóges éle!körül ényeket nyíútanak,
fij]eg helyi, természetes ópitő"nyagokból kósziilnek,
harlnonikusan illeszkeCll1ek ir nlikrokajÍnyezeti ndol1sígokhoz'
maximá]istn hasznosítják a lcÍmészetes, mcgújuló energiaforráso-
kaL.
a legkevesebb égéslclmékel és lrulladék()1 bocsátják ki.

A polenciális clőnyök óÍvénycsítésóhez a lakókijzössóg együttmű_

kiiclóse' ökologikus szenrléIe1cn tlapuló életvitc]c sziiksóges. Ncm vó'
ietlen, hogy el1&ő társadalmi viszonyok között is kiizósségi fbrmábar1

vir]ósulnak meg az altcrnltívóletnlód-kísórleiek' Dnnek gazdasági, gylL-

korlati és Íilozófiai indílókai egyaránt vannak.

Bioépítészeti változatok
A hatvanas években hivatalosan nem lámogalott' bioépílészeti kutatá-
sok kezdődtek több országban. A tengeÍen lebegő, ernberek, állatok,
növények együttélésén alapuló ',biodomok" a lakás leptékű 

''zö]dkul-tí|rák'' élettani hat]ásainak, a növények felépítéséne*, áz állatok épílési
tevókenysógének lanulmányozása mind idesorolhaló.

Legnevesebb képviselője ennek a tágan óítel ezett mozgalomnak
otto Frei' aki a pókhálók, a $zappanbuborékok Yizsgálatával alapozla
meg világhírű kiinnyű'és sálorszerkezeteinek, pl. a müncheni olimpiai
sfadion fedélljzeÍkezetének kifejleszÍesét.

A külónböző kü1aló_ és léIvezőcsopoÍtok alapfelfog"isa megegyező

- cé]juk egy termeszetesebb, környezetkímé|ő építés ' de munkájuk
más és más reszkérdésckre összponlosul. Ezt igyekcznek kifejezni a
nagyszámú saját szóaLkotással' ami persze nen1 mindig segíti az éÍtcl-
mezest, sőt'..



A termeszetelvű épités két fő irányzatát vá]asáhatjuk el a bioépité-
szettőI:

- a na?épííészet a szolárjs energía fű1ési vagy hűtési célú hasznosítá_

sáÍa koncentrál; nemcsak megtakarít, hanem energiát is gyűjl, to-

vábbá helyettesíti a hagyonányos fűtőanyagokat:
' az' ö ellliíó' ökologíkus épÍlészet olyan lakó- ós gazdasági ópiiletek,

valamint,,háztáia" megvalósítása' amely kízáÍólag teÜnészeti',,tisz-
la forrásokból'', energia- ós közműhálózattó] fiiggetlenül képes

rnegteÍemteni az élelfettételeket, beleértve az élelmi"'zer-e1látást is'

Ezek után isnerkedjÜnk meg a szorosabban éÍlelmezett bioépílészet

néhány váfajáva!.

Az épitésbiológiai irányztt

Nyugtalanító vizsgitati eredményeinek kószönhcti gyors fejlődését

- elsősorban az NsZK-ban egy új tudományág' az épülelbiológia.
Azt vizsgiílja, hogyan hatnak a leímészeti és az építe1t környezet ele-

mei a lakók életrnűködesére. Egy sokat vilatott elmélet szerint a t€r-
mesze1i környezet sem veszól}'telen; a kozmikus sugárzás a Földről
valamiféle rendszerben velődik vissza' glo'bális e'ővonalakat alkot'
Ennek elsőÍendű hátója kb. 2,5X2 m, a másodÍendű 7X ? m. A met_

szespontok kűlöntxen veszélyesek az egeszségle, emiatt a lúzépítést
es főleg a búroÍozást sugárzásj vizsgálaloknak kel1megelőzni - hiÍde_

tik. Ennek eszköze általában a nevezetes vizkütató varázsvessző, de

érzókeny' űrkutalási míiszerekkel is 1ehet eredményt elórni(?!). Az ópi-

tőanyagok, a vídolyások a sugárzást eltérítik vagy elnyelik.
A bitumen á]lítólag,,megbizhatátlan ', sűrj1i, a parala pedig,,barátsá'

gos''' elnye]i a sugázást.
Az elmélet más változata s7,erint létfontosságú e kozmikus sugárzás.

Ezt ugyanúgy nem célszerű akadályozoi, mint a természetes légcsorét.

Az elektIomágneses sug'íÍzás elleni védelem aeonban igencsak indo-
kolt' A háztaÍtási berendezések árnyéko]ásán kiviil az aggoda|mas-

kodó lakók automatikus megszakítókkal kikapcso].ják az e]ektromos

ellátást, az ,,erőteret'', ha nincs íogyasztás (kivétel a hűtőszekróny).
Ennél a sugiírzásniíl jóval konkíétabb az, ami az épílőanyagokból
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a levegőbe kerül. Gyakran móÍgező anyagok kibocsátása is kíséri a
jelenséget.

Ismert x műanyag lakkok, pácok' néhány faforgács termék, szigete_

lőhab s1b. veszélyessége.
Nőtt tehát aZ igény a lermészetes építőanyagok, elsősorban l]z oly

barátságos és újÍaterme]hető építőanyag, lLfa irán1. A felületkezelést is

szigorúan biomódszerrel végzik : méhviász'ilnpregnálást alkalmaznak.
Jtvaso]ják még a kóv€t' a vályogot' a rez.ct, i szövettapétát, ííítőelz
kózként a cscrépkályh1ú (kandallót)' A padlófűtés megítélésében kól
tábor vanj sokan táÍnogatják, mások lámadják, nlert mcs1eÍsóges víz-
ereket létrehozva megzav$rjá ir termeszetes sugárzásviszonyokat. Min_
denesetre löbb ónjelölt',kutató" végez épitésbiológiai vizsgálatokat.
Egy agyagtégla biotesztje során p]. 100 gab0necsíút he]ycznek el a fe-

liileten, és lo nap núlva vjzsgálják' hány kelt ki, mi]yen a színük, az

akjuk' A rosenheíIi épü|etbiológus' ,sc'r7e'fuÍ professzoÍ 5000

6000 márkát k& egy teszt fejében, a tclekvizsgá]at es az elcmzés óIa_

díja 70 DM.
Jó üz]ctet jelent az új anyagok iÍánti igény a gyártó cégnek is.

Az NSZK-ban több íokon irányzat küzd egymással es Í piacéÍt.

van Lakásgyógyászati Társaság' Épílésbiológiai Termékek EgyesüIet,

Egészségesen Épiteni és L kni Szövetség stb.
A középutas Épílcszet; és Épílésbioló8ili szövetség elutasítja a ro_

mantikUs teÍmészelrajongást, de a kockaépítéshez való visszatórést is.

Meeiltapítják, hogy egyelőre oincsenek objektív adatok a beton egész-

ségre káros hatásáról' a minden cé]ra ajánlott tábóI viszont nenr lehehle
kielégiteni az épí1őipar jgénycit. Álláspontjuk szerint a bioópítészcl
több tervezőmunkát, gondos kísérlelczést' az egyszeÍíi, harui éPÍtő_

any gok és sz€rkezelek kóItségtakarékos alkalm.rását je|enli.

Á bioszoláris Írányzat

szjnte lehetetlen hatáÍvonalakat hÚzni a bioelnéletck közótt. A bio-
szolárépítószet energiaoptimalizált biológiai építőművészet. olyan épí_

tési törckvés' amelyeknek e1ve nem a ,,vissz.t'', hanem az ''előÍe a ter-
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mészethez''' anrely €gyaránt nágyÍa lattja a modeÍn bchnika lx a ha-
gyományos építós érlók cil. P. R' sabdd! 

^ 
z:úlichbcn éltj építószjellcnlzi

igy tervezői gondolkodílsmódját. ['llnek íőbb szemponljai a követke-
zők:

a lelek geopalikus(!) suliíÍzási \rizsgálala'
szjgetetósi intézkedésck a geomágnesesenergia_kibocsátás e]len,
a l]araday-féle ketÍcchat?'ls szerkezeti klkiisziibö]ése (pl. vi]lám-
védelem),
porózus' iireges tés]ábó] kÚszi]11 kíilső fals7e*c"letek,
lchelől€g vcgyszermc tes bioópítőanyagok h&sznílala (cserép, fa'
fóg]a)'
7'vaÍmentcs zón:ikb:l helyc?€lt hálóhelyek'
a iakólerek dó]i lájolÍisa,
a helyiseFek el.endc7-c-se a szoláíis nyeÍeség érdekébcn,

_ hővédő közbenső zónák a lakó(ér kólül'
optimáIis Ietődiiléss7.óg a n^pkollek1orok számára,
ablaktalall ósz k i homlokzat.
ió bőszigetclesíi és hííáIoló külső balárolószerkczelek'
eneÍgi{tudalos kör]ryezctterv. niivé yzettel fu1latott homlokzat'
egószségvédő' az ibolyántúli sugárzásl átengedő,,bioÍjvegezés''.

A bioklimatikus fuányzat

A bioópiteszcl legkoÍábbi cs lcgismertebb éÍtelmezese' Elmélete' ame-
IyeL olgy1r yil oÍ és Ál1ddr fc.jIeszletl ki a hatvanas évek elején a
Princeton Egyelemen' igazán iDLeÍdiszciPlináris' sokjrán}d kulaláso
kon alapuI, és nem vádoIható tudomái1yta]ansággal.

A biokljmatikus konccpció abból indu] ki, lrogy az éPüiet fe]adata
meg!édeni az embcÍt á7 időjárási viszontagságoktól, sámára kedvező
be)ső viszonyokal telemle cgész évben' Ehhez egyleszt meg kell is-
m€rni az égh1jlat' irz időjáÍás ös.szetcvőit es !áltoz:'ls.ít' miísrészt pon-
tosan rneg kell fogalma2ni' mjt is jelent cs lrogyar'r bcfolyásolható a
kellemes emberi kó7.éÍzci. Mcglepő, de bizonyilható' hogy a hűlcsi-
fíítési kiadások csiikkenté$e ellenére kedvező óiet- ós munkakörilüné-
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nyek (rin. huíÓ:inkonfoÍt_viszonyok) teremlhetők meg esszcÍű teÍ\,e-
zesse] és Üzemelte1éssel.

Az é8hajlati elemck kóZül legfontosabb a Nap sugií.zisi encf8iájá-
nak h.rsznosítár'.l fíi1ési idó$zakb tr, illetve fíllmelegedós olleni vó-
delem nyáron. A Nap pilyáj/lt' az ámyékhalást €s az é.kező energia
megoszlását egymásr.r helyezbető diagr.rn]ok $zem]éfuetik az idő, a tá-
jolás €s a vizszintes sil'kal b€zirl sóglöl fü&:ően.

Ezek i$meretében megválasztha1ó az épü1et hciye' a nyílások tájol.isa
es arányai' az ámyékolás módja, és valamcnnyire becsijlhetó a nap-
energiából ercdő kisegítő fűtós tel.jesítmónye.

A másik fontos kiilső Íényező a szél. Az ópij]el alakjá., a környező
hiízak, fík elholyezése' a kert kia]akítása feleÍijsírheti vagy megtörheti
a szelet, örvényeket, hóvesztesógcket okozÍít' A nagyobb épiilcÍek
tervezesekor, de fól€g idkóle]epek' településLcrvek készílósekor sok-
szor végezlek lnodol]lűsérleteket a szél h.r1ásainak vi7s!!ála1áru.

A belső 1ér jellemzői közii] legfontosabb' de nem egyedÍili o léghő-
mérsóklet. Mindenki tapaszla]hatja (Íülledt, párás nyári napon)' ho8y
milyen fo[tos a páÍat]artalom szcrepe a közeÍZetben. Befolyásolja ezt
a légmozg1ls: nyíiron údítő lehcl egy kis szellő, a téli huzal azonban cl-
lcnkező hauisú. A fűlesmódlól íügg, mennyi eneÍgiabefektelessel ér-
helő el a kellemcs ltizérzct' Ebből a szempo ból az alaosony hőméÍ-
sekietii, sÜgíirzó fűtés (pirdtó' cs menyezetfűles) a gazdaságos'

HátrÍLv4n még az épülel módosító hatásainak Íigyc]embevéteÍe. Híí-
technikailag kedvező a jól hG es Iégszigctell épület. U8yanennyirc fonlos,
hogy a határoló í'alak késleltctve és csiilapítva kózvctítsék a küÍső hő-
mozgásoka{, es hogy t'izonyos ideig tárolják tt begyíjjlött hőcrlergiál.

Az épülelek tervezéséhcz oly n segédeszkóZre v ll szliksóg' amely
egyszerre jelzi a helyi klimál' a kellenes kózérzct fe]tételeit ós az épiile1
várható,,viseÍkedesél''. Effe uz Ún. bioklinralikÚs di{gram képes.
A külső k)imatikus ,,bemeneti adatok'' az épiilet kia]akílásától fi1g-
gően, telrát módosítva jelentkeznek { belsó térben. A cél az, hogy épité-
szeli eszközökkel' g zdaságosan és rninél gyakrabban, sponl1Ln 1e]je-

süljiin a hőéÍzeli tényezők ha.móniája. Az épitési helyszín hőmérsék-
Ieti es pátanyomási viszonyainak isn]ere1ébeu a diagranróljól leolvas'
ható, mikor milyen intózkedéseket kell (enni (szellőztetes, Páfásitás,
árj]yékolás stb.) e harmóúia fenntaíásáórt.
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Néhány megvalósult pélila

A bioklimalikus szemlóleÍ, amely a szerkezet-forma_fÚnkció követelmé-
nyeihez az energetikát is lírsítja, a várostervezési léptékből az épijlet_
szerkeze1ek megváIasztásáig következetesen végigvezethető. sz€rte a
világon sok megvalósult pó|da igazolja az éghajlati adottságokhoz iga-
zodó építészet jogosultságát'

Flanciaországban egy épitészeti pályázat legjobbjaiból hónapokon
belül mintatclepet létesítettek, amety az építtetíjk meggyőZésót, az épi
íők dícséretét (és reklámcéljait) egyaÍánt szo]gálta'

Angliában ós az NSzK-ban tóbb lakónegyed épÜ]t már napenergiát
lnsznosító házakból. Az egyik legnagyobb a ]20 biolakásból /tlló egyÜt-
les az NsZK-be]i TÜbingenbeo.

olaszországban külón kulatásokat folytattak a városi épiilctck ener-
getikai viselkedésére és ésszerű felújítására. Három éghajlati öve.zetÍe
kidolgozott típustervek és javasolt termékek szolgál.ják a tájékozódást
a te.vezók és az építtetők számára.

se szeri, se száma a bioépítészeti kísérleleknek' teszlépületeknek.
Mindegyiknél más és más szemponl kap nagyobb sútyt. Egy belga épí-
tész 

''öne]látó" lakást épített magánírk egy váfosi telken' Az amerikai
új alkimislák biohajlékjai aZ energiatakarékosság megvalósításán tú]
a környezetkímélő' intenzív techno]ógiákkal piacrx is te.melő háztáji
gazdaság modelljéül szolgálnak.

A tübingeni LoG ID tervezőcsoport tagjai kísérlelképpen egy régi
növényMzba köl(öztek. A Íblyamalos orvosi megflgyelós eredményei
kedv€zóek; nőtt a teljesílőkóp€sségük és a betegségekkel szemben az
ellená]]ó képességük, vélhetőerr a napsugárz/ls és a na'vények jótékony
lÉ1ására. Ráadásul egy családi házhoz épitett nagyméretíí üve8ház
becs]ések szerint a íűtési kiiltségek négyötödét(!) 1akíritja meg.

Nemcsak lakóépületek készü]tek' ]973-ban olaszországban egy lej-
tős terepen nregépült az első bioklimatikus óvoda; reszben termőíö]d-
del, növényzeltel fedve' kétszint€s déli üvegház 7-sibongóval' Stultgárt
mellett l983-ban épült mcg az első biomunkahely, egy írodaház' nrég-
pedig a divatos posztmodern s1ílusiegy€kkel. AZ építőanyagok termé-
szetesek, a fűtés a Íómaiak lé€fűtőrendszerén alapul' A me1eg levegő
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az üreges téglákból rakott falakbaÍr keriÍg' Termeszetesen az épülete-
ken kívii| és be]ül megtalálhatók a növények.

Hazánkban az Építésügyi és váÍosf'ejlesztési Minisztérium iÍányítá_
sáva] folynak a klímához a]kalmnzkodó' enefgialudetos építészeti ku_
talások. Az épű]ő kísérleti házakat egy következő biofíjzetben mutat-
juk be.

Az NszK_ban lerjed az d bioépíteszeti felfogás, amelY szerint az
,,élő építész,et'' netovábbja az a
[a' növények. Az é1ő sejtfalak
vagy páÍologlatással hűtcnek.

Az ,,épüIet'' energiát terme],

ház, amelynek építőanyaga é]ő anyag:
feldo]gozzák a napeneÍgíát és fűtenek

tisztítja a levegőt és gyiimölcsöt ér|el

A bioépítészet új szóalkolás alapján a biotektúra - célja az enl
ber számára olyan kömyezet lótrebozásir, amely ''éppoly vi1alizáló ha-
tású és olyan árlxlmatlan' nrint az eÍdő''.

A következőkben ennek a gondo]kodásmódnak az elméle1i a|:rpjai-
val, majd gyakorlali nlegvalósílásukka] ismefkedű]rk nleg egy már
megépülr ''bioház" tanulsrigos példájárr' végül a biovárosró] c1képzelt
gondo]atsor zárja e ftjzet lapjait.

Biozófia t biotektura
Az életszemlélel és az életmód meghaíározzx Z élettér kialakílását.
Á bioépíteszet művelői a tcrmé$zetes gondolkodásmódot' a biozófiát'
a természetes eüergilrhasZoosítást' a biqenerlletikál ós r] természetes
építesi módot, á biotektúrát ajánlják az ipa társ da]om technikai ér-
tékfen djével szemben.

A biotektú'ra alapjai

A bíozofikus világképben az ernber nem a természet ura, hanem az
állatok és nóvónyek egyf jta társa' lgyekszik függetleníteni magát az
ipartól' saját maga veszi kézbe problémái megoldását. Ez 

^z 
i:nálló,
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önmagát megvalósító egyén újra felismeíi a teímészeti kötődéseket,
bekapcsolódik a teÍmószet körfolyamataiba.

A munk néIküliség' az éhinség, a társBda|mi feszüttségek elkerűlé_
séÍe a bjozó]]a a megújuló energiaforralsok fokozott alkalrnazását ja_
vasolju, amely környezetkíméIő' munkaigényes technológiát es az ún.
,'belső energiák'' mozgósilását igényli.

Az életfe]tételeket különböző éghajlaton vizsgá]ó kutatások bjzo-
nyítják' hogy e€ryreszt a földrajzi adottságoktól függő€n jócskán kü_
lönböznek a ke|lemes hőérzet feltételei (az ausztráliai maolik 0 'C-on
is képesek ruhállanul aludoi)' másrés7-t az embeÍi test tudatos önsza-
bályozássa] képes némileg alkalmazkodni az éú1njla1hoz (sőt a távo1-
keleti gondolkodók pl. szívverósiik' ]észésük lassílásával eneígiafe!
haszná]ásukat js csökkenteni lüdták).

Szárazföldi éghajlali viszonynink között végzeit kísérletek szerint
télcn, vegyes mul1kavégzéshez 12't-os 1ercmhőmérséklet is elfogad-
ható, kiitönósebb edzeltség nélkiil. Tntenzív felkésziiléssel és akara1tal
elérhető, hogy 50%-kal kevesebb fűtőenelgia-fe]használással is elvisel
hetőoek ítéltcsseo belső hőméÍsékleÍ (7 It t !)' pcrsze nagyobb ener_
gia' (kalória_) fogyasztás me]]ctt.

Az ésszerű ruházat is segíti ltz er1ergiatakaíékosságot. A réteges öl-
tö7€t a kózrezárt Ievegő révén jó hőszigelelő; gorldoljunk a paIasz!
asszonyok sok-sok alsószoknyájára. A div1tho]mik egy része viszont
testre siDul(} mint d neve7-etes ÍaÍmernadrág , igy a hővédő ]ég-
párnák nem alakulbatnak ki.

További tartalékok rejlenek még szános forrásban, amelyek kom-
binálhatók' kicseré]lretők vagy egymás hatását erősítik. ,,Ki látolí már
s7eíeImeseket fázlri?" tcszik íel a kérdést a 1elnés2etes életmód hívci.

A biotektúra tehát eEryrószl aZ önmegvalósu]ás és önfogla]koztatás
e!:yik forÍná'iát, mírsrészt lr ternészelhez szorosan kapcsolódó é]etmód
megtercmlésól ielen1i anélkiil, hogy m;odez másokaí káíosítana'

Az értelmes alko1ótevékenység egyik célja lchet egy olyan hajlék
megvalósítása' amely

legalább részben saját munkával késziilt,
- energiajgényének egy részét maga á]lítja elő,

az élelem egy reszét megtermeli,
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egyú1tal lanulságos példákkal szolgál a gyermekek sámáía is; meg-
tirníthatja, hogyan működnek d természetes kiirfolyamatok és 1áls-
kapcsolatok, hogyan kell esszerúen felhaszÍálni a szűkös energlát,
hogyan 1ehet a köü1yezetet kímé]ni, a civilizációs belegségeket meg-
előzni stb.

A bioÉpítészet elveínek órvényesíteséve] azut.in a legkÜliinbözőbb
épület- és lakáshasználati folmák jöhetnek ]étre a környezethez' az
ízleshez' az anyagi lehetőségekhez alkalmazkodva.

A hagyományos épílószetlől e|téÍőeÍ' jtt az építtető maga is alkotóan
ténykedik a teruezésben, és aktívafl részt vesz a kivite]ezésben. A bio-
épiilet beilleszkedik a természett'e' a lánc egyik tagjává válik.

A bidektúra igyekszik az é1ő körfolyamatokat maximalizálni' az
életteleqeket pedig minimalizálni. Ennek megfelelően az optimális
biotektúra nem más mint egy élő szerke7'el, egy magálól fejlődő ,,nö'
vérryi ház".

A hagyományos épíleszet terméke ezzel szemben parazila: nem ké_
pes mirgát felépiteÍi es lebontani, sokba kerÜl, terheli a kömyeze1et'
és végüt áIta.]ában nem vezethető vissza a természetes köíblyama_
tokba.

A biolektúra es az architektúÉ úgy kü]önbözik egymástól' mint az
é1ő fa ós az óletteb; betoo - á]]ílják a német biohivők.

Ennek érzékeltetésére iállították szembc a két rcndszer néhány jel_

leÍÍ]ző:ét'

ArchitektrÍra kontra biotektura

Hagyományos építés:architek- Teímészetes építe$=biotektiÍa
trfua

Építési fotma

Tégla alak, nagy lehűlő (hővesz- Energialudatos geometria, pé]-

tő), illetve tú|melegedő (hőelnye- dáLrl hatszögletes, kerek, anyag-
1ő) felületekkel; energiapazalló. lakarékos,'biogéú'' formálás.

I

I
I

I

N
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ÉpÍtőanyagok

szigetelés

Biológiailag ismeÍetlen hatású Ga.antáltan pozitív biológiai mr
adalékok, biocid anyagok stb' nőség: gömbfa, közvetlenillaz er-
következtében g]'.ikran nega1ív dőből, láqgmentesítetl szalma, he-
minőségű. raklit' vályog'

Enery:iaellótós

Beton' tég]a, acél' alumínium,
amit sok energiával állítanak elő.

Messziről érkező energiahordo-
zók: kőo]aj, széÍ\' gáz, uíáLr'' v''z.

szeíüyező, bűzös vagy
enelgiúordozó.

Fa, szalma, agya!: 'a2 építőany^-
gok jórészt növények, amiket kóz_
vetlenül a napenergia, valamint
a mező- es eídőgazdaság szolgál-
tat. Egy íészük újratermelődó.

A nap, a szél, a víz, a levegő ener_
gjája. Geofurmikus eÍergia. Élő
növények és mik roolgaÍ izmusok
energiaterme]ése. Tiszta, megúju-
ló foríások

EnergiatóroIds

veszélyes Az energiaholdozót, például a ka-
vicsot vagy a üzesüveget csak egy
alkalommal kell a tárolóban el-
helyeznj. Ull a metsújuló energia
feltöl1i.
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Kóínyezetszennyező anyagokkal
való ellálás kívülről. A sziláíd
hulladékok, továbbá füstgázok
terhelik a környezetet.

A bioház befogja a Nap, a szél
energiáját' a geotermikus enel'
giát és o]yan kialakításíl, hogy a
hulladékhő egy része más, elő-
nyös célfa hasznosítható. Az em'
beri fogyasztás maradványanya-
gai a növények és állatok számára
nyersanyagként szolgáLnak.

Köúolyanalok

Kózművek

Hosszl! csővezetékek, nagy benr-
Mzásigény a szennyvíztisztító mű
miatt. A befogadó vzfolyás szeny'
nyezése.

A komposztáIó árnyékszék (bio-
trónus) önfeldolgozó, szagmenles.
Í'e'regőztetett (aerob) feÍme{iá-
ció a komposzt elóállítására. Bio-
glíz clőállítása íekáliából.

A iij|ényze, szerePe

Korábban a régi városokban sze-
gélynövényzetet alakítotlak ki. Ez
a madaraknak fészkeLőhelyeknek
szolgáltatott, a lakóknak gyümöl-
csót adolt.

A biotektúra az örökzöld nóvény-
takaróval beilleszkedik a termé-
szetes tájba, ezáltal télen hőszi-
geíelő, nyáfon hűtő hatású. A nó-
vénÍakaró oxigón1, biomasszál
e5 humuszt termel, e]vonja a szén_
dioxidot, csillapítja a zajt, elnyeli
a port.



A kemjzált mezőgaz daságból' im_
poItból.

A biologizált hááartásból, a ház-
nál, :r hái'ban levő. s a háza1 al-
kotó növényekből. A háziállatok
és a ha]ak a maradványanyagok
éItékesítői és a komposzt előál-
1ítói.

Táplálkozás

A bonyolult, közel tökélctes rósz-
letek kjalakitása nagy építési és
energiaköllséggel já I, azaz 20 30
éves kamatterhet jelent.

szakembeí művezetése alatt saját
kivjtelezés' egyszerű rendszer, ez-
áIta] az épjtési és energiaköltségek
mintegy a felére csökkennek, ki-
sebb a 1őkeÍáforditás.
.,Amit :rz ember nem saját maga
csiná], azi nem érti meg és nem is
fudja szeretní.''

Egy bioház - de még nem
az tga'zr
Az igilzi, é]ő növelyze1alkotta biohajlék felé vezető fejlődés kózbenső
állomása az a bioház' amít RutlolÍ Di;nrach és munkatáÍsai építettek
l98l-ben.

Érdemes megismerni a tervezés elveit, az alkalmazott technológiát
es anyagokat, de a problémákat, dilemmákat js.

Energiaellátás másképpen
Az épülelet Úgy atakí1ották ki, hogy hasznosítsa a kÜlső. szo]áIis eneÍ_
giá1 - belsővé tegye és tárolja ' a széIenergiát peclig e]ektlomos
energiatemelésre fog ja be.

20

1 ,V 12" -!

A Í eíergia Lö.í gís!
l ' kózct, 2. palack' 3' vegyi hólí.oló, 4. sugáíaiseldyoló függöny. 5' a meleg lcvcgó úlja,
6. keriígetó vé lláro.' 7. rcflektílótó

A két energjahaMnosító Íendszer a fe]tótelezósek szerint jól kiegé_
szíti egymást. Amikor sok a napsütes' akkor alig fúj a szét; té]en a vi-
lágíLishoz több elektomos energia kel]' de álÍalában ekkor tóbb szót'
energia ál| rendelkezésre. (Meg kelljegyezrri azonban, hogy a két ener-
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gia eg}mással ]rem helyettesíthető, és nagyságrendi ki]lörrbség van p]'
a té|i fűtési és elektronosenergia-jgény közöt1')

A napenergia-hasznosító (Ún. passzív szolár) rendszer, vagyis a ki.
segítő fütós legfontosabb eleme a kissé előreugratolt' kélszintes iiveg-
héLz'

A napenergia 60 m2 felületen át érkezik, majd e]nyelődik egy befüg-
gesáett, fekete, abszorber elő1é1en. A felszál]ó, meleg ]evegőt fa tég-
csatoÍnán át 40 w_os ventilátoÍok szállítják az alsó hő1árolóba' amely-
nek any.rga kőzet, víz, jlletve hőelnyelő vegysz€Í. Innen szüksóg esetón
egyszeÍű, gÍavitációs Úton, csappantyúk elmozdításával jultatható a Ia-
kótérbe a hő€nergia. A folyamat megéÍtesét műköCiesi váz1at mutatja.

A fűtést a földszinti kandalló es mindkét szinten a ''mindenevő'',
vegyes tüzelésíi kályhák adják'

Az elektromos hálózat 12 voltos .úkumulátoÍról működiki rákap-
csolhaló a porszívó, a lentillátor, a tévé' és a mosógép is. Az áram-
lermelés szélkerékke] vagy napelemekkel, sőt bioglizgenerátofokkal is
megoldhaló (latóközösségek összefogásával gazdaságosan)'

Közmíívek helyett

Á ,,hÜl]adékból nyersanya8" körfolyamat révén a biolráz lisztán tarlja
es el]átja magát a szokásos közműépitési és iizemeltetési költségek
mintegy egytjzedéért. Áz emberi anyagcsere lermékei a növények és
az álla1ok számára,,nyersanyagok".

A komposztÍoalett vízzel vagy anéIkül működhet. Nem használ
ivóvizet az öblítesre, és nem keletkezik á környezetet terhelő fekál'
szennyvíz, a lekáliát es a szerves hulladékot pedig a kertbeí haszno-
sítható komposzttá alakílja. (A bioház 

''biotrónusát" a lakók nagy
gollddal maguk faragták-) A tervezett biogtigenerátorbaü a háztartási
s]i€mét szeNes anyagaiból baktérjumok segítségével me1á1t bontanak
le''ami főzőgázként is alkalmizható.

Ime a biol,echnológia két útiólő megvalósítása! KiiLiin tigyelmet és
rnalyaráző ábÍál érdeme] a takarékos vízellátás r€ndszere, amely ter-
mészetes eljárással mego|dja a viz újralusznosi1ását.

Áz esővizet szíjÍik, szivattyúva] a felső tartályba jut1atják, és kolek_
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torokka| felme|egítik. A hlízi szennyvizet szűres utín nád víztorlaszon
folyatják át, ami megtísztítja' Takarékos vízhasználat esetén alig két
négyzetméter nádfe]ü1et kel] sz€méIyenként. A megtiszlitott vízzcl ön-
Iöz|k az íiyeghÁz növényeit' vagy az alga- és halastavon folyatják ál,
és óntözővízként hasznosítják. A vizet a növények elpárologtatják;
ezzel be is zárult egy természeti köríolyamat'

i,,----. it- -.+L,,---J ll.le
l . I r-ll:!
| 'l l lílH lillM

l^--r-t-f-- ,-i
^ it^ it\r/T-

i \,-'Y33

1- esóviz' 2' napkoueklor' 3' k1ndalló' 4' szü.ke sEnnyvi'' 5
é9 6leanoden@' Z pá.o]ogtatág

nád. 6 kiess7ítö hal_

23



Növónyépítészet

A nóvónyckkel befuttatott ház fának nez ki, és ,,enelgiatrafóként,, mű-
ködik' Teljes pompájáb.rn a beópített nlapteriilet háromszoÍosát fedi
a falakat' tetőt befutó növényzet.

Az élő, ,,zőld overállal'' burkolt homlokztok fontos és sokoldalú
szerepet játszanak a bioépítészetben. ElőszöÍ is kiegészítő hőszigcte-
Iésnek iavasolják, minthogy állitólag mintegy tízszel hatéko_
nyabbak, mint a hagyományos műszaki hősdgetelesi megoldások.
A növények

- tólen nólÍí]eg melegítik, nyáÍon hűtik a homlokzatot a szél 1ávol
tariása, illetve a párologtatás Évén,

' oxigént lermelnek, és lrasznosítják a szón-dioxidot'

- gyümölcsöt ós humusz1 szolgáltatnak'
-' clökkenlik a zajszintet,

porleválasztó szerepük ismeIt,
lehetővé teszik a madafak fés7-kelesót, ezáltal a lovarközönsóg sza-
bályozását,
megnyugtatóan hatnak, életöÍömöt keltenek,sőt állítólag pusztí1ják
a porszemeken megiapadt vírusokat.
A pikke]ysze.ű levéltakaró távo] taÍtja az esőt a7' épileLIől, a szfuaz

lalak lxdig nemcsak egészségesek, hanem kevesebb hőt is vezetnek e].
A levelek ílögótt nyugalomban levő légpárrra alakul ki, amely aka'

dá]yo7za a hőcserét_ AUsZtrál kutatók mérése szerint egy nóvényzettel
borított ház 30|_kal kevesebb fűtőencrgiát igényelt' mint a vele pon-
tosan megegyező ,'csuplrsz'' társa. Eza kiugró eredményuek számít, de
l0 20% megtakarítás közeli célnak tűnik' és az js ngyelemre n1éltó
eredmény lenne!

Néhány gyakorlali tenács a futónövények telepiléséhez.
C]ólszfríí indetartó szefkc7etet keszíleni. Ez 30 vagy 50 cm-es hátó

szeriít falrn clhelyezell, távtl.tó fatjpÍihcz erósített, könrryű lécrács'
közte jáí a levcgő' ki tod száradni, nem korhad. (A diagoflális rács
kedvezőbb, miíl a nég}zetÍálós')

A boroslyán és néhány vád"lzőlőfajta nem igénye] segédszerkezetet,
érdenes több fajtát együtt te]epíteni. A boÍostyán mjnt örökzöld kü-
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lönösel1 az északi holÍüokzatok védelmére kiváló, de i]ltetlrető keleti
és nyuga1i oldalra is. szinte minden ta]ajon megél.

A nóvényü]tetes tavasszal optimális, megfe]eió önlöZóssel íiszig meg_

elősódik a vegetáció'
A déli homlokzat elé lombhu]l.Íó' a benapozást télen nem akudii

lyozó nóvéüyek javasolhatók' I,ugast, nbgóriát gyel1yánfából' tisza-
fából, keseÍűfűből neveljünk.

Bioépítészeti mííleírás

A ftildszintet egy nagy összefüggó közösségi tér uta]ja, fc]ette a család
magánéletének helyiségei - hálók, fíiÍdó sorakoznak. Egy részük
a galériára néz. A pince a k(irnyéken meglermell biotermékek és x nap-
energia gondos táIolásáIa szolgál' Az északkele1i bejárat szélfogó
rerrdszerű, az esőtőlelőtető, a széltól földsánc védi. A tető alatti Bzint-
ben tárolható a tűzifa. Gijmbfákból á]l a teherhordó fal, ugytnilyen
anyagú a falMott kijzponti ,,magra" támaszkodó lefedés; a csjllag
alakú falidom egyébként a kandal]ót js magában foglalja, hőfároló
szerepe is van. Félgömbfák alko1ják a galériára verctő lépcsőt. 

^ 
gömb-

fák há oltak, bola'aszal kezeltek, egyébként meg unkáladanok. Ter_
mészetes formájutban, csavarozással építelték össrc őket, így
kásos rnódon, fíiÍesz€léssel feldo'gozott fuáruhoz képesl fele
aüyag kellelt, es kicsíny voll aZ ópítesianyag_vesztesóg'

A fa]ak hőszigelelése teljesen újszerű: 40 cm vastag szalma. sok
gondot okozott a tűzvédeloli clőírások betartása. A vjlágháborús gyúj-
tóbombák elleni vódek€zés adÍa aZ ótlelet' hogy VizÜveg_permetezós-
sel ke]l kezelni a szatmát. A próbák eredményei felülrnÚlták a váÍako'
zást: a kezelt' pfeselt szalmabálák nem égtek, csak lassan elszenesed-
tek. A hőságelelés köllsógei a hagyományosnak mildössrc egynegye-
dét tették ki. Tetől-edő anyagkénl fazsindely kínálkozoll, csakhogy az
időjárásál|ó' igazán tarfós nyefsanyagot Kanadábó] kellett volna be-
szerezni. Végül vópsóghiblís megold?Ískénl üvegszál s,zövetíí, bilume-
nes lemezt alkalmaz tak.

A válaszfalak hornyolt deszkából készÜllek, áthetyezhetíjk. A köz-
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benső fijdén anyaga eriís palló. A nappali tér burkolata is fölöttébb
s7okallan:''1llkko7olt Parkelta" helyell,',gclcblyéZett ternófóld''.

A7 dtók diszíleltek, leleszeik kózi farrrgrisúak. az embert idéző és
formáIó búlorok aZ épilíik és llem áZ építtetők saiát kezíí alko-
tirsai.

*+-
D

*q4.."
r^h",f

^ 
biÓház földviíti ahpr'jz{

l íiveghá,' 2' lakótér, 3. karrlallÓ haÍárola), 4. é1kczó' 5' konyh!, 6 kahra, 7' bcjára!.
|l. loalctt, 9' elóle{ó' lo. Íel]cktál(')tó, ll. ..pkóll.kllÍo]<
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végiil is a biozofikÜs, termész€telvíÍ gondolkodás ós levékenység
|iszte]elreméltóal1 következetes alkalmazásával érdekes és ttululságos
épí1mény sziile1et1'

--_#!_--
.\f

^ 
bioház .'n€lcti álnpÍ'jz'

l. kélsznllca iive_qház.2. hálók, ]' clólé.' 4- íii.dó
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Biopolisz:
vízió vagy lehetőség?
N4iután egy működő lakóegységmodellt tétrehozt3k, ír német bioépíté-
szek figyelmc lrra irányul' hogy azonos eIvek alapjz'ln elméIeti]ket 1ele-
piilés (lakókózösség' falu' város) nagyságrerrdre fejlesszék' megálmod_
ták a 

',biopoliszt'''

Udv'ri Érvány biopolbzb,ií
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Biovárosi kilátások
szimpatikus, hogy az új építéseo túl a szátembeÍek fokozott íigyelmet
fordítanat a meglevő, épílelt környezetÍe. Rehabilitációs javaslatuk
szetint a keltes beépítésű béÍhzizák óvényzeltel burkolhatók. teteiü-
kön ü\egha/ak aIJl'ilhelók ki. ah.'l dU. \egeláeió l'eilödiL eJón};k-
ben. Áz esővíz nem vósz kárba, öntözes|e haszlosítható.

Áz edényekben a ]akók zöldséget, gyijrnölcsöt teÍmesz1hebrek. Mi
közben ezeket gondozzák' megigyelik, megértik a telnészeti lolyama-
tokat.

A korábban már em]ített tübingeni építészcsopolt egyenesen r mo_
dern lakótelepek felújí{ására dolgozott ki teNeket. 

^z 
épületekhez

kö]tői ijsszevisszaságban illesztett Üvegházakat üövényzet tölti be'
Nemcsak a lakók éIetét tehetik így egészsógesebbé, ke]lemesebbé' ha'
nem az egész városnegyed külső képc is elev€nebb' emberibb lesz. Ha
tl bjopolisz lakója kórültekint majd erké]yéről, nem hangolják te a
nagy, színtelen piszkolódó fallelÍrletek. A,'hom]okza1i kerlek', lát_
ványa Íl]andóan vállozik, a tavassza] világosziitd sző]őlomb őszÍe
vörösre vá]l-

Városgyógyászati javaslatok
vajon mi a ree]itáslr ennek a kissé idillikus képnek? Mit lehet tenni
a ,,nagyvárosi kőrengetegben'' ü ún. civilizáció fej] ajdósével jeleütkezií
gondok' bajok orvoslására?

Lehetőségek a váÍosba jelentkező öko]ógiai problémák megoldásá-
ta - Pef és Marill Kfusche szefint.

l . A városi klíma és a ]evegőházÍartás megjavítására :

- a tür,elés es a külső eneÍgiafe]használás csökkenlése.
-'a káros anyagok és a hulladék grízok rrrenoyjségének csi]kkentésc íÚ

te.hnikai megoldások használatával,

-í be]ső égésű mo.orok által miiködtetett kiizlekcdési es7kii7ök
csökkentése (alternativ kőzlekedési eszközök), eleklromos meghaj-
tásÚ járművek, lömegközlekedósi eszközök' kerékpárú1 és gyalog_
járda-háIózaL.
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a vegetáció elszaporítása, a vizfelületek megnövelése'
a szélto ódásnak, szélnyomásnak kilett teriilelek megó!ása meg_
íelelij épü]ettömbök en1elésévei'

2. A v!'Lrosi vizházlarlás megjavít1lsára:
_ _ az ivóvíz feLhaszn:ilás mér'sék]ése, a használt vizet ílirahasznosító

víZgazdálkodási rendszel€k kifejleszlése, sorozatos vízhasználat'
' új víZelőkészítaj és szennyviztiszlíó rendszerek kifejlesztése' aZ élő-

vi7ck Lefhelésének mérséklése_
a7 esővíz llasznosilászL és lermé!7eies úton tó.tónő visszavezetése
í la]ajvizLre ós a íelszínj lizekbe'
lalajvédelcn a zárt bu.koia1ok csökkelrtósóv€l (nyilotl csatorn:r-
burkolatoL().

_.- a vegeliició elszirporilás.L'
- 1r fel..7ini vizek. szabad vízfelülctek növclése.
J' AZ energjí1bgyaszl ás csök kenléséÍe a kézmíiipariés lakóléNégekben:

az ópÚlelek hőszige1elésének javíÍása,
eneígianlegtak ll í ítás lépcsőzetes hu1Jadék lrő_hasznosítá s által,

'ncgúju1ó 
eneIgiaforIások hasznos'1ása.

4- A belső anyagkörforgalom és az idegen anyagfészek felhasználásá-
rrák méísékiésére:
idegen an]'agok móIsókeltebb igélybevóÍele,

' lt Írár rendelkezesre lí]ló anyagok messzemenő basznositása.
5. A nyetsanyagkészletek oplimális haszl1osí1ásá ra :

a hulladékok mennyiségélEk csökkentése, hulladókkezeJésí meg-
oldások és iIjrahas7nosító te]epek kifejlcsztése,
. hclyi n}c$ln}agkincs haszlosíliisa' beleérlve az úirxhasznosítást'
aZ tjsszes nlaradlz'lny anyag (hÜltadék) hasznositása ós az anyag_
ii|amok összekapcsolása'
a v1lroson belijli élc]miszer'1er'melcs kij'ejleszlése a ziild növényck
ii)k_ozdl Lc]epítésével egyi]tt.

6. Jdvas]alok a váÍosok biológilti megíljítasához:
a ia]ajerő újraljlesztésél célzó intézkedósek,
!íZi biotóp' a íclszini vizek kózött ősszeköttelós lólesítóse'

'' 7ö1dle]iilelek' a te1aj és a honrÍokzat burko]ása zajld növényekkel'
a természetes Zöldlakaró' a Dövényzel k]vábblerjesztése az udva'
rokban, kcrtekben' eliikerlekben ós a szabad lelülereken.
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Ertékelés
Sajnos nem áljnak rendelke7ésÍe adatok' lnéÍési eredmények a.Iri],
hogyan vállolta be a ''bioház'' a renlónyekct. épiilt€k e újabb kíséÍleli
Íendszerek, Van-e Íemény biopolisz meglal(isit:isíra' Íg-r' nincs mócl
a ]rioIekloniLuc t,p||(\ erdelni ' rl. kcle.óle

A szeEő itt szerelné elmondani' hogy xZ isorerlelcl1 cllnélet nébá|y
míiszaki' egészsÉgiigyi mcgállirpílása vilatható gonLlo]ok ift a nijvé_
rryek levegiíreger, erá ló és víIusp sztító szerepÚrc, a bioenelgelikli be'
rendezések miÍködési hatékon}s/lg.ila és l'őleg 8azdaságosság' muln'
lóire stb. , továbbá lÍegkérdajje]ezhető aZ a hailhatltlan szigol tiság'
ame]y pl' a nappali burkoJatárrl liilklipegőkkej diszíLett 1eÍmi'lalail.
ír elő

I
I

Nó{ényépitéut a hlótelcpen
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A biolilozófia hol túlsígosan naiv, máshol elméleties, ného] túIságo'
san is tec]rnológiaellenes, cle szelíd és elgondolkoztató' MjndenesetÍe
a biofijzetekben korábban jsmertetett biogazdálkodás-, bioclméletmód-
vá]tozatok jól il]eszthetők ebbe a szcmlélet'módba' megerősítik a ''bio-
tektúra laníiásait''.

Akár le(icsinylő mosolygásl, érdeklődő lokonszenvet vagy őszinte
Ielkesedést vált js ki e füzet tartalma' renlólhetólcg bctö]ti feladatál

- Íigyelemfe]keltőnek, gondolatébresztőnek szántuk azok sz:imáre,
akik aggódnak irz épjtett és a 1ermészetes körny€zet jelenét, főle!: jó-
víjiól ille!ően' ós akik Íenni is szelelnónek a fenyegelések c]h/Lrításáért.
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