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A 21. bioftizetrol

A szerz6 azokat a régi — de szerencsére még
fellelhet6 — gytimolcsfajtdkat veszi sorra,
amelyek hajdandn permetezés, vegyszere-
zés nélkiil is szépen termettek, j6l ellenall-
tak az idGjaras szeszélyeinek, s izletes, za-
matos gyiimolcsot érleltek.
Egyik-masiknak még a neve is izgalmas,
s utal termesztési teriiletére, érésidejére,
vagy éppen valamely kiemelkedd tulajdon-
sagara.

Tobb, mint 60 gyiimolcsfajta koziil valaszt-
hat az a kertészkedd olvasé, aki 1j izekkel,
kiilonleges gyiimolcsokkel szeretné megor-
vendeztetni csaladjat, baratait.
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A kegyes Olvasohoz

A Karpat-medence szdmtalan gyiimdlcsfaj aredjaba tartozik, igy a neo- -
litikumtdl kezdve feltétleniil fontos tevékenység volt a gyiijtogetés.
A legérdekesebb és legkonnyebben nemesithetd fajok, azok csereberéje
néhany fajt kertészeti jelentéségli ndvénnyé emelt. Bizonyos fajok azon-
ban elenyésztek, hasznossaguk feledésbe meriilt. Példaként emlithetd,
hogy vadgyiimolcseink gazdasagi szerepe neolitikus viszonyokat idéz,
még ha ezt mar nem is vessziik észre. A néprajz igen sokat tett ezen em-
Iékeink meglrzéséért, s a Kertészet és Sz§lészet hasabjain megjelente-
tett két cikksorozat azt mutatja, hogy az olvasékat érdeklik az elfelej-
tett és kiveszett gylimolcsfajok és -fajtak.

Az egyre koltségesebb termelés, a dragdbb ndvényvédelem a kevés-
bé kényes, kevésbé igényes fajtak irdnti érdeklddést joggal megndvelte,
ezeknek a fajtdknak a biologiai kertmiivelésben helyiik van, hiszen pél-
déul a Csongradi vajalmat nem szereti az akndzémoly vagy a Paraszt-
barack és a Gumibarack nagyobb hideget elbir, mint az idegen eredetii
nemes fajtdk. A korai cseresznyéknek kisebb a h&kiiszobiik, mint a
cseresznyelégynek, s igy a fert3zés elmarad, permetezés nélkiil sem lesz
»kukacos” a cseresznye.

Szinte mindegyik bemutatott faj és fajta esetében van legaldbb egy-
két tovabbi j6 tulajdonsdg az (j izen, a szokatlan megjelenésen kiviil,
amely érdemessé tette emlitését. Nem kivan véglegesen izlést megszab-
ni ez a flizet, inkdbb a lehetGségeket kivanja feltarni az Olvaso elstt.
A kiskerti termesztés ezaltal is j6 ,,csendes tdrsa” lehet a nagyiizemek-
nek, amit azért hangsilyozunk, mert az utobbi idében a kereskedelem-
ben a kistermel6k és az lizemi termelSk kdzott fesziiltségek tapasztal-
haték. Bizunk abban, hogy ezt oldani tudjuk, mint az sem titkolt cé-
lunk, hogy izkultirank gazdagodjék.

Ebben a biofiizetben 39 ndvényfaj 45 fajtajdt ismertetjiik nagyon ro-
viden, s ha mar ezekbdl kell§ szaporitéanyag lesz, és megkedvelik a
biokertészek, aligha halaszthaté termesztési médszereiknek ismerte-
tése is, esetleg épp ebben a sorozatban.



Almafajtak

- Borizu alma

Fdja erés novekedésti, korondja nagy, kusza, szétteriild dgrendszer(i.
Koran fordul termdre, szakaszossagra hajlamos. Betegségekre és sza-
razsagra egyarant érzékeny.

Gyiimélcse kbzépnagy, lapitott gomb alakd, részaranytalan. ,,. . . két-
féle. Egyik nagyobb, ennek fele szép piros, fele sarga, édes borizd, djig
is szépen elall. A masik aprébb...” (Lippai).

Szeptember végén érik, utdérése novemberben fejezddik be. A gyii-
molcshis zdldesfehér, tdmott, mégis leves; kivalo tésztaalma.

Lippai Béling almanak nevezi, Entz Ferenc Torok Balintnak; a Bor-
iz{i alma német fajtaneve Tiirkischer Weinling, amely tulajdonképpen
kelet-mediterran eredetére utal.

Kecskeméti vajalma

Fdja kbdzépnagy, merev és feldllé agrendszert képez. Levelei haragos-
z6ldek ; szamos lombkartevSnek (az aknazémolynak is!) ellendll.

Gyiimilese kozépnagy, kissé megnyilt, alapszine élénkpiros, az ar-
nyékos felén némileg halvdnyabb. A gylimdlcshis puba, édeskés, alig
savas, a szallitast és a nyomodast nem birja. Jellegzetes nyari gylimoles.
Ertékeire Csdkds Jdzsef figyelt fel a mult szadzadban.

‘Leanycsocsii alma

Fdja felfelé tors, kissé merev dgrendszer(i, b&ven és kevésbé alterndléan
terem, mint a legtoébb almafajta.
Gyiimdlese kdzépnagy vagy nagy, gombolyded, némileg hosszikas,
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igen tetszetds kiillem{. Héja vékony, fényls feliiletd, alig viaszos. Zol-
dessarga alapszine a napos oldalon csak kevéssé pirosodik be. Husa
zbldesfehér, elég kemény, hosszan utdérs, kézepesen leves, borizi, kel-
lemesen savanykés. Kora tavaszig jol eltarthatd.

Metéloalma

Fdja terpedt, lapitott gdmb alaki, dgrendszere kissé kusza. Igen bs-
term8. Vegetativ Uiton kdnnyen szaporithatd. Mdrton Ferenc (1875)
egy maganlevélben a kdvetkezOket irta réla: ,,Ezen almat dugvény altal '
szaporitjak, mint a fiizet. Magva nincs, csak maghartyaja. Gyiimélcse
elég nagy, hosszikas, csticsos idomu, késd tavaszig eldll. Hiusa puha,
savanykds, tésztdban kitlinG, nem konnyen rothad, mégha iitGdést
kapott is...”

Orbay Mihdly szerint a ,,flizalma (ti. Orbai alma) hazija a Harom-
szék, a Kdszon volgyében él...”

Paris alma

Fdja erdteljes ndvekedésli, nyirkos helyen jol terem, mégis alig kivan
metszést. Betegségeknek ellenall.

Gyiimolcse ,,. . .egy kevéssé hossziikds, egyfelSl szép piros; borizii,
csakhogy szinte oly kemény, mint a muskotdl” (Lippai). M4s vilto-
zatai viszont inkdbb lapitottak, aszimmetrikus alakiiak. Gyiimodlcshéja
vékony, halvanyzold szinfi, hlisa tetszet8sen sargds drnyalatu, fiiszeres
is (Angyal ). Bauhin botanikdjaban e fajta leirdsa mér szerepel, vagyis
feltehet6en nyugat-eur6pai eredet(i. Szeptember végén szedhetd.



Pazman alma

Fdja erételjes, gyors névekedésii, edzett és télalié. Koronaja terebé-
lyes, kuszalt dgrendszer(i. Kordn termére fordul, de gyengén terem.
Valészinileg kis-dzsiai (balkani), torok eredetd. Két valtozata 6nalls
fajtdnak minGsithetd.

Sdrga Pdzmdn (mint Torok muskotaly) és Zold Pdzmdn alma. Gyii-
molcse nagy vagy kdzépnagy, lapos vagy gombdlyded, kissé ferdén
nyomott. Vastag héju, pirosas bemosodasu, alapszine fajtavaltozatt6l
fiiggben sarga vagy zOld. Husa zdldesfehér, savanykas. Betegségekre
(a tarolasi betegségek kivételével) elég érzékeny. Oktdberben mar fo-
gyaszthatd, de késé tavaszig eltarthatd, mert a héja er8sen viaszos.

Szamos elnevezése ismert Lippai és Angyal szerint a Boszmdan vagy

Boszniai alma is PAzman alma.




Ponyik alma

PRI

Fdja buja ndvekedésti, késon fordul termdre, btermd, korondja ritka -

eldgazasu.

Gyiimélcse lapitott gdbmb alaku, héja vastag, sargdszold, narancsos-
piros a napos oldalon, ritka pontozasd. Hiisa tdmdtt, mégis puhén ol-
vadd, édesen savanykas, fliszeres, igen kellemes iz{i. Teljes érettségét
november—februar kdzott éri el.

A kései fagyoktdl karosodhat (Bereczki és Angyal leirasabdl ismer-
jik). Ma is megtaldlhato a hazikertekben.




Sikulai alma

7 "

Fdja kdzéperds ndvekedésli, edzett; nem kell metszeni. Elég késdn for-
dul termdre, igénytelen. Rendkiviil vastag a levele, ellendlls. Artéri er-
dokben, ontéstalajon igen szépen diszlik.

Gyiimolcse kuposan gdmbolyded, részardanytalan, kdzépnagy, a héja
sima, aranysarga, sdtétpirosan csikozott. Nagy gyiimdlcsii fajta, de
spontdn termd évben aprosodasra hajlamos. Hisa témétt, leves, sa-
vanykdsan édes, fiiszeres. Oktoberben szedhet8 vastag héji gyiimolcsei
akdr nyarig is eltarthaték.
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Szentivan(y)i alma
Fdja kicsi, bar valamivel nagyobb, kdzéperds ndvekedésii egyedek is;
eléfordulnak. Gyiimolcsméret és izanyagok tekintetében a két valtozat
kiilonbozik.

Gyiimélese igen kicsi, kicsi-k6zépnagy, a héja sirga, gyengén savas,
igen édes alma. A XVII. szdzad végén inkdbb a nagyobb gyiimdlcsii
borizii fajtavaltozatat termesztették. Mindkét Szentivani alma koran,
jlnius végén érik. Jellegében a keményebb dllomanyd vajalmakkal all
rokonsdgban. Rapaics véleménye szerint lengyel vagy cseh eredetii
(=Szilézia), a Felvidéken nagyon kedvelt és termesztett fajta volt, 1a-
daba iiltetve is nevelték. Alanyfajta.

Szercsika alma

Fdja erGteljes novekedés(i, edzett, egészséges és bétermb; lombozata
nagy, korondja terjedelmes. Levelei nagyok, landzsa alakuak.

Gyiimolcse lapitott gdmb alakd, kicsit féloldalas, kozépnagy, héja
sima, z6ldessarga szinii, ritkds barna pontozattal. Husa sargasfehér,
tomott és gyengén leves. Edes, de egy kicsit borizdi. Szeptember végén,
oktdber elején szedhetb, hiivos helyen tavaszig eltarthato.

Délszlav eredet(i, Gszi almafajta, a mult szazadban is széles korben
termesztették.
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Kortefajtak

Arpéval éré korte

Igen régi fajta. Mér a rémai irdk is ezen a néven emlegetik ; Pannénis-
ban bizonyosan a kontinuitds bizonyitéka. 1326-ban pedig oklevél lde-
zi: ,,quandam arborem piry Arpéval ér nominati”.
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Fdja egészséges, edzett, erds, buja ndvekedésii, korondja laza, termd-
képessége kozepes.

Gyiimélcse kicsi, megnyult tojdsdad alaku; kocsanya igen hosszi;
terméshéja vékony, sirgészold, a napos oldalon kissé vérhenyes. Husa
fehéres, félig olvadd, dllomdnya ikrés, kellemes izii, szotyosodésra haj-
lamos. Jnius kézepe—vége kozott érik, kozeli rokona a Buzés vagy
Buzaval ér6 korte.,
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Karman (Kalman) korte

Szerémségi utirajzdban Galeotto Marzio bizonyara a délvidéki szar-
. mazasi Karmdn kortét dicséri, amely kis-azsiai vagy itdliai eredet(

fajta (Nyéri Kdrmdn korte); ut6érd és késdbbi valtozata a Téli Kar-
mén korte azaz Bon Chrétien vagy Bartlett, azaz Vilmos.

Nyiri Kﬁlmﬂn korte

.Ftiza er(’is satorozd koronat képez, dgai lehajlok, koronaja szétteriils.

- Korédn termére fordul, rendszerteleniil terem. Varasoddsra igen érzé-
keny. A szdraz termGhelyet nehezen birja, a gyiimolcs dlloméanya meg-
sinyli az aszalyt, ilyenkor szétfolyik a gyiimdlcshus. Gyiimolcse nagy

!
:
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vagy kbzépnagy, hasas korte alakd. Feliilete dudoros, héja vékony, si-
ma, vilagoszéld, kovecsesedd dllomanyu. Muskotdlyos izl és kicsit foj-
t6s. Augusztus derekdn—végén érik, csak rovid ideig tarthaté el. Lek-
varnak, dzsemnek, palinkanak kit{ing. . -

Téli Kdlmdn korte
3 :Csz
b

‘Termesztése Szent Mdrton, pannéniai szdrmazasi piispdk kultuszdva

kapcsolatos, mégis francia eredetiinek tekintik. M4rton, amikor tcmtﬁ
plispdk lett, elterjesztette a fajtat Franciaorszagban, igy jutott bgié!é
Rémy érseknek is, aki ezt a finom kortét a jo keresztény kiralynak:
vagyis Bon Chretien-nek (azaz Clovis kirdlynak) ajanlotta. o

Fdja nagy, terjedelmes koronat képez, igen rendszerteleniil terem
Hiivos és csapadékos helyre, kotott talajokra valé.

Gyiimolcse kbzépnagy vagy nagy, feliilete kissé dudoros, héja koze-
pesen vastag, sima, kismértékben kdvecsesedik. Kellemesen édes, leves
ésillatos. Szeptemberben érik, elég j6l tarolhaté, igényes fajta. A XVIII.
szdzadban nalunk eltlint, majd az 1930-as években VISszatert hozzank
mint nyugat-eurépai fajta.

Makaria

Egykor a legjobb téli korte volt Magyarorszdgon. Ciprus sziget 6kori
neve is Makaria (Plinius). Nddasdy Tamds sokat emlegeti leveleiben.
Gyiimélcsének héja vords, masik valtozata vildgos, de mindkét val- -
tozat héja bdrszer(i. Termése illatos, kovecsesedésre hajlamos. A Ma-
kéria sokdig a fin marad, utéérhet. A nagyobb gyiimdlcsii Makaria
Jjobb izii, és husvétig eldll. Lippai szerint feliilmilja az olasz Carabella
kortét, amely a Posoni kert megirasa idején tijdonsag volt Pozsonyban.

Zelenka

Kivesz8ben levd fajtank, az Elfelejtett gyiimolesfajtdk c. cikksorozat
utdni levelekbdl értesiiltiink rola, hogy a fajta hitelesen megvan a Fel-
vidéken, pontosabban Matyusfoldon.
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Gyiimolcse kerekded, igen édes, kardcsonyig eléll. Oszi korte, kozép-
nagy méretli. A Hercsdka korte Lippai szerint hasonld, bar izben és
zamatban elmarad a Makdria mogbtt.

‘Stilvafajtik

Besztercei szilva

Eredetér8l Toth—Suranyi Szilva c. kdnyvben olvashatunk, itt csak
utalunk r4, hogy els6 emlitése 1522-b6l valé. Multjat, eredetét még
most sem ismerjiik eléggé, annyi azonban bizonyos, hogy az Arpad-
korban mér termesztették.




Fdja felfelé t6rd, kip alaku koronat képez; kdzepesen siir(i az dgak
eligazésa. Ontermékenyiils, bGven, de rendszerteleniil terem. Az erds
metszést nem szereti.

Gyiimélcse kicsi, kozépnagy, magvavalé. Kivald izli csemegeszilva,
felhasznélasa torténelmi idGk oOta igen valtozatos (lekvar, liktarium,
aszalvany, drogok). Héja sotétkék, hamvas fehér bevonattal,

Fajtakore alakgazdag. Igen késén fordul termdre, bdven terem, de
aprosodésra hajlamos; nem vagy kevésbé alterndlo, és nagy gyiimél-
csii alakjait is ismerjiik, bar ezek kevéssé 6ntermékenyiilok. Egyes évek-
ben néhdny véltozata muskotalyos iz{i. Szeptemberben érik.

Boldogasszony szilvaja \

Bodi szilvaként jobban ismert. Fdja kicsi, felfelé tord és sfirti, kicsit
merev szerkezetli koronat képez. Levele kdzépnagy vagy kicsi, bota-
nikai értelemben kokényszilva; vesszdje vékony. Fagy- és szdrazsag-
tlird fajta.

Gyiimolcse gobmbolyded, kissé megnyult, aprd. Vékony, sdtétkék
szinii héja a histol konnyen elvalik. Gyiimolcshisa vilagoszoldes sarga,
alig cukros, hiisiten savanykas és leves. Augusztus kdzepén érik.

Duranci szilva

Szikszai Fabriczius Baldzs sz0jegyzékében is olvashaté a fajta neve;
Lippai j6 leirast adott réla.

Fdja nagy, merev dgrendszerd, elslirlisddésre hajlamos, ezért ritkité
metszése ajanlatos.

Gyiimdlcse kerekded, héja kék, kissé hamvas, hiisa leves, édesen za-
matos; gyengén savas, nem magvavald, kocsinya rovid, virdga fagy-
érzékeny. Gyiimolcse igen koran, julius kdzepén—végén, nem sokkal a

Korai kedvenc és a Ruth Gerstetter utan érik.

16



Nyari aszalo

Az Alf6ldon kisebb foltokban ma is termesztik, fSleg a Tiszahaton.

Fdja erbteljes ndvekedésti, fiatal kordban tiiskés, egészséges koro-
néju és igen béterma.

Gyiimolese kdzépnagy, megnyult; lildskék a héjszine, fedSszine ham-
vassa teszi. Hiisa puha, sirgaszold szin(i, gyengén édes, kissé savany-
kds, zamatos iz{i. Aszalasra alkalmas, mivel magas a gyiimdlcs szaraz-
anyag-tartalma. Augusztus kozepén—végén érik.

Penyigei szilva

Régi szatmdri fajta, kivadultan artereken nagyobb alloményt is ké-
pez.
Fdja edzett, a betegségekkel szemben ellendllé; a vordsfoltossdggal
szemben kisebb mértékben tolerans. B&terms, kevéssé alternald.
Gyiimélcse kicsiny, gombolyded ovalis, htsa vilagpssarga, a héja
lildskék. Igen édes, ezért lekvar- és szeszkészitésre alkalmas.

Sar(ga) szilva

Lippai altal leirt fajta, leginkdbb a Sdrga mirabelldra illik, vagy talin
Sdrga ringldt is jelenthet.

Fdja gyengén ndvekszik, edzett, egészséges és tartds életli. Alakfa-
nevelésre is alkalmas. Kordn és b&ven terem. Koronija kusza szer-
kezetli, vékony agakbdl 4ll. ~

Gyiimdlcse kicsi, tojasdad vagy kerek; héja vékony, naﬂﬁ@?bs(
sarga, hamvas-fehéres; husa vildgossdrga, témott, kissé 1ed' “$1OMma
nyd, flszeres, alig savas. f




Savr{ga) szidua.

Voros szilva

Ismeretlen eredetli, az Alfoldon igen elterjedt, v1kar1a1 a Besztercei
szilvaval. -

Fdja erés ndvekedési, rendszeresen és b&ven terem, talajokban nem
valogat, rendszerteleniil terem.

Gyiimolcse kbzépnagy, tojasdad, magvavald, héja voroses, vildgos-
kék, hamvas. Hisa aranysarga, lédus, kellemesen édes-savas, nem f{i-
szeres. Augusztus elején—végén érik.

Magvavalé szilvanak is nevezik, a Vorods szilva nevet Horn Ede adta
e fajtanak.
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Cseresznyefajtak

Glocker orias

Baltavdri okdrszem néven Glocker Kdroly terjesztette el, de végleges
nevét Bereczkit8] kapta.,

Fdja er6s novési, egészséges, edzett, kedvezd fekvésli helyeken bs-
ven terem, vesszOi kOzepes vastagsiguak.,

Gyiimélcse kissé lapitott, tompa sziv. alaka, kozépnagy, borostyan-
sdrga szinii, kocsdnya kozéphosszi, hisa vilagossarga, fiiszeres, zama-
tos. Magja aranylag kicsi. Julius els6 felében érik.

Majusi korai

Fdja er8s novekedésti, koran és bGven terem. A legkorabban éré cse-
resznyefajta. Gylimolcsérése a cseresznyelégy-fert6zést megel6zi.

Gyiimélcse kozépnagy, sziv alaki; héja piros, hisa kemény, rozsa-
szines-piros, j61 szdllithat6. Nem magvavélé. Majus végén, kocsanya-
nal 8sszecsomozva drusitjak egyes helyeken. Fagyt(irG, kbzepesen 6n-
termékenyiild fajta.

Olyvedi fekete

Nagy fekete ropogds néven szintén ismert; Miksa csdszir oltovesszSt
kért belSle Nddasdy Tamds kertészetébdl.

Fdja egészséges, télallo; dgai felfelé tordk, elég nagy koronat képez.
Bdotermd, féként kotott talajokon diszlik jol.
- Gyiimélese nagy, tompa sziv alaku, kocsdnya rovid, héja fekete és
fényes, hisa kemény, ropogés, kissé savanykds, bs levii és s6tétpiros
szinli. Magvavélé. Jilius derekdn érik, a cseresznyelégy nem karosit-
hatja.
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Porcogos cseresznye

or g7

Fdja egészséges, edzett, teljesen fagytlirS; agai felfelé torék, ezért ut-
széli fasitasra is alkalmas, hegyoldalakra ugyancsak valé. A laza ho- -
moktalajokat nem szereti. Sokfelé gyakori, kis gyiimoles@i. Valtozata
kesernyés, toObbnyire madareleség, de régota palinkat is f6znek beldle.

Gyiimdlcse nagy, tompa sziv alakid, kocsanya rovid. Héja fényes
fekete és igen ropogés allomanyd. Husa leves, igen j6 festd, kissé sa-
vanykas. Magja kicsi. Julius kozepén—végén ¢érik.
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Meggyfajtak

Aratomeggy (Kései voros meggy)

Fdja elég er6s ndvekedésii, dgszerkezete hasonlit a Pandyéhoz, koro-
néja kdzepesen siird.

Gyiimolcse kozépnagy, vildgosvords, lagy husu, ezért rosszul szallit-
hatd. A gyiimolcse pédlhdtlan, igen savanyd, emiatt rendkiviil iidit6
hatdsu. Helyi piacra, sajat sziikségletre a Pindy meggy leérése utan
ajanlhaté; értéke igen kései érésében van.

A Pipacsmeggy és a Korpddi meggy ugyanebbe az alakkérbe tartozik.

Ciganymeggy

Fdja kicsi, kusza, a letermést kovetSen fiizhajtdsokhoz hasonlé ndve-
dékeket produkal. A metszést nagyon kivanja. Levele kicsi.

Gyiimélcse is kicsi, fele az Aratomeggyének, sététpiros, feketés, jol
~ festd fajta. Elég bven terem, szinanyagtartalma magas, ezért gyiimol-
csét egyes vidékeken aszaljak. Kevéssé édes, markdnsan savanykas izii,
kicsit kesernyés. Szorpot, liktariumot, bort, vegyes dzsemet, likSrt rég-
ota készitenek belSle. Gyokerén jarulékos riigyeket képez, ezért gyokér-
- €s tBsarjakat nevel, azokr6l kénnyen szaporithaté.

Szdmtalan valtozata ismert a Balkdnon és hazankban. Onterméke-
nyiild, ezért ismételt szelekcidja nagy variabilitdsa miatt nagyon indo-
kolt. ‘

Halyagmeggy

Fdja kbzépnagy, szabdlyos lapitott gdmb alak, 4gai lazan 4llnak, alig
stirGis6dik el a korondja. Levelei a tobbi meggyfajtaéhoz képest hosz-
sziak. Gyengén terem.

21



Gyumolcse kozépnagy, hossziikds, puha hisd, vildgos-fehéres, hiss.
szini az alloménya. Igen hosszt a kocsanya, palhatlan. A Pandy meggy
el6tt érik.

Spanyolmeggy

Régi fajta, Lippai is emliti a Posoni kertben,

Fdjdnak novekedése er8s, korondja zart, felkopaszodasra nem haj-
lamos. Rendszeresen és igen bSven terem. Agai meredeken felallék
igen merevek. :

Gyiimolcse nagy, hisszinii, vilagospiros a hisa is, leves, savas, de’
elég sok cukrot is tartalmaz. Gyiimolcsének min6sége elmarad a Pandy
meggyétol. Szintén dnmeddd. Nem tévesztendd Ossze a Pandy megy-

gyel!

Szolofajtak

Bakator

Régi fajtank. Gorog Demeter ,,uva buccarana” néven emliti, Bél Mdtyds
Augusztusi sz616ként ismeri, s bizonyosan a dalmat Vords sz616r6l van
sz6 (Buccari); magyar szinonimdi: Piros bakator, Ménesi rozsa. El-
szortan mindegyik borvidéken el6fordul, féleg a Balaton-melléken.

Régi, vegyes hasznu fajta; étkezési és borsz016. ‘

TdJkéje erls, levelei nagyok, feliiletiik hélyagos, a vitorldjuk bronzos-
z0ld. Virdga néjellegii; fiirtje k6zépnagy, igen laza. A bogy6 kozép-
nagy, gdmbdlyd.

Keveset terem, noha bogydja kevés cukrot halmoz fel. Igen késén
viragzik, kevés hajtast nevel, s6t kés6n is fordul term&re. Igen hosszii a
tenyészideje. Gylimdlcsébdl jo fekvési helyeken kiilondsen izes, fii- -
szeres és tiizes bor készithet6, de friss fogyasztdsra is alkalmas.
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Goher

Még a XIX. szdzadban is kedvelt, de a kdzépkorban szinte féfajta volt,
egészen addig, amig jobb csemegesz8l8k hattérbe nem szoritottik.
Hegyvidéki, kotott talaju sz616kben még megvan (Badacsony, Fiired-
Csopak, Mecsek, Tokaj-hegyalja).

Tékéje kozéperds, levele kozépnagy, karéjos, néha ép; széle fiirészes-
csipkés, vitorldja zold, virdga ngjellegii. Firtje kézépnagy, hengeres,
altaliban laza. Keveset terem, igen j6 cukorfelhalmozé. Vegetaciéja
késén kezdSdik, mégis rovid a tenyészideje. Rosszul termékenyiil,
emiatt terem gyengén, viszont a téli és tavaszi fagyoknakigen jol el-
-~ lenall.

A Ké€k és a Fehér kecskecsocsil

Pettenkoffer szerint a téke jellegében, megjelenésében hasonléak,
vagyis a kék valtozat a fehér fajta szinmutdnsa. Tordk, illetve kis-
azsiai eredetli. Régi iiltetvényekben a filoxéravész eldtt igen gyakori
volt, most mér — gyokérnemesen — csak az Alfoldi borvidéken fordul
el6. _

T6kéje erds és gyors fejlédési. Vitorlaja gyapjas, sziirkészold, levele
nagy. Néjellegli a virdgja. Fiirtje nagy vagy igen nagy, laza, néha ma-
darkas; elhuzédva virdgzo és érd, ezért a fiirt érettsége egyenetlen.
- Bbtermd, oktdberben érik. Meleg helyre valo, szalvessz8s metszést igé-
~ nyel, a t8kéket feltétleniil takarni kell. Fiirtje jol birja a sz4llitast, mert
a bogydk héja vastag. Bogyo6ja kdzepes cukortartalmu, de a savtartal-
- ma harmonikus.
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Oszi- és sargabarackfajtik

1

Duranci barack

Egyik legrégebbi hazai fajtacsoport, miltjuk valdsziniileg a rémai id6-
kig nyulik vissza.
Fdja egészséges, edzett, igen szivos, a gombabetegségeknek ellendll,
bdven terem. '
~ Gyiimolcse nagy, igen nagy; alakja véltozo; szdraz helyen is jol te-
rem. Szeptember derekdn érik. Nem magvavalo. Tobb helyi valtozatit,




klénjat ismerjiik, ezek elkiilonitése, leirdsa a mult szazadban megtér-
tént, mégis szinte eltlint az egész fajtacsoport: Vezerle durdncija (Bada-
csony), Mez6koméaromi durdnci, Sz6ghi durdncija (Kecskemét) és
Bartha durancija (Tiszafiired).

Gumibarack

Ujabb eredetii elnevezés, jelentésében olyan fajtara utal, amelynek a
terméshéja sima, csupasz feliiletli és duranci. ,,Vannak széretlen, sima
-barackok, akik inkdbb duranciak, egyfel6l pirosak, masfeldl zoldes-
sargdk, kozépszerliek (k6zépnagyok).” (Lippai)

Szerte az orszagban vannak gumibarackfdk, ma ipari Oszibarack-
(=molyhos duranci) fajtakat jelent, ezek termesztése valdsziniileg a
népvandorldskori id6kig nyilik vissza. Igen kedvelt gyiimélcs volt,
termo6fdi évszdzadokon keresztiil mindig meggjultak; egynémelyik
helyen az Oreg barackfdk 10—15 generédciés példanyok is lehetnek
(Cegléd—Csem®).

Fdja k6zépnagy, altaldban bStermd, a szdrazsagot és a hideget jol
tliri, a betegségekkel szemben viszonylag ellendllé, ebben még a pa-
rasztbarackokat is feliilmilja.

Parasztbarack

Magrol kelt, elvadult, részben genetikailag hasadt utédnévények, ame-
lyeknek gyiimolcshisa tdbbnyire fehér, z6ldesfehér és magvavalé. A fa-
gyot elég jol elviseli, a lisztharmatra és a levéllikaszt6 betegségre érzé-
keny. A
Fdja kdzépnagy, szakaszosan terem, kihagyod és spontin termd év-
ben a gyiimblcsméret akar a felére is csdkkenhet. A rendszertelen ter-
més tipusonként eltérS lehet. Néhany tipusat egyes években aszalviny-
nak dolgozzik fel, illetve a keményen szedett gyiimdlcsok elég jol el-
tarthatok.

Gyiimolcse édes, leves, igen illatos, vastagon nemezes-molyhos, a
kémag koriil sdtétpiros, rostos.
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Vérbarack

Woyssel boroszléi (wroclawi) kertjében két magyar eredetii Bsziba- |
rackfajta fai diszlettek. ,,A k6zOnséges barack pedig, ki duranci, ki
magvavalé. Mind a kétféle kozott kiilonb-kiildnbféle szinliek vannak.

Némelyek beldl olyan vordsek, mint a vér, némelyek belSl csak a héja

felSl vorosek, a napra felé fejérek, s akiknek a héjuk is vordsek. Ilye-
nek a durdnciak, s mind a magvavalok taldlkoznak...” (Lippai).

A sarga husua Gszibarackok sziilGje, az Gjabb fajtak kézt')tt barsonyo-
san vOros fedGszinli és s6tét narancssarga husd fajtdk is akadnak
(Starking Delicious), de azok sokkal lgenyesebb fajtdk, mint a Vér-
barack hazai alakjai.

Woyssel Magyar kajszija

Fdja er8s ndvekedésfi, korondja laza és szétess, levelei nagyok, hajtas-
novekedése kétszakaszos. Rendszerteleniil terem, a spontin termest
kovet6 télen a legyengiilt fak konnyen elfagynak.

Gyiimolcse nagy vagy kozépnagy; husa kdzepesen kemény, leves és
rostos, igen izletes, fiiszeres. SOtét narancssarga szinii, magbele édes.
Elég igényes fajta, bar szdmtalan valtozata, fajtaértékii mutdnsa valt ki
az eredeti Magyar legjobb fajtabol.

Tengeribarack

Eredete tisztazatlan, szirmazdsara utalhat azonban a ,tengeri” jelzs
ti. Kis-Azsia teriiletérGl, esetleg Dél-Eurépabol érkezhetett.

- Fdja kdzépnagy, kozéperds novekedésli, dgrendszere merev és fel-
felé 4all6, spurjellegli. Az Armeniaca nemzetség egyik legellendllobb,
legszivosabb fajtdja. Kordn termdre fordul; b8ven, de rendszerteleniil
terem. Fagytiirése altalaban igen jO, a nemes kajsziét feliilmiilja.
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Gyiimélcse kicsi vagy k6zépnagy, kissé leves, cukortartalma kdzepes,
magas a szdrazanyag-tartalma. Magbele keserii. Ujabban érdeklédnek
irdnta a termeszt8k, mint ipari nyersanyag perspektivikus (szeszgyar-
tds, hiitGipar) lehet.

HéjasgyiimiilcSiiek
Milotai dio

Fcfja igen erdbteljes és gyors novekedésli, hatalmas és terebélyes koro-
n4jii; jo télallo, levelei igen nagyok. Altaliban a betegségeknek ellen-
4116 fajta.




Gyiimélese nagy, kissé megnyilt, csontdrja kdzepesen vastag, a mag- -
bele édes, finom zamatd. Szelekcidja indokolt, a Milotai-10 ez ideig a
legjobb a fajtakor valtozatai kozott. Szeptemberben érik.

13

Sebeshelyi gombolyii és hosszi dié

Fontos helyi fajta, Dél-Erdélyben sziiletett. Két f5 valtozata van, ame-
lyek gyiimolcsalakban kiilonbdznek, ezenkiviil szdmos véltozata is-
mert, f8leg az Alf6ldon, ott, ahol a homoklepel k6zelében van a talaj-
viz. A magbél és a kémag ardnya igen jO; rendszeresen és bSven terem
mindkét valtozat.

A fak erdteljesek, igen nagy korondt képeznek. Gyiimoélcsiik k6zép-
nagy, alakban eltérs, a magbeliik kellemes izi{i. A sebeshelyi didk a be-
tegségekre nem érzékenyek, bar egy-egy bordéi leves permetezést igé-
nyelnek. Szeptember végén, oktdber elején érnek.

- Szelidgesztenye

Fdja erés novekedésli, agrendszere kozépszer(, béven terem, szivos és
edzett. Legdregebb gyiimolcsfiink a szelidgesztenyék; ezek ma mdr
védettek.

Gyiimolcse f6zni (mardni) vagy siitni valé (Lippai), de gyakran
mindkét célnak megfelel. FGbb term8helyei K&szeg, Sopron, Zala,
. Somogy, Baranya és Nagymaros kornyékén taldlhatok.

Mandula

A manduldt 1328-ban okirat emliti, a legkorabbi szbjegyzékek és sz6-
tarak is tudnak réla. Lippai szerint kétféle: az egyik édes, a masik ke-
ser{i. A mandula fagyérzékenysége kdzismert, amelyet versében Janus
Pannonius is megénekelt.

28



A Tojdsmandula régi fajta. A nemesitdk figyelmét nem keriilte el, s a
keresztezésekben haszndltak, fagytlirése csak viszonylag nagy.

Fdja igen egészséges és edzett, viszonylag jO betegség-ellendliosag
jellemzi, bar monilidra igen érzékeny. Magbele nagy, édes és olajban
gazdag. Igénytelen fajta. Rendszerteleniil terem. Nagyiizemben ez a
fajta sem termeszthetd gazdasigosan.

Gyiimdlcse nagy, tojas alakd, héja vastag, kémagja felpapxrheju
konnyen feltorhets.

Mogyoro

Ezt az erdei gyiimdlcsdt gyakran hatdrjelnek iiltették. Mdr a Tihanyi
alapit6levél is emliti (1055-ben). Lippai Jdnos kerti és erdei mogyordt
kiilonboztet meg; a kerti mogyord hosszikas, az erdei inkdbb kerek-
ded. A kozépkorban vildgossirga és vordsesbarna héji mogyorot ter-
mesztettek. A Szt. Lambert napra megérd vords mogyord Lippaindl
alighanem a hasonl6 nevi fajtara utal.

Bokra 5—6 méter magas. Ritkan ficska is lehet. Levelei nagyok,
visszds-tojdsdadok, virdgai egyivariak. Igen koran virdgzik, szabadon
fiiggS porzo6s barkéi mar 8sszel ldthatok. Erds ndvekedésii.

Gyiimolcse (makk) nagy, kipos, magbele jol kitolti a makkot, 4lta-
léban magas a magbél olajtartalma. Augusztus végén, szeptember ele-
jén érik. A legtobb mogyordfajta tésarjképzGdésre kozepesen hajlamos.

Sulyom

Vizin6vény, ezért nem tudott kerti névénnyé vélni. Termése alapjan a
héjasgyiimolcsliek k6zé sorolhaté. Haz4dnkban 8shonos, a kézépkor-
ban (is) gyiijtott gyiimolcs volt. A folydszabélyozdgsok utdn élettere
besziikiilt; Baja kornyékén még ma is ,haldsszdk” termését gubdval.
Alakgazdag faj, bar ezt médszeresen — tudomdsunk szerint — nem
dolgoztak fel.
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Gyiimélese hiisos kiilsej(, amely teljes érésig levélik r6la, az érett, to-
vises termés leiil a vizfenékre. Az iszapos talajon megkapaszkodik, ezért
szok4s hajtdssal egyiitt ,,felgereblyézni”. A makkot f6zés utdn torik fel.
A magbél gesztenyeizii, innen a népies neve: vizigesztenye, vizidio.
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Bogyosgyiimolcsiiek

Szamoca

Szdmos vad szamocafaj ismerete, gylijtése, s6t Eur6paba hozatala segi-
tette a fajtdk szimanak névekedését, szelektdldsit és nemesitését, mégis
Lippai csupdn annyit ir r6la, hogy erdei és kerti szamdca van. Alf6ldi,
sik vidéki erdOGkben erdei szamdca, hegyes vidékeken a csattand sza-
mdca, nyirkos helyeken pedig az illatos szamdea él. Ezeket nagyban
gyljtotték, a XVI. szdzadban mdr termesztették is a kerti szamocat.
A toveken Bsszetett levelek fejlddnek. Altaldban méjusban kezd vi-
rdgozni; gylimolcse folyamatosan érik. Termése kicsi, illatos, kissé
édes. Kevés indat fejleszt. Kerti vdltozatdnak fajtai nagyobb leveliiek,
és gyiimolcesiik is nagyobb. Szdmtalan alakjat allitottdk elS, nemesi-
tették az évszazadok folyamdan. Mdtyus Istvdn az erdei és a kerti fajtdk
kozotti kiilonbségeket nagyon részletesen leirta kertészeti-orvosi mun-
kéjaban,

A malna és a szeder

Ha termesztésbe vondsuk k6zott nem is, a nemesitésben és a termesztés-
ben mintegy 400 év eltérés figyelheté meg kozottilk, A malnafajtak ré-
gen elterjedtek Europdban, amikor a szedret csak gy(ijtotték az erdSk-
ben. Lippai nem irt le fajtdkat, csupdn utal arra, hogy vannak fekete
(szeder), és vildgos (malna) valtozatok. ’

Milna. A félcserje tiiskés hajtasrendszere felalld. A virdgok a vesz-
sz8k vegyes riigyébdl fejlodott hajtasokon jelennek meg. A gyokerek
jarulékos riigyeibdl képzddnek a gyOkérsarjak. Fiirtszeri virdgzata
kipos, gombolyded. Gyiimdlcse altaldban juliusban, augusztusban
érik, feldolgozdsa valtozatos (1é, dzsem, lekvar stb.).

Szeder. Novénye kuszé habitusu félcserje. Sarjképzésre hajlamos,
fiirtszer(i virdgzatabol fekete, sotétlila gylimodlcsok alakulnak ki. A fa-
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gyokig folyamatosan hozza gyiimodlcsét. Levelei Osszetettek, hosszi
ideig tart a vegetdci6juk. A kodzelmultig hazdnkban mint erdei gylimol-
csdt ismerték, szaritott levelébdl pedig teat féztek (planta). Fként 1é-
nek, lekvarnak, esetleg befGttnek és bornak szedték. Termesztése most
kezd8dik hazankban; a szedermdlnahibridek ez ideig nagyobb tetszést
arattak.

A maélna nyirkos, k6tbtt talajokra vald, a szeder igénytelenebb, dlta-
laban a téli lehiiléseket és a szdrazsagot is jobban tiiri, mint a malna.
Ujabb eredetii tajfajta a Nagymarosi mdina, amely edzettségben a tobbi
mdlnafajta koziil kitilinik.

Ribiszke

Tengerisz818, Szent Janos szGl6cskéje néven is emlegették a XVIL. sz4-
zadban, mégpedig mint erdei vagy parkokban diszl§ sévényndvényt.
»Ersek urunk Snagységa kertjében haromfélét taldlni: voroset, fejéret
és feketét. Ebben az utolséban az a kiilonbség vagyon, hogy a levelei
nagyobbak és joszagiak...” (Lippai).

Gyébgyaszati értékeire igen kordn felfigyeltek, a drogok kozott tar-
tottdk mindig szimon, elsGsorban a feketeribiszkét. Az aranyribiszke
pedig sz8l8hegyek utjai mentén, erdei nyiladékokban, régi telepiilések
sovényndvényeként megtiirt faj volt, s6t egyes helyeken gylimdlcsét
(mint a galagonyat) gy(ijtotték, fogyasztottdk.

Piros ribiszke. Egy méternél valamivel magasabb cserje. Hajtdsai fia-
talon molyhosak, kissé mirigyesek. Vizparton, hegyvidéki teriileteken
igen gyakori; a kdszmétével (egressel) természetes hibridet is képez (a
Métraban). Az aranyribiszke valamivel kisebb, vesszdi kopaszok, leve-
lei szintén 3—5-karéjuak. Gyiimolcse hosszikas-kerekded, szine piros,
fehér, fekete, esetleg tarka is lehet.
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~ Koszméte f

Az éretlen 52516 mint gyogyszer helyébe 1épett a XVI. szdzadban, s6t

~ termesztésbe is vontak ezt a savanykds vadgyiimélcsdt. Rea tobb fajta-

' jatirta le Anglidban, Lippai a kovetkezdket kozdlte rola a Posoni kert-
ben: , Kétféle ez, egyik mezei s a masik kerti. A kerti csak azzal kiilon-
boézik a mésiktdl, hogy ez valamennyire nagyobb szemet hoz. A kerti,
némelyik sz8ros, némelyik sima. Tiszta vordsek is vannak.”
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Bokra kdzepes magassagy, lehajlo, tovises hajtdsai legydkeresedhet-
nek, tarackszertien is terjed, gyokérsarjakat ugyancsak hozhat. Leve-
lei sziv alakdak, tenyeresen hasadtak. Virdgai zoldesek, esetieg pi-
roslok. ‘

Gyiimélcse gombolyded-hosszikas, kicsit megnyult; pirosassargas,
zoldes szinli, sz8rozottsége valtozd. Tobb alakja van, s6t hibridjei is
ismertek. .

Vad alakjai mészkedvelSk, kalium- és nitrogénigényesek. A kosz-
métébdl lekvart, dzsemet, beféttet, frissen levest, szoszt készitenek.

Husos som

Kbzépkori oklevelekben mar olvashaté a som neve. Osidk 6ta gyiij-
tott erdei gyiimoles. A védett hagyasfak kornyékén erdSkeriildk, vadak
szivesen tanyéaztak. Id8s példdnyai élnek hazénkban, ugyanis féja szi-




vOs és rugalmas. Kertekbe is iiltették, kis és nagy gyiimdlcsii valtozatait
termesztették vadaskertekben, varkertekben egyarant. Ujabban remény
van ra, hogy ismét kerti névénnyé valik.

Fdja kicsi, ritkdbban cserje, keresztben 4tellenes eldgazasi rendszerd.
Szdrazsig- és hidegtiirése nagy, igen jol regeneralodik (gyokér- és té-
sarjakbol), kopar hegyoldalak védelmében, a talaj megkdtésében igen
nagy szerepe lehet. Levelei tojasdadok, elliptikusak, csucsuk hegyes,
erezetiik szarnyas. Erny8s virdgzatot alkotd virdgai sirga szinfiek, a
gyiimdlcsdk 1—2 gramm tdmegiliek. Pontusi faj, a laza és meszes tala-
jokat kedveli.

Gyiimélese hosszikds, ovalis, piros szinii, igen sok vitamint és pek-
tint tartalmaz. Bef6ttet, kompdtot, lekvart, szorpot és likdrt készite-
nek bel6le.

Eperfa

Botanikailag két faj fdit nevezziik eperfanak. A fehér eperfinak kis-
allattenyésztési (selyemhernyd) és pomoldgiai jelent8sége van. Elter-
Jjedése a XVII. szdzadban kezd6dott, szinte egy id6ben a fekete eperé-
vel. A fekete (és piros) eper kedvelt gyiimdlcs volt, akdrcsak a fehér
eper termesztett valtozatai. Bef6tt, lekvar, bor, pélinka késziilt bel6le.
Edes és apré gyiimolcsii tipusait homoki sz3l6k menti diiléutakra,
kunyhok koré iiltették. A palinkaeper termesztésének kisebb kérzete
alakult ki Cegléd kornyékén, Ugyerban.

Mind a ,selyem-epernek”, mind az étkezési epernek szamtalan faj-
taja, véltozata alakult ki, de nincs olyan nagy multja, hogy a régi fajtak
ne szorultak volna ki a kertekbdl (Jeszenszky adatai).

Fehér eper. Faja 15 méter magasra is megnd, levelei tojasdadok, ka-
réjosak vagy hasogatottak. Termésigazata fehéres, rézsaszini vagy
ibolyaszin(i, édes, gyengén aromds. Kinabol szarmazik. Artereinken
elvadulva él, sorfa és drnyad6 névény is lehet hazak koriil.

Fekete eper. Ritkdn iiltetett fija 10—12 m magas, levelei mélyen
szives alakiak, a termésdgazata sotétpiros, feketés, igen édes. Gazdag
szinanyaga révén élelmiszerek szinezésére is alkalmas.
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Afonya

Két faja él nalunk. A vords afonya igen ritka, jellegzetes alhavasi gyii-
molcstermd névény, féként a torténelmi Magyarorszag teriiletén igen
jelentds szerepet jatszott mind a Felvidéken, mind Erdélyben. Az afo-
nyagy(ijtés kiilon foglalkozasi 4gnak szamitott, az Gn. afonyafésiik se-
gitették a szedést. Ujabban termesztésével is probalkoznak, f8leg Fer-
t6don. Dzsem,-lekvar és bef6tt készitheto beldle. Nagy jovje van, mi-
vel keresett termék. Kertészeti jelentGsége elsdsorban a fiirtos afonya-
nak van, igen nagy termdSképességével hivta fel magara a figyelmet.
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Vérds dfonya. Orokzold torpecserje, levelei forditott tojas alakuak.
Termése sdtétpiros, savanykds, 8—10 mm atmér6ji.

Kék afonya. Kis cserje, lombhullat6; f6ldén kiszé hajtasaival sza-
porodik, terjed. Levelei tojasdadok, hegyesek. Termése sotétkék, feke-
tés szind, igen erdsen festS; édes, kiilonleges zamatu. Savanyu talajo-
kat és sok szerves kolloidot igényel.

Fiirtds 4fonya. Ujvilagi faj, Eurépaban csak a kdzelmultban terjedt
el. Nagy, bokor alakii névény. Levelei tojasdadok, &sszel narancs-
sziniire szinez6dnek. Termése kékesfekete, 10 mm 4tmérsjii. Nagyon
véltozékony, ezért a leromlds elkeriilése végett folytonos szelekcidja
indokolt.

Elfelejtett gyiimolcsfajok

,,Nagy” (Leskovici) birs

Valészinfileg balkani eredet(i fajta, nalunk a Délvidékr8l terjedt el az
orszagban, sztambuli eredete mégis valdszin(ibb.

Fdja er8s ndvekedésii, lapitott gdmb alaku koronat képez, esetleg t6-
sarjaibdl bokor is lehet. Harmadik éves kordban mér terem, igen b6-
termd, igénytelen.

Gyiimolese igen nagy (1 kg feletti is lehet), nagy, bordas. Min3ségben
elmarad a Bereczki birs mogott; héja igen vastag, gyapjas. Egyediilallo
tulajdonsdga, hogy husanak fehér szine a f8zés utdn is megmarad.
Szeptember végén, oktober elején szedik, a tél elsd felére utéérik. Régi
felhasznaldsa alig tér el a maitdl (kompét, lekvar, liktarium, sajt).

Lippai kis gylimolcsii birset is emlit, aminek a fajtajat ez alapjan
aligha lehet meghatarozni; talan a Jdsz aprdbirs — melyet néhdny éve
talltunk — e fajtakorbe tartozhat.
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Naspolya

A régi gyogyndvényes kdnyvekben gyakran szerepel a naspolya; kis
és nagy gylimdlesii fajtdkrol azonban csak dltalanossagban szélnak.
Valdsziniileg mindkettd az igen régi Hdzi naspolya fajtakdrbe tarto-
zott. A csongradi term&tajban ebbdl alakult ki a Szentesi rdzsavirdgi
naspolya, amelyet leginkabb keresnek a hdzikerti kistermelSk.

Fdja kicsi, néha bokor, gyengén ndvekszik.

Gyiimélcse nagy, esetleg kicsi; el3bbi korte alaki, utobbi alma alaku.
Oktober elején szedhet3, novembertdl janudrig utoérik, a szotydsodas
utan fogyaszthaté. Lekvar is készithet$ beldle. Alig akad ellensége, a
faronté hernyék azonban fajat elpusztitjdk. |
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Hazi berkenye

Kézépkori gylimdlcsfajunk, emlékeit a dundntiili sz516hegyek tobb év-
szazados hagyédsfai Orzik. Kis jelent3ségét az is jelzi, hogy fajtai ma

mdr nincsenek. Két alakkdre van: alma és kdrte alaku berkenye. Lippai
~ hozzéfiizi: ,,Némelyek azt itélik, hogy kétféle, egyik nSstény, melynek
kerekded a gyiimdicse; a masik him, kinek hosszikas, egy kevéssé sa-
vanyucska...”

Fdja kicsi, kdzépnagy, hdromkaréjos levelei vannak.

Gyiimolese 2—3 cm atmérdjli, szeptember végén szedhet3. Utdérés-
re felfiiggesztve szokds eltenni, akdr a csemegesz5l6t. Lekvart, esetleg
beféttet is készitenek belble.

Nemes fiige

A fiige mediterrdn gylimolcsfaj, a kdzépkorban fSleg az orszag déli
hatarvidékein, déli fekvési domboldalain, védett kertekben termesz-
tették. Lila, z0ld és sdrga gyiimolesii fajtacsoportjat ismerjiik: a lila
friss fogyasztdsra, a masik ketts aszaldsra is alkalmas.

A t6rdk hodoltsdg idején ugyancsak divatos faj volt, Rapaics szerint
a budai és pécsi Sreg fligefak a tdrok hodoltsagi iddszak idején iiltetett
fékbol sarjadtak. A mostani fiigeallomany nem haladja meg a tizezer
példényt. Egyes telepiiléseken jelentSsége nagy, pl. Pécsett, Tihany-
ban vagy éppen Budén.

Bokor habitusu, a fagy miatt takarni kell, mert a hancsa, kambiuma
fagyérzékeny. Levelei nagyok, tenyeresen tagoltak. Virdgzata serleg
alaku. Megporzasat a fiigedarazs tudja elvégezni. Mivel ndlunk nem él
meg, csak partenokarp dton alakulhatnak ki a fiigetermések. ElsGsor-
ban frissen fogyasztjék, de kristalycukor kdzé téve, préselés utén elég j6
minbségli aszalvanyt kapunk belGle.
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Mostoha gyiimolcseink

Kokény

Nalunk honos, tdlgyesekben, alfoldi sziraz dombokon, rézsiikén gya-
kori faj. Igen nagy az alakgazdagsiga, szamos viltozatnak gylimdics~
termesztési jelentSsége van, bar ezek a jellemz8k csak termesztésiik
esetén valnanak igazdn fontossid. A kokény gylimolcse mind zblden,
mind éretten sok pektint tartaimaz, a gyiimdlcskocsonya- és az ivolé-
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gyartasnak kivalé alapanyaga. Dércsipte termését frissen is lehet fo-
gyasztani. Kisés nagy gyiimélcsidi véltozatait ismerjiik, utébbiak kulta-
rdba vétele hasznos lehet, mivel gyenge talajokon, erodalt dgmbolda-
lakon, karsztos hegyek meredek lejtSin talajkots, pionir fajként is meg-
feleld.

A nagy gylimdlcsii kokény (Prunus spinosa ssp. fruticans) magas ter-
met(i, alig tdvises cserje vagy facska, termése kb. kétszeres nagysagii,
mint az alapfajé. Erdélyben a XV. szazadtdl széles kdrben gy(ijtdtték és
aszaltak, télen meleg cukros-vizes 6ntetét ették.

A kokény diisan eldgazé, bokrai zart dlloményt is képeznek, levelei
forditott tojas alakiiak. A gyiimdlcs részben magvavalo, a nagy gyii-
molcsii véltozatok inkdbb magvavalok. Ezek kevésbé dntermékenyii-
16k, megfelel6 terméshez a bokor habitusu kokények virdgpora sziik-
séges.

Fekete bodza

Igen sok régészeti lelet mellett talaltdk meg a fekete bodza és rokon-
fajainak magjait. [d6s példanyai hatérjelek voltak. fzletes, édes termé-
si véltozatai kedveltek, részben taplalkozasi (termés, virdg), részben
gyogyaszati (drogok) szempontbdl. Termését nagyon szeretik a mada-
-rak, ezért terjesztésében is kulcsszerepet jatszanak.

Nélunk csak elvétve iiltetik kertekbe, holott védaiiltetvénynek is le-
hetne telepiteni, mert mas, értékesebb gyiimdlcsoktdl elvonja a mada-
rak figyelmét. Szamos orszdgban a nagyon korai bodzakat cseresznyés-
kertek, sz6l6tablak kozé jelként iiltetik.

Az Arpad-kor 6ta rendszeresen gy(jtik; lekvér, dzsem, liktarium,
bor és drog nyerhetd gyiimdlcsébsl. Etelszinezéket is vonnak ki beldle.

Nagy termetii bokor, de kisebb torzses fav4 is alakithat; hajtasai
szétesOk. Levelei paratlanul szdrnyaltan Ssszetettek, virdgzata fehér
bogernyd, erds illati (fogyaszthaté siiteményben vagy szdritva, tednak).
Termése fekete hiist, csonthéjas. A fekete bodza erdsen nitrogénigé-
nyes, ezért tormelékes talajokon, égeresekben, akdcosokban érzi leg-
jobban magat.
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,(S(')skaborbolya S

A reneszansz korban még termesztették Magyarorszagon. Tapasztala- -
tait igy foglalta dssze Lippai Jdnos: bokor, ritkdn facska, a hajtdsait
tovisek fedik, agacskai lehajlok, levelei ovélisak, 8sszel nagyon deko- -
rativ, narancssargas, pirosas szinfivé valnak. Levele is toviskés, sava-~ -
nya izii. ,Ez a bokor nem oly kerti, mint a mezei, mert ide mifelénk a.
mez&kon, utfélen, foképpen Csallokdzben, azonkiviil a sz618k 14baban, "
a hegyeken magatul elég terem. A patakok partjan is, mind vizes, mind
szaraz helyen. H{ivos helyt szeret, noha a meleg és kdzépszerii helyeket
sem veti meg. De némely helyeken, Ggymint a Felféldon (Felvidéken)
ritka, ezért iiltetik a kertekbe. .. Mindjart kikeletkor levelezni kezd,
aprilisban és méjusban virdgzik; szeptemberben és oktoberben szép
piros, akkor is szoktdk leszedni. Némelyek bort sajtolnak beldle, aki
esztendeig is eldll; igen hasznos a hasfolyas ellen. .. Mikor megérik,
mind 4gastul letdrheti, s ugy szdrazthatjak meég az arnyékban, vagy a
pincében tartjak és mikor sziikséges, egy kis lagy meleg vizbe hanyjdk
s megujulnak; s ugy élhetni vélek, mint a frissel. ..”. Lippai olyan ala-
pos leirast adott, hogy mar csak remélhetjiik, hogy ismét teremni is
fognak azok a borbolyafik. ..

Csipkebogyo

A magyar flérdban fontos és nagy nemzetseg, az egyes fajok is nagy
alakgazdagsagot mutatnak. Gyiimolcsét a mai napig gy(jtik, részben
lekvarnak (hecsedlinek), bornak, szdrpnek, részben szaritmdnynak
(drog). A ,,rézsabogy6” igen sok C-vitamint tartalmaz, a szdritott bo-
gyobol késziilt tea igen kedvezd, vitaminokban gazdag. Az utéért al-
bogyokbdl lekvart féznek, bort erjesztenek.

A kézépkor 6ta iiltetett, ill. gyjtott vadgyiimdlcs; kopér és termé-
ketlen hegyoldalak hasznositasara is alkalmas. {géretes vallalkozas len-
ne, ha az erd3gazdasigok a kopar, értéktelen hegyoldalakat vadrézsa-
tovekkel telepitenék be. Az egyes fajoknak, a termesztett diszrézsdk -
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gylimdlcsének az aszkorbinsav-tartalma nagyon kiilonb6z8; ennek
tisztdzdsa kutatasi feladat.

Madtyus Istvdn tovabbi javaslatokat irt le a csipkebogy6 felhaszn4la-
sdra. ,Minekutdna a dér egynéhany izben megkanyarftvan a bélek meg-
kasasult, azt megtisztitvan s egybekapcsolvén, szitdn vagy egyéb ahhoz

~val6 edényen 4ltalverik és hecsepecs német név alatt, mint liktariumot
-magdra vagy nidmézzel elegyitve, ir6s tésztatdlteléknek és a maértogatd
étekleveknek pirositésara és savanyitdsara tartjak.”

E Galagonya

Ma mir ritkdn gyjtstt, alig iltetett gyiimdlesfa. A kdzépkorban gyii-
molcséért is miivelték. A Crataegus azarolus pl. Kréta szigetén kedvelt
gylimoles. Az ennivalb galagonya termése 2—3 cm atmérdji, korte
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alaku, kb. kétszer akkora, mint a vadon term& galagonydé. Foként lek-
varnak és aszalvany készitésére gytjtotték, ezenkiviil hajtasait és vird-
gait drognak szedték.

Az olasz galagonya (azarold) 6—7 méter magas fat nevel, hajtas-
rendszere tovises. Levelei haromkaréjuak, bérnemiick. A gylimdlcse
narancsvords. Fiirtjeit ugyanugy utéérlelésre felkotve tartottdk, mint a
berkenye termését. A ndlunk honos galagonyafajok gyiimolcsének igen
kicsi az értéke.

Vadalma

Kozepes termet(i fa, dgrendszere tovises, levelei elliptikusak, a termése
savanykas, elég kicsi. Osidék ota gyhijtott vadgyiimdlics. Altalaban
hegyvidéki faj, a savanytibb talajokon diszlik jol. A gylimolcsét kom-
pétnak, lekvarnak fozték, esetleg aszaltdk, és forrazatat a kozelmultig
fogyasztottak.

Az erdélyi vadalma levelei molyhosak, a termése sarga, pirosas fedd-
szinnel, savany izdi. Erdélyben és a Balk4non honos. Az aredja kisebb,
mint az eurdpai vadalmdé. A paradicsomalma Xis fa, tovistelen, aredja
Kis-Azsidba is atnyulik. Csak termesztett kultivarjait ismerjik (vO.
Doucin-almak).

Vadkorte (vackor)

Terebélyes fava nd, gyakran a legkiilénbdz6bb talajadottsagi lege-
18k jellegzetes, maganos hagyasfaja. Levelei kerekdedek vagy tojds-
dadok, esetleg ovalisak. Minden aga tovises. Termése kerekded vagy
korte alakt, hasonld céllal gytijtik, mint a vadalmat. Az erdei vackort
vegyes szorpdkbe is hasznéljék (Viréma-szorp). Jelentdsége nagyobb
lehetne.



Kényabagita

A kozépkorban is ritkan gyijtott vadgyiimdles, fleg lekvart és kom-
potot készitettek belSle. Sotétpiros termései szeptember végén, oktdber
elsd felében érnek meg. A bokor levelei nagyok, tojasdadok, virdgai
erny8szer(i virdgzatban 4llnak. Az Alfoldi ligeterdSkben és hegyvidéki
nedves patakvolgyekben igen gyakori. Termése kevés cukrot tartalmaz,
savanykas iz{i.

Barkoca

Erdeinkben igen gyakori, mészkedvel8. Féja kicsi, egyszer(i levelei ha-
romsz0g alakak. Termése barna, éretten puha; lehet alma vagy korte
alaku, akdrcsak a hdzi berkenye. Aszalvanyt és lekvart készitettek gyii-
molesébdl. JelentSsége az utdbbi évszdzadban csdkkent, noha sajatos
~ ize miatt figyelemre érdemes!

Zelnicemeggy

Maéjusfanak ismert kisebb facska; t&sarjakbdl nagyobb cserjévé is ala-
kulhat. Hosszu fiirtvirdgzata sajatos illatot draszt, fekete, csonthéjas
termések fejlédnek belSle. Fanyar iz, ritkan fogyasztjdk, inkdbb szi-
nezéknek haszndljak. Vizeny8s helyeken elég gyakori, terjedését a ma-
darak is elGsegitik.

Myrobalin

Viltozatos alaku, vagy kicsi, vagy hatalmas koronat képez, cserje vagy

fatermetii ndvény. Altalaban folyé menti galériaerdBkben vagy alfoldi

szérvanyokban fordul els, gyakrabban sarga gyiimolcsi, de ismertek
“nalunk piros, fehéres, s6t sotétkék, feketés gyiimolesd alakok is.
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