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A 26. bioftizetrol

A szerz6 azoknak a kezd6 kertészeknek
szanta ezt a fiizetet, akik a vegyszer nélkiili
gazdalkodast valasztjak. Azokra gondolt,
akik aggodalmat éreznek egyre szennyezd-
d6 kornyezetiinkért, és legalabb sajat kert-
jukben szeretnék kemikalidk nélkiil ter-
meszteni a zoldség- és gyiimolcsféléket.

Segiti az olvaséban kifejleszteni a termé-
szetbarat gondolkodast, iranyt ad a j6 kert-
terv elkészitéséhez, ismerteti a helyes tap-
anyag-utanp6tldas moédszereit, a talaj- és
novényapolas legkedvezbb mddjait, de
felhivja a figyelmet a gy6gynévényekre, a
vegyes kultirara, az énekesmadarak hasz-
nara €s védelmére, a komplex gondolkodas
ialakif4sa
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Bevezetés

A biokertészkedés gondolata akkor otlik fel benniink, ha elégedetlenek
vagyunk kdrnyezetiink 4llapotaval, aggasztanak az egészségiinkrol és
az azt befolyasol6 eseményekrsl sz616 hirek.

A tudomdny nagy teriileteken alkalmazhaté, hatalmas termést adé
termesztési rendszereket dolgozott ki a folyamatos élelmiszer-ellatas
megteremtésére. Kemikalidk nélkiil ez a termesztési forma nem kép-
zelhet§ el, de sajat kertiinkben megtehetjiik, hogy a bioldgiai gazdal-
kodast valasztjuk. Ez nem a mi korunk taldlménya, hanem az emberi
generdciok hosszi sordnak sok évszdzados tapasztalatdn alapulé régi
ismeret. Aki gy dont, hogy 4téll a vegyszer nélkiili gazdalkodésra,
mindjart meg is kérdezi: Hogyan lehetnék én biokertész? El6szor is
tudatunkat, gondolkoddsmédunkat szoktassuk hozzi az uj befogada-
sdhoz, és gyiijtsiik a tapasztalatokat!

Ez a biofiizet ebben segit. A felmeriils kérdéseket kdzelebbrsl fogja
targyalni, de sémékat, recepteket nem kozol. Célja, hogy gondolatokat
ébresztve 6n4llé utak keresésére biztassa az olvasét. A mii alapjan az
olvasé tobb Osszefiiggést jobban megért, s igy megtaldlja azt az egyéni
utat, amelynek alapjin biokertész lehet.

A helyes természet-
és kornyezetszemlélet

A Foldon szigort természeti torvények érvényesiilnek. Az é13lények
véltozatos faj- és fajtasokasdga a taplaléklanc egy-egy tagjaként szo-
ros egymdsrautaltsigban él. Az élet allandéan ismétléda folyamat:
szilletés, fejlodés és pusztulds; mindig megujulé korforgas. A termé-
szet torvényei kérlelhetetleniil kemények. Csak az erésnek van esélye
a tulélésre, a gyengék és betegek elpusztulnak. Kialakul a tirsuldsban
szerepld élSlények novekedési és szaporoddsi feltételeinek megfelels
természetes egyensuly. Gyakran eléfordul, hogy ez az éllapot felborul,
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s ilyenkor a természet az ij koriilményeknek megfeleld egyensulyhely-
zet megteremtésére torekszik.

Az ember mint az élet legfejlettebb foldi letéteményese gyakran 6nzd
médon, csupan sajat fajtdja pillanatnyi érdekeit szem eldtt tartva cse-
lekedett. Megismerve a természeti torvényeket, segitségiikkel olyan
termelési eszkdzoket allitott el3, amelyek nemcsak az alapvetd élelmi-
szer-mennyiséggel lattak el, ruhét és otthont nyujtottak, hanem segi-
tettek az ember altal 6hajtott, tobbé-kevésbé magas életszinvonal el-
érésében. Beavatkozasaival felboritotta a természet egyensulyat, ennek
hatasara tobbek kozott szamos ndvény- és allatfaj is kipusztult.

Kiilondsen szembeszokd ez a jelenség, ha a mezbgazdasagi nagy-
iizemek végeldthatatlan tabldit vessziik szemiigyre. Itt szimos él8lény-
nek — allatoknak, ndvényeknek egyardnt — nem marad élettere, mds
novények vagy allatok meg természetes ellenségek hijén tilzottan el-
szaporodnak. Ezeket az é16lényeket az ember kartevoknek nevezi, mert
koz0s a tap-, illetve élelmiszerndvényiik.

Az ember a biolégiai egyensiilyt méreg bevetésével igyekszik helyre-
allitani. Gyakran el8fordul — ahogyan képletesen mondjuk —, hogy
dgyuaval 16voldoziink a verebekre.

Az egyensily megbomldsihoz hozzdjérul az ipari hulladék, a jar-
miivek, a repiildgépek kipufogd gazai, a vizek szennyezése, de a meg-
vasarolt javak utin maradé szemét is siilyos gondot okoz. Az ember-
nek ujra és ujra ki kell talalnia valamit az egyensily visszadllitdsdra.

A kert az ember életében figyelemre mélté helyet foglal el. ElsGsor-
ban a mindennapi munka uténi pihenést kell szolglnia, masodsorban
a haztartas gyiimolcs- és zOldségvalasztékat kell gazdagitania, s nem
utolsésorban virdgokkal kell gydnyodrkoddtetnie benniinket a gondos
munka jutalmaként. De nézziikk meg, hogyan is néz ki manapsig egy
,civilizalt” kert? A legszembeszok8bb, hogy sok a betonfeliilet, az €pi-
tett kornyezet. Az utakat aszfalt burkolja, a hdzak, nyaral6k alapja
beton, sokszor még a szomszédtél is betonoszlopokra szerelt kerités
valaszt el. A killonbozd zoldségféléket és diszndvényeket szigorvan
elvalasztott dgyakba iiltetjiik, s a ndvények kozt ki-kitlinnek a rend-
szeresen kapalt csupasz foldesikok.

T(injon csak fel az elsd néhany levéltetii a rézsén, csiga a salatin,
vagy egy hernydcska a kdposztdn, maris kornyezetiinket nem kimélve
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méreg utdn nydlunk. Természetesen a legdrasztikusabbhoz. Azzal azon-
ban, hogy egyidejlileg mas él6lényeket is — magunkat is — megmér-
gezziik, mar nem gondolunk.

A ndvények gyorsabb ndvekedését eldsegitendé természetesen tra-
gydzunk. Legegyszeriibb a m{ianyag zacské tartalmdt kiszorni, és miért
ne adjunk mindjart egy lapattal tobbet az elGirtndl?! Az ilyen ,,civili-
zalt” kert birtokosa szdmos él6lény életterét korlatozza, besziikiti,
azokat részben eliizi, részben elpusztitja. Azon a kis folddarabon, amit
miivel, s amelyért felelGsséggel tartozik, fenndll az egyensilyzavar le-
het8sége. Oromét lelheti-e az ember ilyen ,,természetben”?
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Lehet, hogy a ,civilizalt” kert ilyen bedllitdsa tilzénak tlinik, de
ezzel is gondolkodasra szeretném Osztondzni az olvasét. Hiszen ha az
ember a természetrdl beszél, mindenki azonnal a haboritatlan féldre,
az ott é16 allatokra, a leveg&ben repdesé madarakra, és a mez§ pillan-
goktol koriiltancolt virdgaira gondol. A természet e darabja pompa-
san fejlodik, flérdja és faundja rendkiviil gazdag, véltozatos. Az ott
nyiizsg8-é16 allatok és ndvények olyan koriilmények kozott vannak,
amelyek életfeltételeiknek megfelelnek.

Ma4s teriiletek mas kornyezeti és életkoriilményeket kindlnak, s en-
nek megfeleléen mds fajoknak nyujtanak menedéket. Az egyiitt éI6
fajok tarsulast alkotnak, amelyben az életfolyamatok dsszehangol6da-
saval kialakul a bioldgiai egyensuly.

Minden tdrsulds Onszabalyzdsa révén egy viszonylag allandé faj-
kombin4cid-Osszetétel megtartdsara képes. Ha ezt az egyensulyt kiilsé
behatdsok megzavarjdk, hamarosan ismét egy viszonylag 4llando, 4t-
lagos fajlétszdm alakul ki.

Maés a helyzet, ha az ember a természet egy részét sajat sziikségle-
tei kielégitésére miivelésbe veszi. Ebben az esetben kisebb-nagyobb
felilleten monokultdrat alakit ki, példaul fenyGerd6t, burgonyatdblat
vagy gabonafdldet. Még a kertiinkben is egy-egy kis d4gyban csak egy-
egy ndvényfajt, -fajtat termesztiink, ami tulajdonképp szintén mono-
kultira. Ezeken a teriileteken az egyoldali tdpndvény-, ill. tipanyag-
kin4lat miatt az él81ényeknek csak csekély faja taldlja meg a neki meg-
felels életfeltételeket, de azok aztdn anndl ink4bb elszaporodnak, s
mert természetes ellenségeik is hidnyoznak, nagyszdmib populdcidjuk
oOriasi karokat okozhat.

A biolbgiai egyensuly helyredllitisdhoz két lehetSség kindlkozik.
Az egyik: a fokozottan fellépd kartevdk, kérokozdk és gyomok elien
vegyszerekkel védekeziink. Ez az eljards bizonyos tekintetben meghoz-
za a kivint eredményt, de mellékhatdsai belathatatlanok, emellett
gyakran az el8irt méregmennyiségeket is tillépjiik. A gyiimdlcson,
z0Oldségen visszamaradd méreganyagokat megessziik, s ezek egy bizo-
nyos toménységet elérve az ember egészségét is veszélyeztetik.

Sokkal rosszabb a talajban €16 kisebb-nagyobb éllatok, ndvények,
mikroorganizmusok helyzete, ha meggondoljuk, hogy 1 m%nyi alap-
teriiletd, 30 cm mélység( talajszelvényben kb. 1 billi6 baktérium, 1 mil-
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lidrd gomba, 1 milli6 alga, | milli6 fonalféreg, 50 000 ugrovillas rovar,
100 bogér és 80 giliszta él, amelyek szinten tartjak vagy folyamatosan
novelik a talaj termékenységét; az elpusztult lények szerves anyagait
lebontva szén-dioxidot termelnek, amit a ndvények szervezetiikbe be-
épitenek. A kemikalidk meggondolatlan bevetése a tarsulas szétesésé-
hez, felbomldsihoz vezet. Ezenfeliil a miiveléssel a talajlakék mikro-
klimatikus életfeltételeit — a talaj leveg-, paratartalmat, hémérsékle-
tét — is megvéltoztattuk.

A talajban lak6 él6lényeken kiviil a f6ld felszinén is szdmos él6ény
taldlhaté: az aprécska rovaroktdl az emldsokig. Ezek is egy liktetd
kozosséget, tarsuldst alkotnak. Az itt uralkodé egymdsrautaltsag miatt
egy-egy — az ember szempontjabdl pillanatnyilag kdrosnak tartott —
faj kiirtdsdval él6lények egész sorat fosztjuk meg a létezés lehetGségé-
t6l. Ha az Gn. kartev6t vegyszerrel szeretnénk visszaszoritani, a méreg
dltaldban tobb fajt pusztit, mint amennyit irtani szandékoztunk.
A mérgezett egyedek més €lGlények tapldlékaként tovabbterjesztik a
vegyszert, s ez a taplaléklanc egészen az emberig eljuthat.

Mondhatjdk, hogy a szuperszelektiv vegyszerek hatdsa csak bizo-
nyos fajra és csak rovid id6tartamra korlatozédik. Mindezek ellenére
fenndll a gondatlan kezelés, a helytelen adagolds és a le nem bomlé
mérgek visszamaraddsdnak veszélye. Bizonyitott tény, hogy a kisker-
tekben joval tobb vegyszert haszndlnak fel, mint a nagyiizemekben.
Nagyon indokolt lenne tehat, hogy tobb figyelemmel és koriiltekintés-
sel kezeljiik azt a darab természetet, amit kiskertnek neveziink.

A bioldgiai egyensily helyredllitdsénak és megtartdsanak masik
médja, hogy figyelembe vessziik a tarsuldasok kdvetelményeit, s olyan
miivelési médot folytatunk, amely nincs ellentétben a természetben
tapasztaltakkal. Ezek azok az eljardsok, amelyeket 4ltaldnosan biol6-
giai eljardsoknak neveziink.

A biokertész megfigyeli kornyezetét, és felismerve a természeti Ossze-
fiiggéseket, azokat hasznositani igyekszik, 6vja ndvényeit a kdrosodas-
t6l. Beavatkozdsdval szabalyozoként nyul bele a tarsuldsba, de csak a
legszélsGségesebb sziikséghelyzetben hasznal vegyszereket. Minden bio-
légiai eljards csak az egészet tekintve hatékony, a médszerek kolcsd-
ndsen feltételezik egymast, és egymadstél fiiggenek.



A bioldgia az élet torvényszerliségeinek és megjelenési formdinak
tudomanya. Ennek folytan a biolégiai eljardsok Osszessége a természeti
torvényeket szem eldtt tarté munkamédszerek egyiittese a novényter-
mesztésben.

Milyen a biokert?

A biokert mint minden mas kert: gyiimdlesfak, zoldségfélék és disz-
ndvények egyiittese, de a feliiletes, illetve avatatlan szemlélének els-
sorban a szisztematikus rendezetlenség tiinik fel. Egyetlen kultirnd-
vényt sem termelnek magdban egy égyban, ¢és alig lathat6é csupaszra
gereblyézett talajfeliilet. A virdgok a zOldségek kozott viritanak, az
egyes dgydsokat sem vélasztjik el kinos pedantéridval egymastél, s a
nagyobb kertekben virdgzé rét vagy vizindvényekkel betelepitett ta-
vacska is helyet kaphat.

Mint minden més kertben, itt is vannak épiiletek, épitmények, de
ezek természetes épitanyagbol, fabol vagy kbol épitettek.

A ndvényekkel gazdagon fedett kert, ahol egyszerre gyiimolcs, zold-
ség és disznovény is terem, szamos é16lénynek nyujt biztos életteret.

Aki tiszteletben tartja a természet egyensilyat, azzal szemben a ter-
mészet is ,halas” lesz. Ilyen kdrnyezetben a kartevok termeszetes ellen-
ségei is jol fejlédhetnek, szaporodhatnak, igy a kartevok tilzott elsza-
poroddsat megakadalyozzdk.

Mivel a gazdag talajélet fenntartdsira a biokertész kiilonos gondot
fordit, a talaj egyre termékenyebb lesz. A nagy tapanyag-felhasznalas
miatt a kiskertekben a komposztalds rendkiviil fontos. Elengedhetetlen
a komposztkészités. Alakitsunk ki akkora komposztprizmat, amely
képes kielégiteni a biokert komposztigényét. Ha a kertben erre a célra
nem lenne elegendd hely, probalkozzunk a feliileti komposztédldssal.

Az 4poldsi munkakat is a természettdl kell ellesniink, s arra kell to-
rekedni, hogy a kert él6vilaga lehetdleg az egész vegetacio alatt egyen-
stlyban legyen.

A kertbaratnak ezeken til abbdl is jelentds haszna szdrmazik, hogy
kikapcsolodik, nyugalmat talal, s Gj erére kap a mindennapi munka el-
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végzéséhez. Egyre inkdbb megtanulja csoddlni a természet szépségét.
Biiszkén gyonydrkodhet a pompds nyari virdgokban, felfedezve a k-
riilottiik zsong6-nyiizsgs rovarok sokasigat.

A biokertész a méheket, rovarokat igyekszik megévni, megtartani.
A vegyszerek hasznélata a serény, szorgos kis segitségekre nézve vég-
zetes lehet. Igaz, hogy mdér egész sor vegyszer létezik, amelyek csak
egy-egy kartevSfajt veszélyeztetnek, pusztitanak, de aligha keriilhet
el, hogy mds él6lények is kdrosodjanak 4ltaluk.

Ha a biokertész abbél indul ki, hogy a kartevék inkdbb csak a le-

el%‘
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gyengiilt, beteg ndvényeket tamadjak meg, akkor ez a felismerés az
elleniik valo védekezés, illetve kartételiik megel8zésének a kulcsa. Az
egyoldalii miitrdgydzassal tulzott nvekedésre serkentett novények el-
lenallé képessége csokken, s igy a kdrtevoknek, kérokozéknak gyor-
‘sabban aldozatul esnek.

A biokertben minden szerves hulladék visszakeriil a természet
anyagkorforgalmaba, innen semmilyen szerves anyagot se szabad el-
szallitani. Az agak, a hajtisok, a kemény ével6szdrak felapritva, lazabb
szerkezet(i szerves hulladékokhoz, példaul flikasz4lékhoz keverve érté-
kes humussza érlelédnek. Egy biokertben nem terjenghet a szerves
hulladékok elégetésébdl szarmazé orrfacsard fiist!

A biokertészek mas vonatkozasban is legyenek tekintettel kdrnye-
zetiikre! Keriiljiik a sziikségtelen zajt! Ezzel nemcsak szomszédaink
nyugalmat Grizziik meg; azokat az allatokat sem iildozziik el, amelyek
épp a larma miatt keriilik a vérosi kerteket. A kornyezetkimél8 bio-
kertben nyugodt, békés élet liiktet.

A biokert és gazdaja

A dontés, — hogy biokertész leszek —, alapos megfontoldst kovetel.
A biokertészkedés feltételezi a természetben elbforduld, hatd dssze-
filggések ismeretét. Nem elég, ha csak az egyes eljirdsokat ismerjiik, a
hatéasukat is fel kell mérniink. Az a kiskerttulajdonos, aki a vegyszerek
haszndlataval egyik napr6l a masikra fethagy anélkiil, hogy a termé-
szetben lezajlé folyamatok Osszefiiggéseire tekintettel lenne, dicséretes
szandéka ellenére csalédni fog. Kultiranként a kartevok egész sora fog
elszaporodni, s a kérokozok tomegesen lépnek majd fel.

Ha egyfeldl biologiai eljardsokat, masfeldl viszont nagyobb mérték-
ben vegyszereket is alkalmazunk, akkor ismét melléfogtunk. Hogyan
kezdjiik hat el?

El3szor is szilardan el kell hatdroznunk, hogy biokertészek lesziink!
Ez az elhatdrozas megkivanja, hogy egész hozzaallasunkat, gondolko-
dasunkat atalakitsuk! Azt is tudnunk kell, hogy tobb fizikai munkara
kell szdmitanunk.
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Misodszor: vegyiik jol szemiigyre kertiinket! Eddig csak azoknak
a kultirndvényeknek Oriiltiink, amelyeket magunk vetettiink, iiltet-
tiink, minden egyéb haszontalannak tiint szdmunkra. Nagy gonddal
ligyeltiink r4, hogy a kdposzta kozt egyetlen gyomocska se bujhasson
ki, minden rovart és mds él6lényt eliiztiink, elpusztitottunk, nehogy a
kaposztdbdl ,nassolhassanak”. A rézsan feltiinedezd tetveknek még a
latvanyatdl is panikba estiink.

Mindezt a biokertész higgadtabban szemléli. Tudja, hogy a tobbi
él8lénynek is tapldlkoznia kell, s azok ismét taplalékai nagyobb élla-
toknak, mint példdul a siinnek vagy a kerti madaraknak. Ezek az 4l-
latok azt sem hagyjak, hogy néhany kértevs tdmegesen elszaporodhas-
son. A biokertésznek tudatdban kell lennie, hogy a kertben j6 néhany
segitsége is akad. Ezért fontos, hogy ezeket ismerve buvohelyet és tap-
lalékot nyujtsunk nekik.

Epp ilyen figyelmesen kell szemlélniink a foldon cstiszé-maszé alla-
tokat. Ezek is a segitOtarsaink a talajtermékenység fenntartasaban és
fokozasdban. Aki eltapossa Oket, maganak okoz kart. Sokkal fonto-
sabb, hogy életfeltételeik ismeretében felhasznaljuk Sket.

Minden bioeljéras arra épit, hogy a természet szdmos ilyen segitség-
gel 4ll rendelkezésiinkre. A cél az, hogy e segitségeket okosan, a kerti
kulturdk érdekében vegyiik igénybe. Médszereivel a biokertész irdnyi-
tani tudja a folyamatokat, csak azt kell tudnia, hogy mi a jelenség oka,
s hogy 6 maga mit akar elérni.

Mindenesetre figyelembe kell venniink, hogy a biceljarasck hatasat
csak kés6bb tudjuk lemérni, s a korrigalas is hosszabb id6t vesz igény-
be. Ez a tény is mutatja, hogy egy biokertet nem lehet egyik naprél a
masikra kialakitani, hanem 2—4 éves idStartam sziikséges hozza.
Mindez bizonyos tapasztalatot feltételez, amire a biokertésznek maga-
nak kell szert tennie. Receptszerlien nem lehet megmondani, hogy mi
a teendS, mert minden kertben mdas koriilmények uralkodnak. Bizo-
nyos utaldsokat mégis kozo6lhetiink arra nézve, hogy hogyan is fog-
junk hozz4.

Alapvetd, meghatdrozé koriilmény a reriilet fekvése. Ha a teriilet
lejtds, kiilonds jelentSsége van a lejtd irdnydnak és lejtésszogének.
Ugyanigy meghatdrozé jellegli a tengerszint feletti magassdg és az ez-
zel egyiitt jar6 klimatikus viszonyok. Az sem k6zombds, hogy milyen
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célra akarjuk haszndlni a teriiletet. Lehet az hazikert, hétvégi pihend-
kert stb. A kerthasznalat szempontjabol ad6d6 sokféle elvardsnak
igyekezziink megfelelni, ezért a mindenkori koriilményeket és igénye-
ket vegyiik figyelembe.

A bioeljdrdsok egész sora csak akkor hatékony igazdn, ha azokat
sajat keritésiinkdn tdl is, lehetSleg nagy feliileten alkalmazzdk. Kiilo-
ndsen érvényes ez a megallapitas a kartevSk elleni védekezésben. Az a
kiskert, amelyet olyan teriiletek vesznek koriil, ahol a kémidnak van
elsGbbsége, sziget a tengeren, sok él8lény szamdara olyan, mint a bibliai
torténetbdl ismert Noé barkaja. Ezért okos dolog, ha a biokertész a
szomszédok kozt szovetségeseket keres. (Még az esetleg fellépd siker-
telenséget is kdnnyebb egyiittesen elviselni.)

Az avatatlanok és az tigynevezett szakértSk a bioeljardsok egyikén-
mésikdn bizonyara nevetni fognak. Csak nevessenek, hiszen itt is az
egészséges, vitamindis, méregmentes zOldség és gylimdlcs forméjaban
mutatkoz6 eredmény a dontd.

A Kert ujrafelfedezése

A kert megtervezése és kivitelezése mindig sok munkat és izzadsdgot
jelent. A hagyominyos gyakorlatban altalanos jelenség, hogy a fékat
kidontik, a cserjéket kiirtjak, a gyepet feltdrik, s miutan csak a csupasz
fold maradt, ldtnak hozza az uj kialakitasahoz.

A biokertész el8sz6r meggondolja, hogy a teriiletet hogyan lehetne
hasznositani, de természetesen azt is megfontolja, hogy a mar meglévo
fak, cserjék hogyan illeszkednek be az 4j tervbe a legeldnyOsebben.
Koriiltekint8en tervezziik meg a kert nagysdgat is, mert fenndll a ve-
szély, hogy dnmagunkat tdlbecsiilve olyan nagy teriiletet alakitunk ki,
amit csak nagy idéfelhasznalassal és munkéval lesziink képesek meg-
miivelni. Kedvez3bb és kdnnyebb is, ha az elsé években kisebb teriilet
megmiivelésével probalkozunk, s csak a rakovetkezd években vallal-
kozunk tobbre, teherbirasunk szerint. A teriilet fennmaradd részét
gyepesitve, gyiimolcsfakkal, bokrokkal hasznositsuk !
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Semmiképp se feledkezziink meg a pihendsarok kialakitasarol! Jol-
lehet a célnak egy kerti pad is megfelel, de koriiltekintéen valasszuk
meg a helyét! A legjobb, ha err8l a helyrdl lehetSleg az egész kertet
latni lehet, ugyanakkor védve vagyunk a sz€It8l, meg az idegen pillan-
tasokt6l. Ha ezt a pihendt a kert egy kiemelkedd pontjén alakitjuk ki,
akkor a rélatads még kedvez8bb. Kiilondsen alaposan kell a kert koriil-
hatdroldsiat meggondolni! Orszigutak és kiilteriiletek felé tigy kerit-
siink, hogy se vadnyil, se mas allat ne tudjon behatolni. Ezzel szemben
nem sziikségszerti a kert teljes elhataroldsa a szomszédoktdl. A kerités-
nél kdlcsondsen tapasztalatot szerezhetiink, hacsak egy magas fallal
vagy siirli ndvénnyel ezt lehetetlenné nem tessziik.
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A fa nagyon j6l megfelel keritésanyagként. Ha impregndlt faarut
nem kapunk, hasznaljunk fakonzervalé vegyszert a gombak, baktériu-
mok és kartevSk tavol tartdsara. fgy keritésiink élettartamat is jelen-
tésen megndvelhetjiik. Egy alacsony aluminium- vagy m{ianyaggal be-
vont, drétfonatos kerités sem feltétleniil zavarja az Osszképet. A telket
északi oldalrél szélfogd sdvénnyel hataroljuk. A szélvédelem nagyon
fontos a kultirnévények kedvezd novekedése szempontjabdl. Szélvé-
dett helyen a hdmérséklet altaldban magasabb, ritkdbban fordulnak
elé fagykarok, kedvezd mikroklima alakul ki. Szeles helyen a ndvény
tobb vizet parologtat, nagyobb a vizvesztesége, s a parolgdsi hdveszte-
ség miatt lassabban is fejlédik. Az 4lland6 szélaramlat nemcsak a no-
vények stabilitisat csokkenti; ilyen helyen a gylimolcsfak gyengébben
termékenyiilnek, s a zOldségfélék hozama is csokken. Mindezek ©Osz-
tonozzEk a biokertészt, hogy a szélvédelemnek nagyobb figyelmet szen-
telien. Az északi oldalon emelt épiiletek, telepitett fak, bokrok cél-
szerli védelmet nydjtanak a hideg, északi szél ellen. A tiiskés cserjék
sok madérnak nyujtanak macska ellen is védett fészkelShelyet.

A sdvény lehet nyirott vagy természetes habitusi. A nyirott sdvé-
nyeket tartsuk 50—70 cm szélesség kozott. A szabadon ndvé sévények
helyigénye j6val nagyobb, a fajtdl és fajtatdl fiiggben 1,5—3 méter is
lehet. Mindkét s6vénytipus apolast igényel. A nyirott sévényt a f6 nd-
vekedési idGszakban tobbszor kell formara vagni, de a természetes
sovényt is id6r6l id6re ritkitani, és koriilbeliil harmaddval kurtitani
kell. Sovénynek leginkabb a lombleveliiek alkalmasak. Tiileveliicket ne
iiltessiink, mert alulrél konnyen felkopaszodnak. Ezzel szemben a
tiszafa (Taxus baccata) nagyon j6l bevalt természetes és nyirott s6-
vényként egyardnt. A gyorsan ndvd fafélék nem alkalmasak sévény-
nek.

A kert végleges kialakitasa, beiiltetése elStt készitsiink léptékardnyos
kerttervet. Ebbe minden mar meglévs épiiletet, épitményt, fat és bok-
rot rajzoljunk be, ezutdn meg a kiépitends utakat. A teriileten vezessen
keresztiil egy fout, amely a komposzttirolét koti dssze a kert egyes
pontjaival. Ez az it legalabb 80 cm széles legyen! Minden mellékit
errdl nyiljon, és egy-egy dgyast hatdroljon! Szélességiik 30—50 cm le-
het. A fout lehetSleg szilard burkolatu legyen, feliiletét kissé boltoza-
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tosra alakitsuk, hogy az esdviz lefolyhasson rola. Burkoléanyagnak
megfelelnek a természetes vagy bardolt kdlapok, k8kockdk vagy a ké-
zuzalék. Ha az egyes novényagyakat is szildrd anyaggal keretezziik,
formajukon kés8bb mar nehéz valtoztatni. A kerttervbe rajzoljuk be a
novénydgyasok korvonalait. Ezek még akkor se legyenek 1,5 m-nél
szélesebbek, ha mindkét oldalrél tttal hatéroljuk. Nem kell minden

agyasnak négyszdglinek lennie. Mas formaju, vagy éppen a telek kii--

I6nleges alakja miatti szabalytalan 4gyas fellazitja a kert merev 6ssz-
képét. A cserjék és a fak telepitésekor az esztétikai szempontokon tul
tigyeljiink arra is, hogy a nagy fényigény(i ndvényekkel beiiltetett 4gya-
kat ne drnyékoljak ! Egy Oreg cseresznyefa akar 150 m?2-nyi feliiletet is
képes bedrnyékolni. Ajanlatos a tervbe az arnyékok hatarat berajzolni.
Ez megkonnyiti a biokertész szdmara a teriilet Jj6 beosztasat. Az arnyé-
kos teriileteket gyeppel vagy talajtakaré novényekkel telepitsiik be!
Ezek a helyek is buvohelyként szolgéalhatnak néhany hasznos allat sz-
mdra.

A kert eldugottabb részén tiirjiink meg egy rézserakdst vagy nagyobb
kdvekbdl dsszerétt halmot, ami természetes buvohelyet és életteret ad
néhdny kiséllat szimdra. A biokertész folyamatosan iigyeljen ra, hogy
kialakulhasson és fennmaradhasson a hasznos éllatok tarsulasa, s azok
a kertbarat gondossagat szorgos munkdjukkal fogjak meghalalni.

Kertiink talajdnak kiismerése nagyon fontos feladat. Emiatt a bio-
kertésznek tisztaban kell lennie a talaj allapotaval. Tehat vizsgaljunk
meg egy marék foldet! Nyomjuk Ossze, s szinérl, szerkezetér§l mar
ekkor sokat megtudhatunk.

Kiilonbséget tehetiink konnyii és nehéz talajok, valamint a két sz¢&ls6
tipus kozti dtmeneti talajfajtdk kozott. A homoktalaj kénnyf, az agya-
gos nehéz. A kerti foldnek a homokon és agyagon kiviil egyéb fon-
tos alkotéeleme is van, példdul az értékes humusz. Ha a kert talajdban
sok homok van és durva szemcsés, akkor ez a fold hamar felmelegszik,
de a vizet nem tartja. A sok agyagot tartalmaz6 talaj ezzel szemben
jol tartja a vizet, viszont épp ezért nehezen melegszik fel. A kerti
talajok egy egész sor mds tulajdonsagban is kiilonbdznek.

A biokertészt elsGsorban a talaj humusztartalma érdekli, mert ez
déntden befolyasolja a novények fejlédését. Humuszgazdag talajt
azonban nem vasarolhatunk a boltokban, ezt az embernek Onmaganak
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kell eléallitania megfelelé talajapolasi munkakkal. A biogazda tiszta-
ban van vele, hogy ebben a munkdban egy sor talajlako €151ény is segit-
ségére van. Ezek azok az élGlények, amelyek a korhad¢ szerves anya-
gokat humussza alakitjék, a biokertésznek kell azonban szdmukra
megfeleld tipanyagokrol és kedvezd koriilményekrol gondoskodni.

A talaj allapotat és a ndvények tipanyagfelvételét erdsen befolya-
solja a talaj kémhatdsa. A lugostol a kozomboson 4t a szélséségesen
savanylig minden &tmenetet megtaldlunk. Hogy egy talaj konkrétan
mennyire savanyl vagy ligos kémhatdst, az a pH-érték mérésével ha-
tarozhaté meg. A koz6mbos kémhatasi talaj pH-ja 7, a savanyu talajé
ennél alacsonyabb, a ltgos talaj pH-értéke 7 folott van. A mésztartalmu
talajok lagosak, a tézegtalajok savanyu kémhatdstak. A legtdbb kerti
ndvény 6 és 7 pH kozti értékii talajban fejlédik a legkedvezdbben.

A talaj kémhatasat a kertbarat maga is megvaltoztathatja. Ha a pH-t
| egésszel novelni akarjuk, akkor szérjunk ki egyenletesen a teriiletre
100 négyzetméterenként — talajféleségtdl fiiggden — 15—30 kg meszet.
Homokos, laza talajokra kevesebbet, kotottebbre tobbet.

A pH-érték csdkkentése mar joval tobb faradsigba keriilhet. Ahhoz,
hogy a pH-értéket 1-gyel csokkentsiik, 100 négyzetméterre vagy 7 kg
kénsavas ammonidkot, vagy 150 kg tézeget, vagy 300 kg istallétragyat,
vagy 900 kg kerti komposztot kell a talajba juttatnunk. A meszezést
barmely évszakban elvégezhetjiik, csak azt kell tudni, hogy a mész pH-
novelé hatisdhoz idére van sziikség. Oltott mész hasznilata esetén
2-3 hénapot, mészk3por vagy marga kijuttatdsa utdn mar 6 hénapot
kell szamitanunk, amig a kedvezd hatas bekovetkezik. Ezért a mesze-
zést legjobb Gsszel vagy télen végezni, de szitkséghelyzetben kora ta-
vasszal is lehet.

A mész nemcsak a savanyu talajokat kdzombositi. Az apré agyag-
szemcsék dsszekotésével szemcsésebb talajszerkezetet hoz létre, s ez-
altal jobb lesz a talaj levegBzése is. A mész segiti a viz €s a tdpanyag
megkotését a laza, homokos talajokban. A talajélet felpezsditésével az
azok szervezetében megkotott levegOnitrogént a ndvények szamara is
felvehetdvé teszi. Kozvetve tehat ndveli a ndvények ellenallé képesse-
gét, s ennek megfelelden csokkenti a kartételeket.

A talaj kémhatdsanak mérésére tobb eljarast dolgoztak ki. A talaj-




mintavétel médja is ezektdl fiiggSen Valtozik. Legbiztosabb, ha a talaj-
mintat laboratériumban vizsgéltatjuk meg, ahol a hianyok pétlisanak
modjéra is szakszer(i tanacsot adnak. fgy a kezd3 biokertész is meg-
tudhatja, hogy milyen 4llapotban van a kert talaja, s mit véarhat tgle.

Ezek utdn ismerkedjiink meg a teriilet novényzetével. F igyeljiik meg,
hogy mely novényfajok uraljak a terepet, mert ezek is jelzik, hogy mi-
lyen a kertiink talaja. Mivel a vadnovények nagy része csak egy bizo-
nyos talajtipust és tarsuldst kedvel, jelenlétiikbsl vagy épp hidnyukbél
is kvetkeztethetiink a kert talajédnak jellemzdire, pillanatnyi 4llapo-
tara. Ezért a biogazda ezen ndvényeket ne gyomoknak, hanem a talaj-
allapot becsaphatatlan taniinak tekintse! A kdzismert csalan, a pasz-
tortaska és mas novények jelzik a tdpanyagban gazdag talajt. Humusz-
gazdag, élettd] pezsgd foldben honos a kamilla és a veronika, ezzel
szemben a tarack és a madar-keseriifli (Poligonum aviculare ) az erje-
dés, az intenziv talajéletet nélkiilszs, sovany talaj mutatéi. Savanyt
foldeken gyakori a vadrepce, mészjelsld a kordmvirdg, a kis kutyatej és
masok.

Ha egy teriiletet els§ alkalommal akarunk a vad-, illetve a gyom-
noévényektSl megszabaditani, figyelembe kell venniink, hogy szdmos
ndvény tarackszerlien terjed gydkerekkel szaporodik. Nem elég, ha
csupan a fold feletti résziiket tavolitjuk el, mert az apro, féldben ma-
radé gydkérdarabkak rovid id8 mulva ujra kihajtanak. A gyomirtds
mindenképpen mechanikai ton torténjen, a biokertben még szelektiv
gyomirtét se haszndljunk!

Ha a kerttervnek megfeleléen kialakitottuk a kertben az dgyakat,
s a teriilet gyomtalanitdsa is megtortént, akkor kezdhetjiik a vetést,
tiltetést. Hogy milyen kulttraval kezdjiink, az attél fligg, hogy melyik
eévszakban vagyunk. Legkedvez3bb, ha az el6z8 év &szén mélyen fel-
lazitott talajon a rakdvetkezd tavasszal latunk a tobbi, soron kodvet-
kez6 munkéhoz. A biokertész az &szi talajlazitdshoz az agyarkapét és
az 4so6villat hasznélja. A felsé rétegeket kultivatorral és 4sévillaval la-
zitja fel, mert a talaj morzsalékos szerkezete igy nem romlik. Ha mar
komposztfoldiink is lenne, egyenletes vastagsdgban teritsiik szét a fe-
liileten. Altaldban azonban egy ujonnan kialakitott kertben alig van
komposzt, ezért mas talajjavité szereket kell felhasznalnunk! Aki érett
tragyaf6ldhoz jut, vékony réteget szérhat a felszinre. Ezzel a komposzt-
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foldhoz hasonld hatast ériink el. A komposztot és a tragyafoldet még
egy vastag mulcsréteggel takarjuk. A mulcsanyag beszerzése ésszel nem
jelenthet gondot, hiszen a hullott lomb (kivéve a di6 levelét!) kivald
mulcsanyag. A gabonaféléket termel6 iizemekbdl szerezhetiink szal-
mat. A felapritott szalma és lomb keveréke idedlis mulcsanyag, mivel
a levegds szalmatomegben a lomb nem tapad Ossze, s nem kezd rot-
hadni. Szalma helyett a kertbdl kikeriild bokrok és fik feldarabolt ré-
szeit is hasznélhatjuk. Ezek a vessz8k nem lehetnek 2 cm-nél nagyobb
atmérdjiiek.
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Ennek az dltalunk el8szor prébalt bioeljarasnak sikerét mar a ki-
vetkezd tavaszon megéllapithatjuk. A mulcstakaré lathatéan elvéko-
nyodik, s mdr ez is annak a jele, hogy a talaj él. A félrehtizott mulcs-
takar6 alatt lazdbb, morzsalékosabb a talaj. A régi médon gazdélkodo
kertész pedig csodélkozva allapithatja meg: hiszen nem is 4stam fel a
foldet! Az 4sds munkajat a mi esetiinkben a talajlaké él8lények vették
at. A mulcstakar6 védi és taplilja Sket, s viszonzasul jO szerkezetiivé
teszik a talajt a biokertész 6romére.

A j6 talajszerkezet mellett nagyon fontos, hogy gondoskodjunk a
talaj tdpanyag-utdnp6tldsdrél. A komposztban és az érett szerves tra-
gyaban a tdpanyagok egész sorat taldljuk. Ha az &sz folyaman még
lehet8ségiink van zdldtragyandvény vetésére, feltétleniil éljiink vele!
Szeptember végén, oktéber kdzepén még vethetiink z0ldtragya-
ndvényként téli repcét. Ez a ndvény 4 nap alatt kikel, s siirii vetés ese-
tén megfelel§ levéltomeget fejleszt. A repcevetés kedvez mellékhatasa,
hogy a kel6 gyomokat elfojtja, s gydkerei is lazitjak a talajt. Még mi-
el6tt az elsd talaj menti fagyok bekovetkeznének, a zoldtragyandvényt
horolé6val forgassuk a talaj felsd rétegébe. Ezzel a médszerrel a talaj-
felszint ugyanugy takartuk, mint az eldz6 médszerrel. A jo talaj-elS-
készités a kovetkez6 tavaszon mar biztos induldst jelent.

A kert atalakul biokertté

Annak a kertbardtnak, aki éveken 4t hagyoméanyos médszerrel miivelte
kertjét, bizonyara nehezére fog esni az atallas, de ha el6zbleg nem per-
metezte agyon vegyszerekkel a kertet, akkor viszonylag egyszeriien és
gyorsan fog menni.

A kemikalidkkal telitett talajt azonban csak sok koltséggel és nagy
id6felhaszndlassal lehet megmenteni.

Mint altaldban egy 0j kert kialakitasakor, most is készitsiink felmé-
rést. A kert épiileteit adottnak kell tekinteniink. Ennek ellenére vizs-
galjuk meg, hogy egyes helyeken nem veszélyeztetik-e durvan a biol6-
giai egyensulyt! Hogy miben all ez tulajdonképpen?

Kezdjiik mindjart a kertet koriilvevd sovénnyel! Vegyiik szemiigyre,
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hogy vajon elég fészkelShely akad-e rajtuk! A sOvény kiegészitésével,
diszcserjék iiltetésével elérhetjilk, hogy a madarak szivesen megtele-
pedjenek. Ha mér odaszoktak, gondoskodnunk kell téli tdplalékuk-
r6l, madaritatérol.

A megfeleld mennyiségli komposztfold a sikeres biokertészkedés al-
faja, tehat els6ként vegyiik szemiigyre, hogy eddig gyakorolt komposzt-
készitési modszeriinkkel ki tudjuk-e elégiteni a biokert megn6tt kom-
posztigényét! Aki eddig is minden szerves hulladékot, — beleértve a
haztartasbol kikeriil§ szerves anyagokat is — komposztalt, az ezutdn
is tegye! A haztartasi hulladékok 609%;-a szerves, tehdt komposztalhatd
anyagbd! all, tehat ennek komposztaldsaval nemcsak magdnak hasz-
nal, hanem a szemételtakaritas terheit is csokkenti. A komposztilandé
anyag tulnyomo része azonban a kertbdl keriil ki. Aki szerves anyagot
szallit el a kertjébdl, maganak okoz kart. A széleskoriien elterjedt ége-
tés rossz szokdsa pedig nemcsak értékes szerves anyagot semmisit meg,
a kdrnyezetet is szennyezi. Kivétel a fert6z6tt névényanyag, ami kom-
posztalva is elGsegitheti a kartevék és kérokozok még szélesebb korl
elterjedését.

Az eredeti komposzttelepen négy prizmédban érlelték a komposzt-
foldet, s igy a komposztdlds helyigényes miiveletnek szdmitott, hiszen
az optimdlis érlelédési folyamat beinduldsahoz az egyes prizmak nem
lehettek kisebbek, mint 1 m szélesek, | m magasak és 1,5 m hosszuak,
A legkedvez&bb komposztprizma mérete: 1,5 m szélesség, 1,2 m ma-
gassag és a komposztiland6 szervesanyag-mennyiségtdl fiiggben leg-
alabb 1,5—2 m hosszisag. Ennél a komposztalasi eljarasnal az érlels-
dés 12 hénapot vesz igénybe. Ugyeljiink arra, hogy a komposztprizma
ne valjon szemétdombba! A komposztdldsra szant anyagot siléban
gylijtsiik dssze, s csak ha a megfelel6 mennyiség egyiitt van, akkor rak-
juk prizmaba.

Ha ugy tiinne, hogy az egy prizmara vald szervesanyag-tdmeg na-
gyon sok, akkor gondoljunk arra, hogy a kiinduldskor felhasznalt
nyersanyag-mennyiségbdl csak negyedrésznyi kész komposztfoldet
kapunk.

Egy év alatt nagy mennyiségii kerti hulladék gyfilik Ossze, amit
lombbal, szalmdval, tragyafélékkel és haztartdsi szerves hulladékkal
egészitiink ki. A terjedelmes tomeg komposztdldsdra valo létesitmé-
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nyek olyan méretiiek legyenek, hogy a kert sziikségletét bSven fedez
zék. Ezt a mennyiséget magunk is kiszdmithatjuk, ha abbél indulunk”
ki, hogy a miivelt teriiletet évente legalabb egy alkalommal 1-2 cm
vastag komposzttal kell takarnunk. 1 m3 komposztféld igy 50—100 m?-
nyi teriiletre elegendd, és az elSallitdsdhoz 4 m? nyers szerves anyag
kell. Ilyen mennyiségii komposzt készitéséhez kb. 20 m2-nyi teriiletet
kell igénybe venniink. Kisebb kertekben ekkora teriilet természetesen
nem &ll rendelkezésiinkre, tehdt jobb, ha komposztsilékat épitiink.
Az egyikbe gyiijtsiik a nyersanyagot, majd a méasikba gondosan berakva
beindithatjuk a komposztalas folyamatat. A felhasznalt nyersanyagtol,
id8jarastol, kezeléstdl fiiggben ez a folyamat 3—6 hénapot tesz ki.

A szerves anyagok 4talakitdsdban a gilisztdknak is nagy szerepiik
van. Uriilékiik adja a kdliumban, foszforban, nitrogénben és nyom-
elemekben gazdag, legjobb min8ségli komposztfoldet. Ennek el8alli-
tasdhoz a gilisztdkat specidlis gilisztatenyészté silokban szaporithatjuk.
Szinte hihetetlen, hogy ezek az éllatok, viszonylag rovid id8 leforgasa
alatt, micsoda nagy mennyiségii szerves anyagot képesek elGallitani,
értékesiteni!

A biokertész szdmira a jol készitett és kezelt komposzt a legfonto-
sabb. A biokertben azonban a komposztilds mellett mds talajjavité
céli munkat is kell végezniink. Ilyen példaul a trigydzds.

Az édllati eredetii tragyaféléket mar rég6ta hasznalja az ember a talaj
tdpanyagtartalmédnak pétlasara. Friss istallotragyat legfeljebb csak &sz-
szel teritsiink szét a kertben; ennél jobb megoldas a trdgyafélék kom-
posztdldsa. Szerves istallétragydkhoz komposztalaskor soha ne adjunk
meszet, mert ebben az esetben az értékes nitrogén amméoniakka alakyl-
va elillan. A sokféle szerves éllati tragya hatdsa kiilonboz3. A 16-, a
birka-, a kecske- és a nyultragya gyorsan melegszik, emiatt hajtatiskor
melegtalpként j6l haszndlhatok. Ezzel szemben a sertéstragya tigyne-
vezett hideg tragyaféle, komposztalva kivaldé hagyma, zeller, mélna al4.
Ovatosan jarjunk el a szdrnyasok tridgyadjanak felhaszndlasdval. Nagy
a kédlium- és a foszfortartalmuk, nitrogénjiik is jelentds. Emiatt gyorsan
fennallhat a tdladagolds veszélye. A szdrnyastragyafélék konnyen he-
villnek, komposztiliaskor mindig folddel keverjiik Sket; tragyaleve-
zésre is nagyon alkalmasak. A szdrnyastrigya j6l hasznélhat6 zoldség-
félék, szoba- és balkonndvények tragydzasara.
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Nagyon kedvezd, kiegyenlitett hatdsi a marhatragya, ami kiilond-
sen kaliumban gazdag. Aki tobbféle tragydhoz hozzijut, keverje dssze
Sket, s egyiitt komposztalja! Az ilyen keverttragya-komposzt a kertben
szinte mindeniitt felhasznalhato.

Tragyaként alkalmazhatok a vagéhidak melléktermékei is, mint a
szaru-, a vér- és a csontliszt, a toll és a sz6r. Kalium-, foszfor- és nitro-
géntartalmuk miatt a biokertben is értékes trigyaalapanyagok. Durva
alkotorészeik a talajban lassan bomlanak le, igy talajjavit6é hatdsuk is
tartés.

Talajjavitasra az allati eredetii szerves tragydk mellett szamos no-
vényt is felhaszndlhatunk. Ezeket zdldtrigyandvényeknek nevezziik.
A zdldtragyandvények szertedgazd gyokérzetiikkel fellazitjak a talajt
és levegBssé teszik; a gyomokat elfojtjdk, s a kultirndvényt elhalt és
humifikalédott szerves anyagukkal taplaljak.

A legjobb zdldtragyandvények a pillangésok. A gydkereken €16 nit-
rogéngyijtd baktériumok segitségével felveszik és megkotik a levegd
nitrogénjét. J6 zoldtragyandvények még a kiilonbozd herefélék, a csil-
lagfiirt, a bitkkdny, a borsd, a bab, a mustdr, a repce, a facélia és ma-
sok. Kiilondsen a nehéz, tdomdrddott talajok javitdsandl van nagy jelen-
t8ségiik. Amint a kertben egy 4gy megiiriil, azonnal vessiink zold-
tragyanovényt bele! Még kés6 Gsszel is ajanlatos mustart vetni. Ez a
zoldtragyandvény ugyan megfagy, de fold feletti része kivalé mulcs-
réteg, a talajpban marad6 gyokértomege pedig kivalo tragyaanyag.
A zdldtragyandvények eld- vagy koztes veteményként is kedvezden
befolyasoljak a talaj termékenységét. A biomodszerekre valo étallas
folyaman azonnal ldssunk hozzd a zoldtragydzdshoz, béar a nehéz, na-
gyon tomorddott talajon a siker els8 évben még nem szembe6tls.

Természetesen mas modszerrel is eld kell segiteniink a talaj fellazi-
tasat. Példiul az 8sz folyamdn a teriiletbe dolgozzunk be tragyat, s
takarjuk mulcsanyaggal! A meleg mulcstakaré alatt a talaj mikro-
organizmusai rendkiviil hatékonyak maradnak, ezaltal a tragyat fel-
bontjék, és humussza alakitjak. Ezzel jelentsen fokozhatjuk a talaj
termékenységét. Az igy elSkészitett teriilet nagyon alkalmas korai bur-
gonya termesztésére. A burgonya is lazitja a talajt és elnyomja a fel-
tord gyomokat. A korai burgonya betakaritdsa éppen egybeesik a sza-
moca telepitésének optimaélis idejével, tehat telepitsiink utdna szamoé-
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cat. Helyes dpolds és tdpanyag-visszap6tlds mellett 2-3 éven 4t is ma-
radhat a szaméca azon a teriileten. A ndvényeket 60 cm sortavolsagra
liltessiik, hogy a sorok kézt hagymat, fokhagymat, s6t bokorbabot is
termelhessiink. A vegyes kultirdnak ez a formaja csékkenti a gomba-
fert8zés veszélyét, javitja a novények egeészségi allapotat. Kiegészithet-
jik ezt a kedvezd hatdst mulcsozassal. A szamécat legjobb szalmaval
takarni. Az érési id3szakban a csigdkat jol el lehet riasztani péfrany-
levélbdl késziilt mulcstakardval. A pafranylevelek nagyon gyorsan
szaradnak, s az ilyenkor drasztott szag, valamint a sporék poros tomege
a csigaféléket elriasztja. Ezt a modszert mas kulttirakban is sikeresen
alkalmazhatjuk. A biokert kialakitdsakor a csigdk egyébként is szinte
csapassa vdlhatnak. Ez azonban nem téritheti el szandék4tdl a bioker-
tészt. Késébb még visszatériink erre a problémara.

A teriilet beosztasakor ne felejtsiink el egy dombdgydst betervezni.
Ezzel a miivelési mddszerrel nemcsak kedvezd teriiletkihaszndlasra,
hanem nagy hozamokra is szdmithatunk. A dombégyés talajhémér-
séklete a bomlési folyamatok kovetkeztében viszonylag magas, a no-
vények élet- és ndvekedési feltételei kedvezGek. Egy ilyen agyat akar
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5 éven at is hasznalhatunk folyamatosan, ha alland6an és gondosan
apoljuk. A dombégyast mindig nedvesen kell tartani, mert a belsé dur-
va és laza szerkezet gyorsan 4tereszti a vizet. A dombagyasra soha ne
tapossunk rd! Mindig vegyesen paldntazzuk a ndvényeket. A tetejére
egy sor paradicsomot iiltessiink, mert az ott kiilonosen jol fejlodik.
A vegyes kultirdt a mar ismert szabalyok szerint alakitsuk ki! Nagyon
megszivlelendd feltétel, hogy se fak, se épitmények ne arnyékoljak be!
Hossztengelye észak—déli irdnyu legyen. A dombagyas kialakitdséra,
felépitésére legkedvezSbb évszak az 8sz. Ilyenkor megtaldljuk a domb-
dgyasépitéshez hasznalhat6 legtobb anyagot. Felhasznalhatjuk a pa-
zsitrél lenyirt fiivet, a lehullott lombot, a sGvények és fak nyesedékét,
valamint komposztfoldet és tragyafoldet. A dombagyas felépitésekor
a gabonafélék szalmajat is nagyon jol hasznosithatjuk. Amint a domb-
agyas készen van, télre takarjuk le vastag mulcsréteggel, igy mar egé-
szen kora tavasszal alkalmas lesz a talaj a beiiltetésre. A tenyészid®
alatt is folyamatosan ligyeljiink a talaj takardsara.

A biokertészek gyakran érdeklédnek az ilyen kertekben is alkalmaz-
hat6 hajtatasi eljarasok irant. Nagyon el6nyds, ha az ember melegagy-
ban vagy iiveghdzban maga termelheti meg a koraizéldség-sziikségle-
tét. Ezekben a berendezésekben még egy sor olyan noévényt is termel-
hetiink, amelyek nagyon érzékenyek a kedvez6tlen idGjarasi hatasokra.
Uzemeltetésiikkor vegyiik figyelembe, hogy a talajt sokkal intenziveb-
ben vessziik igénybe, emiatt gyakrabban kell tragydznunk humusszal.
Ha a talajt mar tdlzottan kizsaroltuk, ajanlatos talajcserét végezni a
tenyésziddszak utan. Ezzel bizonyos mértékig a kartevsk és a kéroko-
20k fellépését és karokozasat is megel6zhetjiik. Ilyenkor a talajt kiter-
meljiik, s az ott marado feliiletre vékony rétegben lombot hintiink. Erre
hordjuk a tragyat, s minden réteget jOl Osszetomoritiink taposdssal.
Utolso, tehat legfelsd rétegként teritsiink vastag komposztfoldet a fel-
szinre, amit a hamarosan beindul6 nomlasi-korhadasi folyamatok &l-
tal termelt hé felmelegit. A h6 mellett felszabadulé szén-dioxid az asz-
szimilacidt segiti el6. A tragydhoz hasonléan hasznalhatunk Ossze-
tomoritett, megéztatott szalmat is.

A biokertben nagyon fontos a helyes vetésforgé ¢€s a kedvezd szom-
szédhatds kihaszndldsa. Amint azt mar emlitettiik, az igynevezett z6ld-
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tragyandvényekkel jelentSs talajjavité hatdst érhetiink el, de a tobbi
ndvénynek is megvan a specidlis hatdsa a talajra. Humuszgazdag, j6
talajt igényelnek a kdposztafélék, a répa, a feketegydkér, a zeller stb.
Ezeket talajzsaroléknak is nevezziik. A kabakosok, az uborkafélék is
humuszban gazdag talajt kivinnak, de j6 fejlédésiikhoz ezenfeliil el-
engedhetetlen a béséges 6ntdzés. Ezzel szemben a hiivelyesek nemhogy
nem zsaroljék a talajt, hanem fontos trdgyanévények is. Ennek meg-
felelGen alakitsuk ki a biokert vetésforgéjat. A tdpanyagigényes kultd-
rdkat szerényebb igényiiek kovessék! A helyes sorrend kialakitdsakor
figyelembe kell venni, hogy az egyes ndvények gydkérzete a masik no-
vekedését kedvezGen vagy esetleg kedvezdtleniil befolyssolé anyagokat
valaszt ki. Az egy id6ben egymas mellett termesztett ndvények is ha-
tassal vannak egymds fejlddésére. Ezt a jelenséget szomszédhatisnak
nevezziik. A kedvez6 és kedvezStlen szomszédndvények ismerete a
ndvényhigiénia szempontjdbol is nagyon fontos (ldsd 7., 8. biofiizet).
Aki ezeket az Osszefiiggéseket ismeri és helyesen alkalmazza, az jelen-
t8sen hozzajarul a varhatd eredményhez. A vegyes kultirdban termesz-
tett ndvények jol fejlédnek, és ennek folytdn betegségekkel és karte-
vOkkel szemben is ellenallébbak, mivel kdlcsdndsen riasztjak egymés
kartevéit, és kialakul a természetes bioldgiai egyensily.

A termesztendd novények Osszevalogatasakor természetesen a sze-
mélyes sziikségletekbdl indulunk ki. Senki nem termel szivesen kara-
labét, ha nem szereti. A kedvezd szomszédsagok olyan véltozatos lehe-
tGségeket kindlnak, hogy a szivesen fogyasztottak kézt is taldlunk jol
Osszeilléket. A kertbardt gyakorta tulbecsiili a sziikségletét egy-egy
z06ldségbdl. Ilyenkor nagy mennyiségii termést kell elfogyasztania vagy
feldolgoznia, mert kiilonben karba vész. Ha tdl sokat iiltetiink, nem-
egyszer el6fordul, hogy csak a komposztprizmat gazdagitottuk, s mun-
kank is javarészt karba veszett.

Ha a kertben mar kialakitottuk az egyes ndvényagyakat, célszerii a
kert 4gyasait lerajzolni, s beleirni, hogy mit szdndékozunk termeszteni
az idépontoknak megfelelden. igy konnyen 4ttekinthetjiik, hogy az
egyes novényfajokat mikor kell iiltetni, s a betakaritds utdn mikor iiriil
meg a helyiik. Az igy elkészitett kerttervet tovabb tokéletesithetjiik, ha
a vetdmag-sziikségletet, a paldnta- és trdgyaigényt, valamint a kar-
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tételeket megel6z6 intézkedéseket is bejegyezziik. A részletes kertterv
elkészitésére a hosszi téli hénapok allnak rendelkezésiinkre. Az igazi
biokertész szamdra mar ez a késziil3dés-tervezgetés is tiirelmetlen 6ro-
ot jelent.

Természetesen a téli hénapok sem mulhatnak el kerti munka nélkiil.
Ilyenkor is feladatok egész sora var rank. ElBszor is folyamatosan
figyeljiikk a madarakat, hogy elegendd téplalékot taldljanak a kertben.
Sétaink alkalmaval a siin téli szalldsat ne haborgassuk. Néhany kert-
tulajdonos még télen is éget lombot, gallyakat, kerti hulladékot. Saj-
nos nagyon gyakran eléfordul, hogy egy siin pont egy ilyen halom alatt
utotte fel téli szalldsat. Ha megtehetjiik, nyomatékosan hivjuk fel a
figyelmet arra, hogy a szerves kerti hulladékok hasznositasira mas el-
jaras is létezik. Téli munka még a kerti szerszimok gondozésa és a kerti
berendezések épitése, karbantartasa is.

A biomiiveléshez lehetetlen olyan receptet adni, amiben pontosan
meghatdrozzuk, hogy melyik munka kdvesse a médsikat, mert indulds-
kor nagyon véltozéak lehetnek a feltételek. A legfontosabb, hogy a
kezd8 biokertész az eljardsokat ismerve sajit tapasztalataival kiegé-
szitve alkalmazza azokat. Az atéllas folyamata idGigényes. Az idStar-
tam nagyon fiigg a koriilményektdl, a telek- és a kdrnyezeti adottsa-
goktol. Ha az eredmény nem észlelhetd rogtdn az elsd évben, ne adjuk
fel a probélkozast, hanem kovetkezetesen haladjunk a kijelolt uton.

Novényvédelem és egészség
a Kertben

A biokert kultirndvényeit is megtdmadjak a kartevdk és a kérokozék.
Ne essiink mdr az els6 kartételnél panikba! A biokertész higgadt szem-
1€16dés utdn alaposan meggondolja, hogy milyen egyszerli és termé-
szetes eszkOzzel vagy szerrel 6vhatja meg ndvényeit a tovabbi ki-
roktol.

Ha megfigyeljiik a megtdmadott és az egészséges ndvényeket, meg-
allapithatjuk, hogy a kartétel a kart szenvedett ndvények valamilyen
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ndvekedési zavardban, elvaltozdsiban mutatkozik meg. Mar ebbdl a
megfigyelésbdl is kovetkeztethetiink ra, hogy az erds, jol fejlett nové-
nyek jobban ellenéllnak a kartevéknek, koérokozoknak.

A ndvényi egészség védelme mar a paldntanevelésnél kezdddik, s
alapfeltétele a jo min&ségfli, valogatott vetémag. Azt a csirandvényt,
amely nem elég er8s a maghéj levetéséhez, tavolitsuk el! A magvetés-
b3l csak azokat az egyedeket neveljiik fel, amelyek elég erdsek, s szik-
leveleik is fejlettek. A termdhelyi adottsdgok, a hémérséklet, a vizel-
14t4s, a tipanyagellatds, a fényviszonyok nagy szerepet jatszanak, mert
ha adottak a fejlédés alapfeltételei, akkor a novények erdteljesen fej-
18dnek. Ilyen ndvényeket a kartevsk és a kérokozok aligha tdmadnak
meg, ezzel szemben a legyengiilt, kokadozé ndvények a legtobb esetben
a fertézés forrdsaiva lesznek. A mitragyak szakszer(itlen hasznélata
buja ndvekedést okoz, s a novények elgyengiiléséhez, ellenalléo képes-
ségének csokkenéséhez vezet.

A biokertész hézilag készitett talajjavitékat hasznal, amelyekbdl né-
hdnyat itt is leirunk. J6 eredménnyel vethetjiik be az ellenallo képesség
ndvelésére a kartevdk, koérokozdk tavol tartasira a ndvényekbdl er-
jesztett tragyaleveket. A csalanbol készitett tragyalé példdul élénkiti,
elGsegiti a fejlédést, noveli az ellendlld képességet, mindenekeldtt nit-
rogént, kdliumot, dsvanyi anyagokat juttat a talajba. A biokertészek
egész sor mas novénybdl is készitenek tragyaleveket.

A ndvényvédelemben a megel&zésre egyéb biomoddszereket is isme-
riink. A ndvényegészség megtartasdnak fontos eleme a vegyes kultiras
miivelési eljards. Hatdsa két tényez6n alapul. Egyrészt: a vegyes kul-
tiras novények kartev6i monokultira hijan, és ennek megfeleléen a
csekélyebb tapndvénytomeg miatt nem taldlnak olyan korlatlanul ked-
vez$ tapldlkozasi-szaporodasi feltételeket, masrészt a kartevok zome
sajat tapnbvényét is elkeriili, ha annak szomszédsagaban &t illatanya-
gaval riaszté ndvény él. Ugyanez a jelenség a gyokér altal kivalasztott
anyagok hatdsdra a talaj szintjén és a talajban is nyomon kovethetd.
A természetben létezd vadndvénytarsuldsok esetében is jol megfigyel-
het8 ez. A ndvények ott fejlddnek zavartalanul, ahol kedvezd tarsulds
alakul ki, ezért csdkken a kartevdk befolydsa. Ahol azt a kdrnyezeti
tényezdk lehetdvé teszik, kialakul a legvéltozatosabb novényfajok élet-
er8s kozossége.
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A gydkérszekrétumok kolcsdnhatdsdn tl a tirsuldsok kialakula-
saban a ndvény felépitésének is rendkiviili szerepe van. A fold feletti
részek magassdga, terjedelme, siirlisége éppligy, mint a gyokér forméja,
mélysége, erbssége kolcsdndsen meghatdrozza a szomszéd ndvény le-
het8ségeit. J6I fejlédnek példaul a mélyen gyodkerezd ndvények a se-
kélyen gyokeresedSk mellett, az alacsonyak a magasabbak alatt; s igy
egy vastag, z0ld takarét alkotnak. Ha az ember ezek figyelembevéte-
1ével telepiti kertjét, akkor a talaj felett dsszefiiggd, arnyékolé feliiletet
teremthet; sehol sem marad csupasz talajfeliilet, és igy az hosszabb
ideig lesz nedves, laza és meleg.

Ha a biokertész optimdlis koériilményeket teremt a ndvényeinek, s
azok lendiiletesen fejlddnek, akkor sokkal kevesebb gondja lesz a kar-
tevokkel. Ennek ellenére kénytelen lesz néhany megeldz3 intézkedést
és védekezd eljarast foganatositani. A kartevék egész sordval szemben
ismeriink természetes védekezési eljardsokat. A fondlférgek példaul
bizonyos koriilmények kozott a kert nagy részét is megfertGzhetik.
Ennek oka gyakorta a tédpanyaghidnyos, kiligozott, humuszszegény
talaj. Kiilondsen az 4tmeneti idSszakban. Ebben az esetben a talaj-
termékenységet fokozé mér ismert eljarasok mellett alkalmazzuk a
biidoske- (Tagetes-) kiirat. A fertdzott teriiletet vessiik vagy iiltessiik
be biidoskével. A biidoske gyokerében taldlhatéd hatéanyagok odacsal-
jak a fonalférgeket, s azutdn a gyokér szoveteibe firjak magukat.
A biiddske gydkerében 16v8 fonalférgekre toxikus anyagok ezutan meg-
olik a kellemetlen kartevst. Egyszerfien, mellékhatds nélkiil sikeriil
megszabadulni a fonalférgektdl.

Vannak olyan n6vények, amelyek bizonyos kartevSket elriasztanak.
A képosztalepkét a borsmenta, a zslya, a kakukkfi, a kapor, az iiré6m
¢s a paradicsom is tavol tartja. [gy vagy a fenti ndvények vegyes kul-
turds termesztésével, vagy a beldliik késziilt mulcsréteg felhordédsaval
tudunk védekezni a képosztalepke ellen.

A bokorbab feketetet(i-invazidjat megel6zhetjiik, ha a babot borsika-
fiivel (Satureja hort.) vegyes kultirdban termeszjiik.

A sarkantyika (Tropaeolum) hatésos a vér- és a levéltetvek ellen.
A gylimdlcsfik szempontjabél tobb tekintetben is kedvezd a hatésa,
ha a fik tdnyérjaba vetjiik. A diszndvényként sem megvetend§ sarkan-
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tytika egyben 4rnyékolja a fak aljat, s ezzel a talaj nedves, morzsalékos
marad, tehdt a talaj vizhdztartasat is j6l szabalyozza.

A pafrany és a levendula elriasztja a hangyékat, a rézsdval vegyes
kultdrdval telepitett levendula riaszt6 a tetvekre, s hasznos altaldnos
egészségi allapotuk szempontjabdl is. Sargarépat és hagymat vegyes
kultiraban termesztve a sargarépa riasztja a hagymalegyet, a hagyma
illdolaja pedig megvédi a répat a sdrgarépalégy-fertGzéstol.

Egyes ndvények még nagyobb kartevdket is menekiilésre kényszeri-
tenek. A vakond rendkiviil kifinomult szagldsa nem viseli el a f6z6- és
fokhagyma, a csdszarkorona (Fritillaria imperialis), és a kutyatej

ol toliontd
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(Euphorbia lathrys) athaté szagat, s rovidesen szedi a satorfajat az ilyen
ndvények kozelébdl.

A csigdk elriasztdsa szintén fontos ndvényvédelmi feladat a biokert-
ben. A péfrinylevelekbdl késziilt vastag mulcsréteg biztos siker, de a
zsalya is riasztja ezeket a veszélyes karteviket.

A csigdkkal szemben tisztin mechanikai médszerrel is védekezhe-
tiink. A legegyszer(ibb a csigdk dsszegyfijtése. Minthogy a csigdk csak
sziirkiilet utdn kezdenek mozogni (ez nem vonatkozik az éti csigara),
estefelé teritsiink szét megnedvesitett textildarabokat! A csigdk ezek
ald hizédnak és napkézben aztan szépen Osszegyiijthetjiik a csigdkat
al6luk.

Nagyon hatékonyak a sorcsapdék is. Miianyag poharakat vagy té-
lacskdkat széliikig dssunk be a foldbe, s kétharmadukig toltsiik meg
sorrel! A csigdkat odavonzza a sor szaga, s belefulladnak a kivdnatos

*arpalébe.

A ndvénydgyak szélére szereljiink foliil visszahajtott badogperemet.
Ez az egyszer(i perem 4thdghatatlan akadalyt jelent a csigdk szdmaéra,
Ha még néhdny sércsapdat is kihelyeziink, teljesen csigamentes lesz a
ndvényagy.

Az allatviligban is nagyszdmi segitséget taldl a biogazda. Ezek a
kartevk egy részét elpusztitjak, mds részét csak elfizik vagy vissza-
szoritjak. Ilyen segitség a siin. Fz a kedves kis 4llat nem hidnyozhat
egyetlen kertb8l sem. Ahhoz, hogy a kertben meghonositsuk, gyakran
csupan annyi is elég, ha a kert egy zavartalan sarkdban kisebb farakést
hagyunk neki buvohelyiil. A siin hiiséges marad a kertiinkhoz és nagy
mennyiségii rovart, csigdt, egeret, békat és mds, a hdz koriil talalhaté
apro allatot felfal. Igaz, hogy a siinnek néhdny giliszta és esetleg madar-
tojas is dldozatul esik, amit a biokertész nem lat szivesen, de kdra na-
gyon csekély a haszndhoz viszonyitva. Mindenképpen a szdmos kér-
tev6tol megszabaditd baratot lassuk benne.

Egy egérinvdzié nagy csapast jelenthet a kertben, de ne tévessziik
ossze Sket a cickdnyokkal. A cickdnyok ndvényekkel nem taplalkoz-
nak, igy kdrt sem okozhatnak, ezzel szemben nagy tomeg( kartevot
pusztithatnak el.

Madarak nélkiil aligha tudnank elképzelni kertiinket. A kertbarat
ne csak énekiiket csodalja, értékelnie kell a kértevok irtdsanal végzett
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nagy segitségiiket is. Kiilondsen a koltés idején szednek Ossze elkép-
zelhetetleniil nagy mennyiség(i herny6t, rovart stb. Hajnaltol estig tap-
lalékszerz8 uton vannak. Gyakran hallja azonban az ember, hogy a
verebek, a rigdk és a seregélyek kiilondsen kdrtékonyak. Ha csipkedik
is a cseresznyét, vagy a friss vetést kikaparjak, még mindig igazsagtala-
nul fogjuk rajuk, hogy karosak. Minden madar hasznos a maga mod-
jan. A biokertész megelSzheti a karokozast, ha a cseresznyefdra vagy a
veteményesbe csillogd, vibrald, szél altal mozgatott riasztécsikokat
szerel fel.

Ruvohely farznes
rovarek yziumara




A csuszomdszdk és a kétéltiiek kdzt is taldlunk a biokert szdméra
hasznos allatokat. A békdk, siklék is szorgalmasan vaddsznak a csi-
gdkra, rovarokra, hernydkra, férgekre. Nekik is otthont kell taldlni a
biokertben, taldn a kerti tavacska partjan, taldn més, nedves helyen.

Hasznosak lehetnek szamunkra azok a rovarfélék, amelyek a kar-
tevSkkel tdpldlkoznak. A katicabogarak nemcsak bijosak, de hatal-
mas mennyiségli levéltetvet képesek elpusztitani, éppiigy, mint az igaz-
talanul megvetett fiillbemaszok. A kartevék elszaporodésat természe-
tes ellenségként akadalyozzék az eldzdeken feliil a rovarvildg legval-
tozatosabb tagjai, pl. a fatyolkék, a futébogarak, a rablépoloskak, a
pokok, afiirkészlegyek és a fiirkészdarazsak, de méga 0,5 mm nagysagui
rabl6atkék is. Minden kertbardtnak be kell latnia, hogy ha a kertben
meérgekkel védekezik, akkor segitségei nagy részét is elpusztitja.

A biokertészkedés haszna

Egy bizonyos id8 miiltdn a biomédszerekre 4ttéré kertbarat felteszi
magdnak a kérdést: milyen eredményt értem el? Ennek megitélését bi-
zonydra a lithatd, tapinthaté eredményeknél kezdi. Tevékenységének
célja, hogy kertjében minél tobb gyiimolcs, z0ldség és virdg teremjen.
Bizonydra megkérdi azt is, mi tortént az eddigiektdl eltérden? Biisz-
kén és teljes bizonyossaggal allithatja, hogy a z0ldség és a gyiimdlcs
nem mérgezett, mert vegyszermentesen termelt. Azok a novények, ame-
lyeket miitragyakkal késztetnek intenzivebb novekedésre, vitamin-
szegények és laza szovetliek, emiatt tapértékiik alacsony, tarolhatésa-
guk kedvezétlen.

Az egészséges gylimoles és zoldség roppands és zamatos. Ez a tény
akkor feltling, ha a biokert termését az iparszerii tomegtermesztésbél
szdrmaz6 zoldséggel, gyiimdlecsel hasonlitjuk Sssze. A beltartalom
tudomanyos vizsgalata a biokertész egyszerfi eszkdzeivel lehetetlen, de
a kiils8 megjelenés és az izek sokatmondéan bizonyitanak.

A talajban is jol érzékelhet valtozas tani lesziink. A biomédszerek
kovetkeztében a talajlaké é18lények szdma és aktivitdsa megsokszoro-
z6dik. Ha megfeleld id6 multdn a mulcstakaré egy részét felemeljiik,
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alatta laza, humuszgazdag talajréteget taldlunk. Ez annak a jele, hogy
fennall a biolbgiai egyensuly és a talaj él. Az lide, gazdag ndvénytomeg
feltétele a talajtermékenység, aminek viszont a magas humusztartalom
az alféja és 6megdja.

A nyér folyamén csodédlkozva vehetjiik tudomasul, hogy kertiinket
egyre tobb pillang l4togatja, s mindig szaporodik az ott €16 madarak
szdma is. A biokertész tevékenységével nemcsak magénak szerzett 6ro-
met, egy darab természetet is rendbe hozott, s igy még inkdbb driilhet
munkéja gyiimdlcsének.
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Mindezeket az eredményeket csak maga a biokertész tudja megitélni.
Id8kdzben megtanulta kdrnyezetét mas szemmel nézni és megfigyelni;
ezzel személyisége, vilaglatasa is gazdagodott.

Még az egészen sivar teriiletet is termékeny kertté varazsolhatjuk,
és igazdn csak itt szembeszokd a valtozds. Altaldban hdrom év alatt
alakul ki egy bizonyos egyensiily, esetleg még hosszabb ideig is eltart-
hat. Az id8faktort semmiképp se hagyjuk figyelmen kiviil, és ne legyiink
tiirelmetlenek. Célszeriien, 16pésr3l 1épésre haladva egyre jobb ered-
ményt fogunk elérni. Ha a bioeljardsokat ko vetkezetesen alkalmazzuk,
az elBirdsokat betartjuk, emellett az elért hatist figyelembe véve méd-
szereinket tovabbfejlesztjiik és sajétos koriilményeinkre alkalmazzuk,
akkor a siker sem marad el!

36



Tisztelt Olvasé!

Sorozatunkkal dj gazdalkodasi format,
masféle gondolkodast és egészségesebb
életmodot szerettiink volna megismertetni
az érdeklédokkel, az \j irant fogékonyak-
kal.

A szines borit6k mogott — igy gondoljuk —,
szines témak is voltak, mint a dombagyasos
miivelés, a reforméletméd, a biodinamikus
gazdalkodas, a bioépitészet, a szélmotor, a
gyogyité viz vagy a régi magyar gyimolcs-
fajtak, hogy csak néhény, olykor ellenal-
last és vitat kavaré témat emlitsiink.

A 30 biofiizet utan befejezziik ezt a soroza-
tot, ha azonban a kertbaratok, az olvasék
igénylik, dj gondolatokkal, friss szemlélet-
tel tovabb folytathatjuk.

Szerettilkk ezeket a Kkis fiizeteket, s talan
nem is bicsizunk el tolik véglegesen.

A sorozatszerkesztok
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